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Edicion 48 Marzo

Editorial

os sitios en que desempenamos

nuestras actividades cotidianas,

de algunamanerallevan el sello
que nos distingue, guardando armonia
con lo que somosy hacemos. Pensando
en esto, estamos convencidos de que
el disefo y la arquitectura de interiores
son ramas cuyos profesionales dia a
dia van siendo mas relevantes, debido
a que cuentan con los conocimientos y
la sensibilidad capaces de plasmar lo
que estamos buscando para caracteri-
zar esos lugares especiales. En nuestro

pais y regiéon contamos con desta-
cados representantes de esta profe-
sién ligada al arte y la precision, de
los cuales en las secciones Espacios
Mexicanos y Espacios Laguneros, te
compartimosinteresanteinformacion.

En esta misma ténica, nos dimos a
la tarea de seleccionar y preparar un
contenido especialmente dedicado a
presentardatossobresalientesdealgu-
nos desarrollos residenciales que son
ejemplo de buen gusto, exclusividad y
excelente disefo urbano, tanto a nivel
nacional, como de la Comarca La-
gunera. En Habitar México y Habitar
La Laguna, podras acercarte a sus
peculiaridades y quizd tomarlos en
cuenta como una digna posibilidad
de inversion para incrementar tu pa-
trimonio.

Como siempre, continuamos con
nuestro compromiso de incluir, edicién
tras edicién, lo mejor y mas novedoso
en cuanto a entretenimiento y estilo de
vida se refiere, y de igual forma, me-
diante la labor de nuestro equipo edi-
torial y de articulistas, seleccionamos
los mas actuales temas de negocios,
politica y economia, para mantenerte
informado y desencadenar la reflexion,
con el objetivo de brindarte contenidos
utiles en tu vida personal y profesional,
convirtiéndonos en tus aliados.»
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VANGUARDIA

eneldisenodeinteriores

En la actualidad el interiorismo y la decoracidn se apoyan en los avances tecnoldgicos que derivan en la in-
vencion de novedosos materiales y elementos que multiplican las posibilidades de crear nuevos espacios.

MICROCEMENTO

s una propuesta natural y contemporanea que puede aplicarse como ma-

terial para suelos y paredes. De facil instalacion, tiene una gran resisten-
cia y requiere de muy poco mantenimiento. Ademds, combina muy bien con
la piedra y la madera, y es posible colorearlo en cualquier tonalidad.

CUARZO

i~

Es un material elegante y de excepcional dureza, resistente al impacto. Re-
sulta idoneo para espacios que deban soportar intenso transito, al igual
que para ambientes domésticos. Su minima absorcion, facil limpieza y bajo
mantenimiento lo convierten en una opcién altamente recomendable para
cuartos de baio y cocinas.

ﬁ ’ VINIL DECORATIVO

! s de lo Ultimo en decoracién y representa una forma sencilla de dar a

la casa un toque exoético, natural o desenfadado. Se puede colocar en
s paredes, puertas, ventanas e incluso muebles, cualquier superficie lisa es
candidata a ser personalizada con un toque de color.

Estas lamparas constituyen los componentes mas innovadores en lo que
a iluminacion se refiere, por sus ventajas como elemento decorativo y su
bajo consumo de energia. Existen ejemplos de multiples aplicaciones: luz de
colores para crear ambientes, iluminacion decorativa de muebles, interior de
acuarios y un sinfin de posibilidades mas.

PIEDRA ACRILICA naturaL

std compuesta por 70% de polvo de piedra natural, en combinacion con
25% de resina acrilica y 5% de pigmentos naturales. Es un material ade-
cuado para recubrimientos de superficies verticales y horizontales, y que me-
diante precalentamiento, puede doblarse consiguiendo practicamente cual-
quier forma.
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Sobreelringlabora

Por MC Judith Hernandez Sada

P

dimiento y lo esperado acorde a su edad.

En el marco laboral no podemos aislar los :
términosenvidiay competitividad, puesel vin-
culo es directo mientras el individuo no tenga :
claros sus objetivos personales y laborales, :
asi como sus funciones en el perfil del puesto :
que ocupa. Cuando lo anterior no esta fun- :
damentado y establecido tanto en la teoria :
como en la practica dentro del ambiente
laboral, puede provocar un clima altamen-
: hablarse de felicidad plena :
bien, fracaso, ya que cualquiera que sea el :
caso, el competidor (“envidioso”) queda re-

te competitivo, ocasionando sufrimiento, o

legado a un segundo puesto.

De este modo muchas personas terminan :
adoptando la idea de que lo importante no
es hacer bien las cosas, sino hacerlas mejor :

12 PLAYERS m  MARZO 2010

arte del desempeiio en el desarrollo
emocional y fisico en los infantes es la
competitividad, asi la primera etapa
de su crecimiento se ve favorecida en su ren- :

que aquellos que se encuentran su lado,
por temor a que puedan destacar mas. Este
tipo de situaciones promovidas por la com- :
petitividad se acentuan en los individuos :
: inseguros de si mismos y la empresa, al no :
dejar en claro y/o respetar las funciones del :
: yeccion y alarma, que es un reflejo de la vida
interna canalizada en el contexto de trabajo,
y en otras ocasiones, también en la casa.

perfil del puesto que desempenan.

S. Freud afirmaba que
al existir un equilibrio en
el amor (vida personal)
y en el trabajo, podia

Laenvidiaylacompetitividadlaboralesalgoquerige
lasempresaseinstituciones,tantogubernamentales
como privadas, y en cualquier puesto ejercido.

personales pueden deteriorarse, asi como di-
ficultarse el desempeno individual, dando lu-
gar a frecuentes frustraciones y fomentando
las conductas agresivas y violentas dentro del
ambiente laboral, pues estarian dejando de
disfrutar lo que hacen y comenzaria la pro-

Asi, la alegria ante el mal ajeno y el sufri-

: miento por el bien de los demas constituyen
. los radicales basicos de la envidia.

En nuestra sociedad actual cada vez es

* mas frecuente el trabajo en equipo al interior

de algunas instituciones y empresas, en tales

casos, los miembros de esos equipos colabo-
La competitividad puede originar una ma-
. yor eficacia en las actividades de algunos
trabajadores, pero si éstos comienzan a to-
marlo de manera desmedida y como un reto,
en vez de como medio, las relaciones inter- :

ran entre si, compitiendo con la funcién que
realizan otros grupos de trabajo en el mismo
ambito, incrementado este modo de laborar
en un intento de obtener una mayor eficacia
y competitividad.«
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« 1. Los Santos de Nueva Orleans se coronaron campeones del Super Bowl XLIV « 2. Serena Williams gand el Abierto de Australia y continda como la
numero uno a nivel mundial « 3. Francia, Italia y Turquia presentaron su solicitud oficial para organizar la Eurocopa 2016 « 4. Raul podria dejar al Real Ma-
drid para emigrar a la MLS en Estados Unidos « 5. La FIFA considera la posibilidad de que los futbolistas que cometen penales no sean expulsados del
partido « 6. La muerte del atleta Nodar Kumaritashvili ensombrecié la inauguracién de los Juegos Olimpicos de Invierno en Vancouver « 7. La Seleccion
de México ocupa el lugar 17 en el ranking de la FIFA . 8. El futbolista Salvador Cabafas se recupera favorablemente y deja el drea de terapia intensiva
« 9. México quedo fuera de la lucha por ganar la Serie del Caribe 2010 « 10. Los equipos mexicanos iniciaron su participacion en la Copa Libertadores
2010 « 11. Jared Borgetti llegd a 249 goles, situdndose como el tercer jugador con mas tantos anotados en la Liga Mexicana « 12. Javier Aguirre dejara
a la Seleccion Mexicana en cuanto termine el Mundial de Sudafrica « 13. Organizadores del Maratén Lala anunciaron que se incrementaran los premios
para los corredores recreativos en la XXl edicién « 14. Cristian Mijares quiere enfrentar nuevamente a Jorge Travieso Arce « 15. La Carrera Rock Sport
12-K busca convertirse en una de las competencias clasicas del atletismo lagunero

B2\
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Apostar por la innovacion es una manera arriesgada pero redituable de
sortear aspectos de la crisis que afrontan las empresas actuales.

Por Jessica Collado
Lépez & Rubio Asociados

s necesario recurrir a paradigmas de trabajo flexibles que en

este tiempo de crisis garantizaran el éxito empresarial de las

corporaciones modernas. Con todos los contratiempos que :
hoy en dia se viven como resultado de la crisis econémica mundial y el
cambio climético, los negocios se han visto en la necesidad de buscar :
soluciones de trabajo flexibles que permitan mantener sus ingresos, :
reducir gastos e incrementar su competitividad en el mercado, a un
precio razonable. Por ello hoy en dia el mercado ofrece a las com- :
paiias opciones laborales que sin duda alguna auguran el éxito en
: y también, ingresar a las salas de juntas y usarlas como propias, y

las corporaciones.

Existen tres soluciones que permitirdn a las empresas seguir su
buen desempeio, funcionamiento y dinamismo habitual, sinimportar
el lugar donde se labore, ya sea en casa, oficina o en medio del mo-
: 75% en viajes.

Oficinas adecuadas, que dan la oportunidad de disfrutar de una
alternativa flexible y que apoyan la parte econémica de la empresa,
es decir, que vayan acorde a su presupuesto, buscando una ubicacién
en una de las zonas mas importantes de la ciudad. Asimismo, es
importante revisar que el contrato sea personalizado en cuanto a :

lesto transito:

responsabilidad de plazo de alquiler, pagos y servicios.
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Trabajar desde casa, en la actualidad ya existen muchas empresas
que se han convertido o cuentan con su propia oficina virtual, pues
con este método se puede mejorar la imagen utilizando un edificio
de negocios (business center) de primera clase; ademds de contar
con todos los servicios tradicionales de oficina, recepcién y manejo
de llamadas, y toma de mensajes. Y si asi lo desea, hay la posibilidad
de recibir a los clientes en una sala de juntas equipada y rentar una
oficina fisica por dias u horas, seguin convenga.

En el transito, esta solucion permite estar en constante movimiento,

asimismo, leer correos electrénicos pendientes y concluir tareas fal-
tantes. De igual manera esta opcién hara posible la utilizacion de
las salas de videoconferencia, lo cual representa un ahorro de hasta

La vida cambia segundo a segundo y los negocios no son la
excepcion, asi que lo mas recomendado es permanecer atentos al
mercado, los servicios y las soluciones que como hombre de negocios
puede disfrutar.e
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Su determinacién y talento lo lle-
varon a dejar su hogar para vivir
una gran aventura: grabar un dis-
co y formar parte de Tush, una las
agrupaciones de mayor éxito a ni-
vel nacional.

on el presente comoinspiracién, César

Sandoval ha logrado desarrollar una

prometedora carrera musical. Ori-
ginario de Torreén, Coahuila, descubrié su
pasién por la musica al lado de su primo;
era la década de los noventa y MTV con Nir-
vana, Michael Jackson y Bon Jovi fueron sus
principales influencias. De esta forma, co-
menzo a adentrarse a un mundo del que so-
Aaba ser parte.

“Se formd una banda y me preguntaron
que si conocia a un vocalista para el grupo,
les contesté no, pero me encantaria estar
en su banda’, recuerda César. Asi, a los 14
anos de edad tuvo su primera inyeccién de
adrenalina musical, al participar en un es-
pectaculo de talentos organizado por dos
colegios de la region.

anos formo parte de diversas agrupaciones
musicales, César no se dio por vencido y em-
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: prendi6 el camino que lo llevaria hasta donde :
hoy se encuentra. “Estaba en el segundo se- :
i mestre de la carrera cuando conoci a una
persona que se encargaba del management, :
ella consiguié que abriera conciertos de Ha-
Ash, Kalimba y La Quinta Estacién; ademds
me ayudd a mostrar mis demos. Me dijo que
si de verdad queria continuar en esto, el si- :
i guiente paso era irme a México’.
: César siguié ese consejo y se trasladd :
a la capital del pais para empezar a tocar
: puertas. Después de visitar dos disqueras sin
éxito, quiso probar suerte con una mas an-
i tes de volver a Torredn para pasar las vaca-
ciones. A su regreso a la ciudad de México :
logré conseguir una cita con un ejecutivo de
Warner, sin imaginar que en ese mismo lugar
conoceria a Carlos Mario Pérez, su compa-

Aunque sus padres veian su vocacién mu-
sical como un hobbie, pues durante varios

fiero de Tush.

AS BAJO LA MANGA

empezamos a componer juntos. Llevamos el
demo a Warner y le gusté mucho al Director
Artistico”.

Asi, en diciembre de 2007, César y Carlos
Mario lograron firmar un contrato con Warner
para grabar su primer material discogréfico
bajo el nombre de Tush. Su primer sencillo,
“Acostumbrado’, se posicioné6 como una de

i las canciones mas escuchadas de la radio,

por lo que el dueto realizé una gira de pro-
mocién por toda la Republica mexicana,
ademas de Costa Rica y Guatemala.
“Actualmente estamos en el proceso de
composicion para el segundo disco, el cual
viene cargado de todas las experiencias que
vivimos al subirnos en este barco. Tenemos
otra manera de ver las cosas, pero algo que
no cambiara es que nuestras canciones son

honestas, no disfrazamos las cosas ni hace-
“Conoci a Carlos Mario en el lobby de
i la disquera, luego lo volvi a encontrar en la
: calle; nos hicimos amigos y al poco tiempo :

mos rolas para que sean un hit; siempre bus-
camos ser auténticos”»
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Con cuatros afios de trayectoria, PLAYERS of life inicid como una revista de cortesia colocada en puntos de reunidn acorde a su target;
sin embargo, a la par se han manejado tanto la suscripcién como la venta.

A partir de este afio iniciamos una etapa en que te ofreceremos la comodidad de recibir mes a mes PLAYERS of life directamente en tu
domicilio, pues aunque has estado cerca de ella en los puntos de reunidn, no siempre tienes la oportunidad de acceder a un ejemplar,
debido a la creciente demanda por parte del publico.

Las suscripciones son el medio ideal para que contindes siendo un asiduo lector de nuestra revista, y conserves todos los nimeros del
afio, pues el esfuerzo editorial que realizamos es cada vez mas sélido para ofrecerte los mejores andlisis en los temas de actualidad que
mas te interesan.
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CO NTROVE RTl DODirector,productoryguionista,hadedi—

cado su energia a plasmar en el celu-
loidehistoriasconfrontadorasyprofun-
s,logradoasiposicionaraEspafia,su
nacion,dentrodelosreconocimientos
masimportantesdelaindustriafilmica

mundial,ademasdeserunincansable
defensorsocialyunamantedelavida.

llustracién por Teresa Hernandez

. Los brazos rotos (2009),
‘su ultima entrega cine-
. matogréfica, ha sido las :
" més cara, con 12 millo- :

: Su nombre completo es Pedro Almodévar Ca-
 ballero. Naci6 el 24 de septiembre de 1949, en :
: Calzada de Calatrava, Ciudad Real, Espana. :

~_ nes de euros de presu- :
.................................. T 3 ” . .
: : g : puesto, y segun el direc- :
: Entre los galardones que : i .~ tor, también la mas dificil :
: harecibido seencuentran : o 7 “ _ ‘derodar :

dos premios Oscar, la
: Orden de Caballero de:
* la Legion de Honor fran-
: cesa, la Medalla de Oro: |
- al Mérito en las Bellas§
© Artes y el Doctor Honoris
: Causa por la Universidad :
: de Harvard. :

3

f’ : Fue uno de los personajes :

{ mas destacados en contra :
: del apoyo que brind6 el
: Gobierno espafiol para :

“la invasion de Estados :

 Unidos aIrak. :

i Pepi, Luci, Bom vy
: otras chicas del mon- :
£ 16N (1980), su primer :
. largometraje, resultd :
“todo un éxito, y a:
: partir de ese triunfo :
- decidi6 dedicarse de :
“ lleno al cine. :

: Con su filme Mujeres al borde de un ata-
: que de nervios (1988), se convirtio en el di-
: rector extranjero de cine independiente mas
* taquillero en Estados Unidos a finales de los :
: 80, logro que volveria a gozar con Todo sobre
: mi madre (1999) y Hable con ella (2002). :

‘. Después de los atenta-
2% dos del 11 de marzo en :
t Atocha, suspendi6 tan-
: to la gala de estreno de :
la pelicula La mala edu- :
. cacién (2004), como la :
 fiesta posterior. :

Junto con su hermano AgustinTitin, es propie- :
: tario de El Deseo, SA, empresa que produce
- sus peliculas.

* PLAYERS of life invita a los ilustradores a participar

La revista Time nombré a la cinta Hable con :
: ella (2002) como el mejor filme de la década.
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 en esta seccion. En la préxima edicion la estrella

sera: Daniel Radcliffe

: Contacto: victor.blankense@grupomacom.com
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Sport Style

R ria de primavera

Ahora que el calor comienza y las agradables tardes de sol se dejan sentir,
apetece practicar deportes extremos o acuaticos los fines de semana, por ello
te presentamos estas opciones en alta relojeria que conjugan belleza exterior,
magquinaria Unica y disefio exclusivo.

“*Chrono-Matic
BREITLING
Mecanismo calibre Breitling 29
automatico de alta frecuencia
38 rubies
Caja en oro rojo
Cristaldezafiroabombadoantirreflejo
Correa Ocean Racer

"’Royal Oak Offshore Grand Prix
AUDEMARS PIGUET

Movimiento de carga automética

59 rubies

CajaRoyal OakOffshoreGrandPrix-LimitedEdition
Cristal de zafiro

Correa de piel de becerro y alcantara
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~®FV EVOS 8Ch “Cobra”
FRANCVILA
Movimientomecanicodecargaautomatica
Caja, bisel y carrura en “Black DieHard
Extreme Steel”

Cristal de zafiro antireflejos

Reserva de marcha de 42 horas

Correa de caucho

“?Aquatimer Crondgrafo
:Edicién Galapagos Islands
(WC
:Movimientocronégrafodecuerdaautomética
25 rubies
:Caja de 44 milimetros
: Cristal zafiro esférico antirreflejo
:Correa de caucho

“*Aero Bang Drive ACF
HUBLOT
Movimientocronégrafomecanico
de cuerda automética
27 rubies
Caja“Big Bang’, 44.5 mm de
didmetro
Cristal de zafiro con tratamiento
antirreflejo
Pulseradecauchonegroconlagarto
y acabado Gummy
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Manualde
unCaballero

La elegancia es la carta de presentacion mas segura que un hombre puede tener, por ello es necesario que siempre busques
lucir impecable a toda hora; la moda es cuestidon de gustos, sin embargo, recuerda siempre que tener la seguridad de que
con lo que llevas puesto luces y te sientes bien, es una gran ventaja.

Gaziano & Girling

Tino Cosma

Domenico Caraceni Kiton Sartorio

PZIRIPAYERS | B




Ferragamo

Ferragamo

Tino Cosma

Ferragamo

Luciano Barbera Collez Sartoriale

RIAVERS
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SpringSeason

Vilebrequin
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Zoologico Zoofari

Magia, cultura y naturaleza

Un destino ideal para todo aquel que gusta de admirar bellezas naturales, sitios
arqueoldgicos, asi como lindas plazas y construcciones de estilo colonial llenas de
historia, ademds de un inmejorable clima que hace de esta ciudad el destino ideal
para vacacionar.

Fotografias por Francisco Mijares Quintero
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onocida también como la “ciudad de
la eterna primavera’, Cuernavaca es
un lugar privilegiado en el mundo,

pues su clima es considerado el ideal por :
tradiciones y leyendas milenarias de nues-
© tro pais. Tepoztlan, asentado en el cerro del
Tepozteco, se distingue como el segundo

mantener temperaturas agradables durante
casi todo el afo. El terreno en el que hoy se
asienta la ciudad es de tipo montaioso, con
sus hermosas calles empedradas y bastante
pintorescas.

Sus atractivos turisticos son diversos y muy :

variados, destacandose el historico Palacio
de Cortés, con 450 anos de existencia; la zo-
na arqueoldgica de Teopanzolco, muy cerca
del centro de Cuernavaca; la catedral, anti-
guo ex convento franciscano declarado Pa-
trimonio de la Humanidad por la UNESCO;
y el Jardin Borda, uno de los pocos jardines
coloniales que se conservan, el cual cuenta
con fuentes y un estanque, ademas de una
bella vegetacion.

Sin duda Cuernavaca es un excelente des-
tino para descansar, por lo que cada afo re-
cibe a numerosos turistas para olvidarse del
estrés y la monotonia, ya sea en sus balnea-
rios, en las zonas arqueoldgicas o simple-
mente dando un paseo por la ciudad.

En contacto con la naturaleza

Considerado pueblo mistico y lleno de ener-
gia, rodeado de montanas, Tepoztldn ha
sido famoso desde la época prehispanica.
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Este sitio es preferido por aquellos amantes
de montanas y piramides que denotan un

poder energético sin igual, asi como por :

quienes gustan de estar en contacto con las

punto energético mas importante de todo

México, después de las pirdmides de Teoti-

huacan.
Por otra parte, el lago de Tequesquitengo,
localizado a 48 kildbmetros de Cuernavaca,

Hotel Hacienda Cocoyoc

es una atraccion que data del afno 1650,
cuando una pequena aldea fue establecida
en el crater de un volcan extinto; por motivos
aun no esclarecidos, ésta se inundé poco a
poco hasta formar un hermoso lago. Hoy
en dia, el esqui acuatico es un deporte muy
popular, lo mismo que el buceo, cuya atrac-
cién principal es admirar la misteriosa aldea
que ahora se encuentra en el fondo del lago.
Actualmente, cuando el nivel del agua ba-

: ja, puede apreciarse la torre de la iglesia de
i aquel pueblo, creando un espectéaculo unico




para quienes tienes la oportunidad de admi-
rarlo.

La zona arqueolégica

Situado a so6lo 38 kilometros al suroeste
de Cuernavaca, Xochicalco es uno de
los sitios arqueoldgicos mas hermosos e
importantes de México, no soélo por su valor
arqueoldgico, sino también por considerarse-
le un lugar sagrado y lleno de energia. Aqui
es imprescindible visitar el Museo del Sitio y
la Plaza Ceremonial, donde es posible con-
templar la piramide de Quetzalcdatl, la cual
fue adornada con un relieve especial que al
parecer describe una importante reunién en-
tre la gente sabia que diseid el calendario
mesoamericano. En 1999 fue declarado Pa-
trimonio Cultural de la Humanidad por la
UNESCO.

Dentro de una de las zonas residenciales de
Cuernavaca, se encuentran enclavados los
vestigios de lo que parece ser uno de los ado-
ratorios mas relevantes de la region en tiem-
pos prehispénicos, la zona arqueoldgica de
Teopanzolco. Compuesta por una piramide
principal y otros 14 monumentos de mucho
menor tamano, es famoso por indicar de
forma bastante peculiar, cada 21 de marzo,
el importante evento solar conocido como
equinoccio. Esta fue una de las regiones mas
importantes del sefiorio de Cuauhndhuac, y
su estilo es similar y contemporaneo al del
Templo Mayor en Tenochtitlan.

Finalmente, en lo alto del cerro del Te-
pozteco se encuentra una piramide desde la
cual se puede contemplar todo el valle de

. Tepoztlan. Desde épocas prehispé-

: construida entre 1150 y 1350 por
- descendientes de tribus xochimil-
i cas. En la actualidad no existe res-
¢ triccion alguna ni costo para el ac-

i reto que gusta a muchos viajeros
5 espirituales, deportistas y todo tipo
i de turistas que llegan a Tepoztlan
i para llenarse de energja.

¢ lla construcciéon que data de me-

. residenciadelconquistadorHernan
i Cortés hasta su regreso a Espana,

nicas aqui se rendia culto al dios
Tepoztécatl, quien segun dicen,
inventd el pulque. La piramide fue

ceso a ella, mas que el recorrido a
pie en escalada desde la base del
cerro hasta su cima; un fabuloso

Por la ciudad
El Palacio de Cortés es una be-

diados del siglo XVI. Sirvié como

en 1540; actualmente alberga al

: Museo Cuaundhuac y es el hogar de una
importante coleccién de artefactos prehispa- :
nicos y coloniales, asi como de algunos muy
- trascendentes y conocidos murales pintados
¢ por Diego Rivera en 1930, donde se puede
: observar un relato de la historia de México

desde la conquista hasta la revolucion.

La Catedral de Cuernavaca es un complejo
de gran tamano, rodeado por varias capillas
: pequenas. Este lugar con aspecto de fortaleza
© contiene algunos murales restaurados que
i denotan influencia de culturas asiéticas,
i pues se cree que fueron hechos por artistas

ochicalco, Morelos

Palacio de Cortés

traidos de China o Filipinas. Inscrita en la
lista de Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO en 1994, esta edificaciéon religiosa
es considerada uno de los atractivos mas im-
portantes de la ciudad por su gran valor ar-
quitecténico e historico.

En el centro de Cuernavaca también pue-
de visitarse el Jardin Borda, un lugar de ini-
gualable belleza natural, ideal para caminar.
Ofrece a la vista una incalculable cantidad
de flores y plantas, asi como un estanque y
bellas fuentes. Las actividades culturales, co-
mo talleres fotogréficos y eventos literarios,
conferencias, bailes y musica, eventos ci-
nematogréficos para nifos y adultos, entre
otros, son parte de la oferta de atracciones
que se llevan a cabo en este espacio. Dentro
del jardin también se encuentra un pequefio
museo que presenta exhibiciones de arte e
historia.

También es digno de visitarse el Museo
de Medicina Tradicional y de Herbolaria, o
Jardin Etnobotanico, instalado en un inmue-
ble campirano también conocido como “ca-
sa de la india bonita’; que se dice mando
construir el emperador Maximiliano para
una mujer del lugar. En el jardin interior se
levanta un pequeno pabellon que ocupa el
Museo de la Herbolaria, y en el resto del te-
rreno, que en otra época fue el huerto, esta
el Jardin Etnobotanico, considerado como el
mas importante de toda Latinoamérica.»
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CHIHUAHUA

Hay sitios donde la naturaleza
fue extremadamente sabia y logro conjugar
el escenario mas grandioso del mundo

GRANDIOSO

Paquetes especiales desde:

$4,728.00*
CHIHUAHUA - BARRANCAS - CREEL - CHIHUAHUA 018005080111/018007100101

5 DIAS / 4 NOCHES

www.creelbarrancasdelcobre.com

Vigencia al 30 de Junio del 2010, excepto semana santa. Aplican restricciones.

.
Precios por persona en ocupacién dob as i ifa de avidén no incluida, tarifa no reembolsable, Www.a I'I-Chlh uah ua.com
sujeta a disponibilidad, no aplica col 'a cofizaciones grupales, una vez
inicia
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tefan Persson nacid el 4 de octubre
de 1947, en Estocolmo, Suecia. Ac-
tualmente preside con gran éxito la
minorista de ropa Hennes & Mauritz (H&M),
una corporacion fundada por su padre,
Erling Persson, en 1947. En muchos aspec-
tos, H&M es una compaiiia gemela de IKEA:
se cre6 en el mismo ano y se expandié in-
ternacionalmente debido a sus ideas poco
convencionales sobre la produccién, distri-
bucién y marketing, todo ello basado en el
concepto de suministrar un disefio moderno
a bajos precios.
Con mas de dos mil tiendas repartidas en
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35 paises, H&M continta expandiendo un
concepto de negocio de venta de ropa ba-
sado en ofrecer toda clase de prendas para
todo tipo de publicos, acorde con las pautas
que marca la moda en cada momento e in-
cluso creando un estilo, pero a precios mode-
rados. A pesar de que se trata de un proyecto
empresarial que cuenta con mas de medio
siglo de antigliedad, el concepto primigenio
continda inmutable al paso del tiempo, tal y
como lo ided el padre de Stefan Persson.

Nace una gran empresa
La semilla de lo que hoy en dia es H&M se

forjo6 en Estados Unidos, durante un viaje
de negocios que llevé a cabo Erling Persson
cuando trabajaba como comerciante en la
ciudad de Vasteras, en Suecia. En Nueva
York descubrié un nuevo tipo de tiendas de
ropa que no habia visto hasta el momento, y
que llamé poderosamente su atencion: esta-
blecimientos con grandes volumenes de ven-
tas y que mantenian precios muy bajos.
Después de valorar la experiencia vy
concluir que era una gran oportunidad
de negocio, Persson regresé a Vasteras y
abrié la primera tienda de la cadena con el
nombre de Hennes (“para ella” en sueco).



De acuerdo con el nombre de su marca,
comenzo a vender prendas exclusivamente
para la mujer, en 1947. Durante las décadas
de los cincuenta y sesenta, el fundador de
Hennes trabajé para expandir suempresa por
Suecia, como un primer paso para acometer
la salida de su firma al exterior. Concienzudo
en el cumplimiento de sus planes, logré
establecer la compania por primera vez en
el extranjero en 1964, concretamente en
Noruega. Fue precisamente en estos anos
cuando la H de Hennes se unié a la M que
hoy en dia da forma al nombre H&M. Todo
sucedié cuando la compaiiia intentaba es-

tablecerse en Estocolmo en 1968, y para
facilitar el proceso, Persson compré una ar-
meria llamada Mauritz Widforss, situada en
unos locales en el centro de la capital sue-
ca. Curiosamente, la adquisicion del local
incluia una coleccién de ropa para hombre y
el fundador de la multinacional no desapro-
vecho la coyuntura. La corporacion se deno-
mino a partir de entonces Hennes & Mauritz,
palabras cuyas iniciales terminaron cargando
con todo el protagonismo que conocemos.

Rumbo al éxito
Los setenta y ochenta fueron afos de cre-

by

STEFAN
PERSSON

Su padre fue un auténtico visionario al crear uno
de los mas notables imperios textiles, negocio
gue se encargd de expandir a lo largo y ancho
del planeta para hacer de H&M una de las ma-
yores corporaciones.

cimiento para la marca, que se expandio a
Reino Unido, Suiza, Alemania y Holanda, a
la vez que diversificaba la oferta de sus tien-
das, incluyendo nuevas colecciones, que en
ocasiones, nada tenian que ver con la venta
de ropa. Asi, en 1975 la empresa se lanzd a
la comercializacién de productos cosméticos,
mientras experimentaba el éxito de nuevas
colecciones.

Stefan Persson se uni6 a la companiia de
su padre en 1972, y colabor6 en el lanza-
miento de H&M en Londres. En 1979 fue
nombrado Director General de la firma y
comenzo a acelerar el proceso de expansion,

mArzo2010  PPLAYERSm 33



34 PLAYERS

MARZO 2010

logrando la apertura de 200 tiendas en
todo el continente europeo. Para 1982
Stefan ya habia tomado el control total
de H&M, tras el retiro de su padre. A
partir de entonces el desarrollo de la
corporacién fue exponencial, registran-
do tasas de crecimiento de un asom-
broso 25% anual durante varios afos.

En 1998, Stefan Persson dejo el cargo
de Director General para desempenarse
como Presidente de la Junta Directiva.
A principios del 2000, las acciones de
H&M fueron consideradas por algunos
analistas financieros como las de ma-
yor valor en el sector minorista. En ese
mismo ano, la marca desembarcé en la
costa este de Estados Unidos. A partir
de entonces se ha establecido en Espa-
Aa, Polonia, Republica Checa, Portugal,
Italia, Canada, Eslovenia, Irlanda vy
Hungria.

Ademas, celebré la apertura de la
tienda numero mil e inaugurd el primer
establecimiento operativo en la costa
oeste americana, concretamente en San
Francisco. En 2006 inauguré tiendas en
Dubai y Kuwait, con la particularidad
de que las aperturas se llevaron a cabo
mediante un acuerdo de franquicia con
un inversor de la zona.

Actualidad

La estrategia de marketing y publicidad
que H&M ha implementado en los ulti-
mos afnos ha sido clave para su éxito.
Desde que en 2005 Stella McCartney,

hija del ex Beatle Paul McCartney, cola-
boré con la marca disefiando su propia
coleccién, han sido muchas las famosas
que se han lanzado a presentar sus
propias creaciones con la compafia
como mecenas, entre ellas se encuen-
tran Madonna y Kylie Minogue, quienes
han apoyado con su imagen y fama el
lanzamiento de colecciones disefadas
por las cantantes, con el consiguiente
éxito traducido en un aumento del volu-
men de ventas.

En 2008 H&M continud la expansion
de sus operaciones, principalmente en
Estados Unidos, Espaia, Reino Unido,
Francia, Alemania e Italia. También abrid
sus primeras tiendas en Japon, las cua-
les se convirtieron en los lanzamientos
mas exitosos en la historia de la firma,
y tanto Japon como China se situaron
como sus dos mercados prioritarios en
2009. Asimismo, el ano anterior marcé
el ingreso de la compania a Rusia con
las primeras tiendas en Moscy, y en
2010 se espera la inauguracion de otra
sucursal en San Petersburgo, asi como
en Libano e Israel.

Hoy H&M esta presente en 35 paises
y cuenta con una plantilla de 73 mil
trabajadores, cuyo objetivo es ofrecer
moda y calidad al mejor precio. La fac-
turacion en el 2008 se elevé a 104 mil
41 millones de coronas suecas; mien-
tras que la fortuna personal de Stefan
Persson en 2009 alcanzé los 14 mil
500 millones de ddlares.»
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Busca

ladiferenciacion!

Invierteendiseno

Muchas veces la gran interrogante esta en cémo

plasmar laimagen que mi negocio necesita desarro-
llar para cautivar a los clientes deseados.

e piensa que el entorno o habitat especifico re-
fleja la forma de vida de una sociedad; ello se
ve influido por la cultura, creatividad y estilo de
vida de cada una de las personas que participan en la
comunidad, siendo que en los espacios escénicos, edifi-
cios y urbanizaciones interviene la necesidad de trascen- :
der, modo de vida, recursos disponibles y armonia con

lo existente y desarrollado.

Cuando analizamos el interior de un hogar, su disefio,
belleza y orden estan ligados a la personalidad, visién y
formas de vida de las personas que lo habitan; a pesar :
de que el disefio haya sido propuesto por un profesio- : :
 disefio de los espacios interiores se deben considerar to-
dos estos elementos para reflejar la imagen del negocio :
y posicionarlo en su segmento de mercado.

También se debe considerar el tema de la produc- : o i
¢ Ing. René Diaz Dominguez

. Socio Director Gallastegui

mejor distribucion del espacio y una mas agradable : Armella Franquicias

nal, el “yo interno” de quienes ahi residen es lo que da

el estilo, los espacios, los colores, el mobiliario y sus :

accesorios.

Lo mismo pasa en el mundo empresarial: al ingresar :
. tividad del trabajador o empleado al contar con una
estilo y la personalidad que lo definen; sin duda la de- :

ambientacion de su entorno, lo que se traduce en mo- :

tivacion y conduce a una mejoria en la calidad del pro- : DATOS DEL

ducto o servicio que brinda. Por ello el disefio y la arqui- : COLA_BORADOR,
¢ Ingeniero Industrial de la

a un negocio, por su disefo y decoracién notamos el

coracién y la atmdsfera que crea pueden hacer la dife-

rencia entre un lugar exitoso y uno que no lo es tanto, :
por ello, disefar los espacios interiores representa en si :

tectura interior es una herramienta que esta siendo uti- ! Universidadlberoamericana

(UIA), con Maestria en
. AdministraciéndeEmpresas

En resumen: lograr una imagen atractiva requiere va- : (TESM)yAltaDirecciénde
rios elementos; uno de ellos es plasmar en el disefio : EmPresas(PADE).Director
- ior el . | d difundi . Generaly Socio de Orbere
interior el mensaje que la empresa desea difundir a sus : . ingDiregAsociados;

* Asesoria y Consultoria en

una excelente herramienta de diferenciacién. Podemos

verlo claramente en el disefio interior de restaurantes,
stands de exhibicién en tiendas y espacios en oficinas :
de empresas, donde se preocupan por crear ambientes :
agradables, estéticos y productivos, acorde con el posi- :
cionamiento del producto o servicio que se requiere por
clientes, generando recordacién, coherencia con su

personalidad e identificacion del cliente con la empresa :
. editorial@playersoflife.com

su tipo de cliente o mercado al que atiende.

En el espacio interior se necesita el mismo cuidado que
- yelservicio.

en la creacion del logotipo o la campaia publicitaria,

ya que la intencion es transmitir el estilo de la compaiiia, :
negocio o grupo de trabajo, asi como las variables que :

lo diferencian de su competencia. Por poner un ejemplo,
imaginemos un restaurante-bar, cuyo mercado objetivo

son hombres y mujeres, ejecutivos entre 25 y 35 afios, :

del segmento A-B, que buscan reunirse con personas
de su mismo estilo de vida para compartir un momento

agradable después del trabajo; desea comunicar a sus :
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“Laimagen no sélo es un
concepto, es una realidad tangible
que los demas perciben”

clientes una imagen contempordnea, de buen gusto,

minimalista y acogedora. Al momento de desarrollar el

lizada por empresas que realmente desean alcanzar una
importante ventaja competitiva sostenida en el tiempo.

La franquicia, por su esencia, requiere de una imagen

poderosa que sea iman no soélo de sus propios clientes,
sino de inversionistas que vean en el concepto de nego- :
cio, su marca y elementos de operacién y disefio, facto-
res llamativos en otras ubicaciones. Asi que se debe in-
vertir tiempo, recursos y talento en desarrollar el disefio
de interiores del negocio, creando verdaderamente la :

imagen que desea proyectar.»

Franquicias, entre otras.



ESPACIOS MEXICANOS | 4

y 4 O :
Creadores de atmosferas y conceptos dentro y fuera de nuestro pais

como de oficinas, hoteles u otro tipo de inmuebles, sin duda les
brinda un caracter que influye en quienes viven, trabajan, des-
cansan o pasan su tiempo dentro de ellos.

Por eso el interiorismo se ha convertido en una de las profesiones
mds importantes de los ultimos tiempos, ya que es capaz de combinar
lo estructural y lo estético, lo util y lo bello, para generar sitios donde
todos deseemos permanecer.

Considerando lo anterior, te compartimos una selecciones de algunos
de los mejores representantes nacionales de esta disciplina, que oscila
entre el arte y la matematica, pero que sobre todo, se centra en la sen-
sibilidad y originalidad creativa de quienes la ejercen.

I a concepcion de la personalidad de un area tanto residencial,
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El arquitecto
Gilberto Borja Sudrez nacié en 1961, en
Guadalajara, Jalisco. Es arquitecto por la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México. Ha
sido Director de Relaciones Internacionales
del Colegio de Arquitectos Mexicanos
(CAM-SAM), de la Federacion de Colegios
de Arquitectos de la Republica Mexicana
(FCARM) y Consejero de Pronatura.
Actualmente es el vocal suplente del fidei-
comiso para el aprovechamiento del Audito-
rio Nacional, Inmobiliaria Marina del Caribe
y Grupo BAIA, y miembro del American Insti-
tute of Architects (AlA). En 1998, en sociedad
con otros inversionistas, fundé Desarrollos
Marinos del Caribe, SA (DEMA), una empresa
desarrolladora que inicié con la vision de
crear un hotel de gran lujo en la Riviera
Maya. Poco después consolidé una alianza
estratégica para el manejo y administracion
de dicho hotel, con la empresa operadora
Mandarin Oriental Hotel Group.
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iIbertoborjasua

gegancia natural: la férmula

Su firma

Uno de los proyectos principales que ha desa-
rrollado es el Hotel Mandarin Oriental Riviera
Maya, ubicado a ocho kilémetros de Playa del
Carmen en el corredor turistico Cancun-Tulum.
Los responsables de concebir el plan maestro
fueron el propio arquitecto Borja Sudrez, junto
con su colega Mario Lazo Villareal, quienes
conceptualizaron el proyecto bajo las espe-
cificaciones y los estandares de calidad esta-
blecidos por la operadora, con el objetivo de
crear el mejor hotel en México. Mientras que
el proyecto ejecutivo, el disefio de interiores,
decoracion y arquitectura de paisaje son obra
exclusivamente de Gilberto Borja, apoyado por
Mandarin Oriental Hotel Group y un conjunto
de asesores internacionales especializados en
cada drea. Con este proyecto el arquitecto Borja
Sudrez se hizo acreedor al Premio Nacional de
Interiorismo 2008 por parte de la Asociacion
Mexicana de Disenadores de Interiores (AMDI),
en su novena edicion.»

rez

Otros proyectos

—»Chez Wok

—»Las Margaritas

—»Plaza Bugambilias

—»Agencia Jaguar

—Ex hacienda de la Marquesa de Sierra
Nevada

En contacto
Desarrollos Marinos del Caribe, SA (DEMA)
Santiago Rebull 73, Col. Mixcoac
03910 México, DF
Tel. (55) 5598-9044

A
\/

Suite Mandarin Oriental Hotel, Riviera Mayé



Ambien

El arquitecto

Mayer Hasbani estudio la licenciatura en Ar-
quitectura en la Universidad Anahuac, en la
ciudad de México. De acuerdo con su pers-
pectiva, el disefio de interiores en México
es muy arquitecténico, pues a diferencia de
otros lugares, los interioristas mexicanos no
nacen como tales, sino como arquitectos,
ya que no existen escuelas importantes en el
pais en donde se puedan desarrollar.

Bajo su direccion surge Hasbani Arquitec-
tos, SC, un despacho que se ha enfocado en
proponer espacios adecuados a las necesida-
des de la vida moderna urbana, manifestando
una propuesta de reflexion arquitectdnica
innovadora, mediante atmdsferas con calidez
funcional que se integran con su entorno.

Su trabajo profesional incluye arquitectura
de gran turismo, residencias, conjuntos habi-
tacionales de lujo, espacios religiosos, inte-
riorismo; asi como la construccion, adminis-
tracion y promocion de las mismas.

mayerhasbani

es calidos y funcionales

Su firma

Hasbani Arquitectos es una empresa desarro-
lladora de bienes raices y disefio de interiores,
que se caracteriza por su innovacion y exce-
lencia, ya que cada proceso dentro de sus
proyectos se ejecuta con un concepto visio-
nario e impecable.

Uno de sus principales trabajos es el De-
partamento M, proyecto en el que realizé un
amplio estudio en cuanto a la iluminacién
y los remates visuales para lograr toda una
composicion; mientras que el mobiliario de
estilo contemporéaneo fue elegido en colores
neutros que combinan perfectamente con to-
do el concepto de la ambientacion del lugar.

Con este trabajo, Mayer Hasbani obtuvo el
primer lugar en el Premio Nacional de Inte-
riorismo 2009 por la Asociacion Mexicana de
Disenadores de Interiores (AMDI) en la cate-
goria Residencial, siendo acreedor de la me-
dalla de oro a los jovenes arquitectos y dise-
Aadores menores de 35 afos.w»

Principales clientes

—»Oficinas Hasbani
—»Departamento H

—»Casa Playa Guitarréon

—»Centro Comunitario Monte Sinai
—»Capital Park Narvarte
—»Showroom Horizonte

—»Baio Ritual Judio

En contacto
Hasbani Arquitectos
Cozumel 90 Col. Roma
México, DF
Tel. (55) 5286-3682
info@hasbaniarquitectos.com
www.hasbaniarquitectos.com

A

»
'
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erikawinters

Al rescate de piezas unicas

La disefiadora
Erika Winters trabaja principalmente en
reciclar muebles para convertirlos en piezas
Unicas. Esta caracteristica la hace relacionar-
se estrechamente con las piezas y los espacios
queinterviene, disefiay decora. La posibilidad
de revivir cada mueble y cada espacio son in-
finitas, por lo que el cometido de su labor es
el disfrute cotidiano de sus clientes al tacto y
visualmente con la exquisitez de su trabajo.
Originaria del Distrito Federal, vivid
su infancia en la colonia Condesa, lugar
que influyd su estilo. Estudié Disefio y
Decoracion de Interiores en el Instituto Héc-
tor Cervifio de la ciudad de México. En los
afos noventa fundé Alquitrabe, una marca
con la que se dedicaba a disefar ldmparas
con objetos de uso diario, antiguos y viejos,
logrando colocarlas en las mejores tiendas
departamentales y de decoracién de interio-
res del pais y exportar a Argentina, Espaia
y Suiza.
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Su firma

Erika Winters tiene mds de 16 anos de expe-
riencia en el disefio de interiores. En el 2005
fundo Erika Winters Design, firma en la que
da rienda a su principal pasion: convertir
muebles usados en piezas Unicas para un
lugar especial. Destaca por su creatividad e
innovacion en el disefo residencial, armoni-
zando ambientes, muebles, objetos y deta-
lles; ademas posee una gran habilidad para
acondicionar muebles y tapiceria, aplicando
un excelente estilo y aprovechamiento de es-
pacios.

Entre sus trabajos se encuentran el disefio,
coordinacion y supervision de las oficinas pa-
ra Marriott Ownership Resorts en la ciudad
de México; escaparatista para las tiendas de
electrodomésticos Telafashion; remodelacién,
disefio y adaptacion de un departamento para
el instituto Circulo de Estudios Existenciales;
decoracion y remodelacién de la Hacienda
Mamey Domingo, en Morelos; entre otros.»

|

Casa Taine Polanco

Principales clientes

—»Gugu Visuals

—»Constructora Ziman y Ziman
—»Barney’s Bar

—»Saks Fifth Avenue

—»Lomas Country Club
—»Restaurante Izote Patricia Quintana
—»Marriott Ownership Resorts Int.

—»Liverpool
—»Mark Shapiro Gallery
—»PCG Design

En contacto
Erika Winters Design
Atlixco 45, Col. Condesa
C.P.06140 México, D.F
Tel: (55) 5264-6812
info@erikawintersdesign.com
www.erikawintersdesign.com

A
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Il CREATIVIDAD
es un lenguaje
DESCONOCIDO
que todos
entendemos

marialauramedina

Pasion por transformar

La disefadora

Maria Laura Medina, originaria de Guada-
lajara, estudié comunicaciones en la Univer-
sidad Autonoma de Guadalajara, profesion
que la llevo a trabajar en el DF. Sin embargo,
desde muy pequeiia tuvo el gusto y curiosidad
por el interiorismo, que paulatinamente fue
ocupando un papel protagénico en su vida.

Su pasién por transformar espacios se
extiende a sus amigas y hermanos, segun se
presenta la ocasion. Esto fue haciendo que
cada vez se sensibilizara mas y decidiera
profundizar en sus conocimientos de interio-
rismo, arte y psicologia, para entender las
tendencias, estética y necesidades que cada
espacio debe satisfacer a su habitante.

En uno de sus viajes a Guadalajara descubrié
latienda Esencial, con cuyo concepto se identificd
a tal grado, que habld con la entonces duefia,
para asociarse y llevar Esencial al DF y fue asi
que el concepto ademas de residencias, abarco
los dmbitos publicos de oficinas corporativas, e
incluso yates y jets privados.

Su firma

A finales de los 90 Esencial abrié sus puertas
con una nueva propuesta en decoracion de
interiores, usando una variedad de elementos
provenientesdevarias partesdel mundo, colores
y tendencias, combinadas magistralmente, pa-
ra lograr un ambiente minimalista. Su concepto
incluye un servicio personalizado: desde el mo-
mento en que el cliente pisa sus espacios de ex-
hibicién, todos sus sentidos quedan cautivados
y de inmediato se siente en“casa.’

Esencial ha ganado terreno, incursionado
en nuevos proyectos y retos, como la Biblioteca
José Vasconcelos, las oficinas corporativas del
Grupo Salinas, y la construccién y ambientacion
para sets de television. Con esto Ultimo Maria
Laura se ha hecho acreedora al Premio por las
Mejores Ambientacionesen SetsdeTV,otorgado
por la Sociedad Mexicana de Interiorismo.

Esencial abarca muchas partes de la Republi-
ca gracias a empresarias con visiéon, como Ma-
ria Laura, que lo apuestan todo con la confianza
de ser pioneras en el campo del interiorismo.»

Biblioteca Grupo Salinas

Principales proyectos

—»Biblioteca José Vasconcelos
—»Grupo Salinas
—»Sets de television

En contacto
Esencial
Goldsmith 60 Col. Polanco
México, DF
Tel. 01 (55) 5282-2034

A
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La disefadora

Marisabel Gomez Vazquez es la interiorista
mexicana con mayor presencia internacional
en los mercados de la hoteleria, residencial y
de centros comerciales. Su éxito en el disefio
de interiores y en la hoteleria se lo debe a su
capacidad de observacion.

Naci6 en una familia de arquitectos, lo que
motivé su vocacion por el diseiio de los es-
pacios interiores. Estudié en la Universidad
de Guadalajara, y después trabajé con la fir-
ma Graham & Solano, en Boston. En 1981
se fundo la firma Arquitectura de Interiores,
con sede en Guadalajara, empresa en don-
de funge como Presidenta desde hace 21
anos. También es miembro profesional de In-
ternational Interior Design Association (IIDA),
miembro fellow de la Sociedad Mexicana de
Interioristas (SMI-IFI) y miembro asociado de
International Federation of Interior Architects/
Designers (IFl).
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Atractivas fusiones para crear atmosferas

Sufirma

Con proyectos y obras en México, Argenti-
na, Venezuela, Puerto Rico, Republica Domi-
nicana, Cuba, Bahamas y Estados Unidos,
Marisabel Gémez Vazquez y Arquitectura
de Interiores han desarrollado, por mas
de 25 anos, atractivas sintesis de disefio y
decoracién de interiores, con una gran va-
riedad de enfoques creativos y soluciones de
disefio en los que el clasicismo se funde con
tradiciones caribefas y vegetacion de playa,
o el manejo magistral de imagenes pintores-
cas de la tradicion mexicana de occidente en
contrapunto con la sobriedad de estilos inter-
nacionales contemporaneos.

Entre sus proyectos destacan: Hotel Sarato-
ga (La Habana), Hotel Pueblo Bonito Sunset
Beach (Los Cabos), Residencia (Los Cabos)
y Hotel Ritz Carlton (Cancun). Ademds, su
trabajo le ha valido la entrega de la Medalla de
Oro Gran Premio de la Ill Bienal Internacional
de Arquitectura, Interior y Disefio 2006.»

Principales clientes

—» The Ritz Carlton Hotel Company
—» Fiesta Americana Hoteles

—» Hotels Hyatt

—» Four Seasons

—» JW Marriott International

— One & Only

—» Hoteles Pueblo Bonito

—» Accord

—» Hilton

—» Melid

En contacto
Arquitectura de Interiores
Aurelio Ortega 764 Col. Seattle
45150 Guadalajara, Jalisco
Tel. (33) 3836-0106
interiors@ainteriores.com.mx
www.ai-interiores.com.mx

A
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Lobby Hotel Pueblo Bonito Sunset Beach, Los Cabos



| elegir un complejo urbano para situar en él nuestra residencial, ademads del inmueble
en que habitaremos, no podemos dejar de lado la ubicacién y atributos de disefio
urbano que hacer del lugar una opcién inmejorable.

En todas las ciudades mexicanas existen disefiadores urbanos que consideran la armonia del
entorno con la de la residencia y las personas, para que en verdad vea a su domicilio como un
hogar donde disfrutar, descansar y pasar los grandes momentos de su vida.

Sin embargo, en PLAYERS of life nos dimos a la tarea de elegir “fraccionamientos modelo” de
las principales ciudades de México, que unen funcionalidad, belleza, vanguardia y exclusividad,
para ofrecerte informacién acerca de ellos, pues sabemos que por un lado siempre estas inte-
resado en los estilos de vida mas actuales y asimismo, en una posible inversién que te ofrezca
plusvalia.»
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Monterrey

Tu nuevo estilo de vida

]

18855080
A1

1eneths

CONTACTO

Tel. 8044-0383 al 85
E-mail: contacto@carolco.com.mx
www.caroloco.com.mx
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EL COMPLEJO

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS
® Dimensiones: los 190 lotes ofrecidos por

Carolco cubren las necesidades y gustos de
susresidentes,y manejan precios quefluctian
entre cuatro mil 600 y cuatro mil 800 pesos
por metro cuadrado (la entrega de los lotes
se efectuara en marzo de 2011)

® Construccién: actualmente existen dos ca-
sas muestra con un costo maximo de cuatro
millones 550 mil pesos; para lograr un equi-
librio estético uniforme y practico, y un total
aprovechamiento de las vistas y los vientos,
se dised un reglamento de construccion, en
pro también de una mayor plusvalia

o Participantes en el proyecto: Grupo Krone,
especialista en el ramo inmobiliario desde
1995, brinda servicios integrales de urbani-
zacién, construccion de vivienda y comercia-
lizacién de desarrollos habitacionales (entre
ellos Antigua Santa Catarina, Flor de Piedra
y Rincén de los Olivos, éste ultimo en Saltillo,
Coahuila), todo para proponer espacios que
mejoren la calidad de vida de sus habitantes



Zapopan, Jal.

Donde todos quieren vivir

CONTACTO

Paseo Valle Real 2000

Fracc. Valle Real

Zapopan, Jalisco

Tel. (33) 3832-0090 / 3832-0080

EL COMPLEJO

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

o Distribucién: las areas residenciales se divi-
den en varios cotos privados

© Dimensiones y construccién: los lotes de
Valle Real son de distintas dimensiones, con-
siderando los proyectos de cada familia re-
sidente, sin embargo, existe un reglamento
de construccion que norma desde las nuevas
obras, hasta las remodelaciones y los permi-
sOs para quienes prestan sus servicios dentro
del complejo

® Participantes en el proyecto: entre otras
empresas del ramo, en la realizacion de este
fraccionamiento participaron las jaliscienses
CIG Construcciones (especializada en as-
pectos estructurales, asi como en acabados
y recubrimientos) y Altagracia Constructora e
Inmobiliaria (que contribuyd sobre todo en el
area de urbanizacion)
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EL COMPLEJO

Monterrey

Dale color a tu vida
DISENO URBANO

| pesim

LAS RESIDENCIAS

CONTACTO

Caseta de Ventas

Lunes a domingo, de 10 a 19 horas
Tel. (81) 8317-9999 y 8317-8305
www.century21tamayo.com
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EL COMPLEJO

El Manantia

Guadalajara,Jal.

Una joya natural... Un habitat

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

CONTACTO

Lépez Mateos Sur (entre Viveros San Miguel y Club de Golf Santa Anita)

Guadalajara, Jal.

Tel. (01) 3336-1273
E-mail: drangel@elmanantial-habitat.com www.elmanantial-habitat.com
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EL COMPLEJO

Torredn, Coah.

Me gusta para vivir

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

® Dimensiones: Residencial Las Villas cuenta
con un plan maestro que contempla Villas
con lotes que van desde los 400 hasta los
cinco mil metros cuadrados

e Costos y financiamiento: para conocer esta
informacion visitar la secciéon Plano y Finan-
ciamiento en www.lasvillas.com.mx

CONTACTO -l
Paseo de Las Villas 1 Fraccionamiento Residencial Las Villas ‘ 7 4
Torredn, Coahuila Las llﬂ»asm

Tel. (871) 750-9780
ventas@lasvillas.com.mx / info@lasvillas.com.mx www.lasvillas.com.mx

Me gusta para vivtr.
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EL COMPLEJO

LomasiePedreqal

CiudaddeMéxico

Reinventando el disefio para vivir, sofiar, planear y disfrutar.

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

CONTACTO
Avenida Cobalto s/n Lomas del Pedregal México, DF

Tel. (01) 555568 1381 Lada sin costo 01-800-744-6637
E-mail: informes@lomasdelpedregalresidencial.com
www.lomasdelpedregal.com
www.lomasdelpedregalresidencial.com




EL COMPLEJO

CiudaddeMeéxico

Una nueva visidn de la metrépoli

DISENO URBANO

=
3

e
3

':a.
~

LOS TERRENOS

© Dimensiones: cuenta con una superficie to-
tal de desplante de 31 mil 200 metros cua-
drados, en tanto que el parque abarca 17
mil 500 metros cuadrados. El complejo tiene
espacio para mil 860 vehiculos

® Construccién: cada una de las cuatro Torres
Altaire tiene entre 37 y 44 pisos, los depar-
tamentos pueden ser en uno y dos niveles y
penthouses. Lo que se conoce como Privalta,
son tres edificios ubicados en la parte norte del

CONTACTO desarrollo, con 58 residencias construidas

o Participantes royecto: el | =
Prolongacién Laureles 571 Bosques de las Lomas Pa . pa. gnelp . c Grup.o "f“°
México. DF biliario Altiva tiene 40 afios de experiencia, a

Tel. (55) 1163-2100 lo largo de los cuales ha construido mas de

L . . un millén de metros cuadrados de obras ha-
E-mail: info@vidalta.com.mx www.vidalta.com.mx L ) ) .
bitacionales, residenciales y corporativas
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M| HABITAR LA LAGUNAZ

Donde la naturaleza te invita al buen vivir

CONTACTO

Antigua carretera a San Pedro km 3

Torredn, Coahuila

Tel. (871) 180-0625y 180-1134
informacion@lastrojes.com.mx  www.lastrojes.com.mx
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EL COMPLEJO

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

© Dimensiones: densidad baja; mil lotes, des-
de 350 metros cuadrados
o Construccién: cada residente es libre de
manejar su estilo de construccién, desde
tradicional con madera, piedra y chimeneas,
hasta uno totalmente minimalista

o Participantes en el proyecto: entre otras
participan la constructora Alamo Laguna,
SA de CV, con 12 afos de experiencia; se
ofrecen planes de financiamiento propio de
hasta 36 meses (varian segun la seccion); los
costos son desde mil 450 pesos por metro
cuadrado (contado)




rojes

‘!.('

La v1da comienzé ‘

www.lastrojes.com.mx




EL COMPLEJO

El arte de vivir

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

4
1
1

i

y
TR

CONTACTO

Blvd. de los Grandes Pintores 4600 ote.
Col. Residencial Galerias

Torredn, Coahuila

Tel. (871) 182-0003 y 04
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EL COMPLEJO

EnResidencialSenderos

Vive con Estilo

ol . DISENO URBANO

s ; LAS RESIDENCIAS

CONTACTO

Blvd. Rodriguez Triana 747 int. 33

Plaza Jumbo

Torredn, Coah.

Tel. (871) 763-0555y 209-6006 ventas@coara.com.mx
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EnResidencialLosVinedos

ARA hace tus suefios realidad

CONTACTO

Blvd. Rodriguez Triana 747 int. 33

Plaza Jumbo

Torredn, Coah.

Tel. (871) 763-0555 y 209-6006  ventas@coara.com.mx
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EL COMPLEJO

DISENO URBANO

LAS RESIDENCIAS

® Dimensiones y construccién: Cerrada Niza
cuenta con lotes de 140 metros cuadrados
y residencias de 120 metros cuadrados de
construccion; en Cerrada Bari los lotes miden
225 metros cuadrados y las residencias de
129 y 147 metros cuadrados de construc-
cién

o Constructora: ARA Construcciones, empre-
sa regional con 16 afos de trayectoria en los
que ha realizado 42 fraccionamientos; gra-
cias a la calidad de sus proyectos, recibio el
Premio Nacional de Vivienda 2004-2005



BleuMarineporHO

iHO evoluciona tu vida!

por habitareomega

Evoluciona tu vida

CONTACTO

Ing. Luis Jorge Armendériz Echanove

Tel. (871) 717-9300 / Mdvil: 871-211-1419  ljarmend@hotmail.com

CP Lourdes Navejas

Tel. (871) 717-9300 / Mévil: 871-211-16 52  cp_lulunavejas@hotmail.com

EL COMPLEJO

DISENO URBANO

BLEU

MARINE

LAS RESIDENCIAS

® Dimensiones: terrenos de 212.5 metros cua-
drados y construccion de 200 (dos plantas), de
204 metros cuadrados y construccion de 145 (una
planta) y 184 metros cuadrados y construcciones
de 184y 134 metros (dos plantas)

® Construccion: circuito cerrado de 44 casas,
con un concepto minimalista y residencial,
tres recdmaras con bafo completo cada
una, la principal con opcién a spa o gym;
sala comedor, cocina, sala de TV, area de la-
vanderia, patio de servicio, jardin y terraza

o Participantes en el proyecto: Omega es una
promotora inmobiliaria y constructora van-
guardista que proyecta, edifica y vende casas
con la mejor calidad, disefio y ubicacion,
adecuadas a las necesidades del mercado
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Arquitectura Interior Comercial

cristinatrevifol,

Integracion total en armonia
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La arquitecta

Originaria de México, Distrito Federal, estu-
di6 la licenciatura en Arquitectura en el Ins-
tituto Superior de Ciencia y Tecnologia de la
Laguna, AC (ISCYTAC), en Gémez Palacio,
Durango. Posteriormente realiz6 el Master en
Arquitectura: Critica y Proyecto, en la Uni-
versidad Politécnica de Cataluina (UPC), en
Barcelona, Espaia; asi como el Taller de Si-
tuaciones Urbanas, a cargo de Carmen Pi-
nos, en la misma institucion catalana.

Desde nifa se interesé por la pintura, ade-
mas del urbanismo y el disefio, donde la parte
creativa siempre estuvo presente. Una vez
que finalizé la licenciatura en Arquitectura,
se trasladdé a Monterrey, Nuevo Ledn, para
estudiar un curso de actualizacion. En esa
ciudad tuvo la oportunidad de colaborar con
Fernando Lépez y Adan Lozano, dos de los
arquitectos mas reconocidos en la capital re-
giomontana.

Diseno Residencial

Sufirma
Cristina Trevino Arquitectura se establecio
en 1999, luego de que la arquitecta adqui-
riera experiencia profesional en Monterrey y
Barcelona, Espafia, con Eva Prats y Ricardo
Flores. Su disefio integral propone una res-
puesta en todos los niveles para que la ar-
quitectura sea mucho mas que un simple en-
volvente. La arquitectura exterior y el disefio
arquitecténico interior se funden generando
un espacio Unico, singular, con un lengua-
je particular y definido, que incluye desde la
edificacion hasta el ultimo detalle del disefio.
Todo proyecto se basa en una integracién
total, que genera armonia por medio de ele-
mentos ligeros, lineales, ordenados, expues-
tos, tactiles, llenos de luz, reflejados, serenos
y libres. Entre sus dreas de especializacion
estan: disefio urbano, de paisajes, arquitec-
tura residencial unifamiliar, habitacional mul-
tifamiliar, comercial, educacional, mobiliario
fijo, bafos y cocinas, entre otros.»

11" PASION por
el DETALLE

CRISTINA TREVING

arquitectura

En contacto

Cristina Trevifio Arquitectura

Privada Rayon 168 Norte Col. Centro
Torreén, Coahuila 27000
Tel. (871) 716-8799

Torres |0S Campestre
Av. Ricardo Margain 573
Parque Corporativo Santa Engracia
San Pedro Garza Garcia, NL 66267
Tels. (81) 8000-7852'y 59

info@cristinatrevinoarquitectura.com
www.cristinatrevinoarquitectura.com
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priscilahernandezgarcia

Naturaleza e innovacion

60 PLAYERS i MARZzO 2010



La arquitecta

Priscila Hernandez Garcia realizé sus estu-
dios de la carrera de Arquitectura en el ITESM
Campus Monterrey y en la UA de C Campus
Saltillo. Su experiencia comprende el disefio
arquitectonico, asi como la supervision y
construccion de obras residenciales, comer-
ciales e industriales.

Ha realizado trabajos de disefio arquitec-
ténico, supervisién y coordinacion de cons-
truccién en MAQSER Construcciones, para
remodelaciones industriales de empresas
como Tuberia Laguna y Meccano de Méxi-
co.

En cuanto a proyectos residenciales, parti-
cip6 en uno junto con el equipo del arquitec-
to Fernando Siller, y el resto los ha efectuado
de forma independiente, a través de su des-
pacho pH Proyectos.

Su firma

pH Proyectos cuenta con una trayectoria de
seis afos. Su concepto y objetivo es pro-
yectar espacios que reflejen la esencia del

cliente a través de la arquitectura, uniendo
los principios de funcionalidad, belleza y ca-
lidad.

La arquitectura que pH plasma en sus crea-
ciones esta directamente relacionada e iden-
tificada con tonos, materiales y texturas ca-
paces de transmitir sensaciones de armonia
y paz, dentro de un estilo contemporaneo y
célido.

El énfasis especial de las propuestas se
encuentra en la iluminacién, como factor
fundamental. Asimismo, la arquitecta Priscila
Hernandez gusta de disefar espacios que
incluyan movimiento de elementos como el
agua. Y con esta misma tendencia, prefiere
trabajar con materiales naturales y probar
nuevas opciones, en diferentes formatos, pa-
ra ofrecer una arquitectura innovadora, ante
todo. Entre los principales proyectos residen-
ciales que ha realizado estdn la casa G.M.
en El Fresno, ampliacion de casa Estrella y
remodelaciones Roma y Pintores, abarcando
areas exteriores e interiores.»

—— Obrasen proceso ——

—»Casa Montebello

—»Casa Las Villas

—»Remodelaciéon mayor casa en Ciudad
Madero

—»Remodelacién de Clinica de Pruebas de
Esfuerzo

En contacto
pH Proyectos
Av. Cobién 126 Col. Los Angeles
Torreoén, Coah.

Tel (871) 713-6761
phproyectos00@gmail.com

A
\
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arturogarciaylsais

Atmosferas clasicas, modernas y minimalistas

El arquitecto

Arturo Garcia Ysais realizé sus estudios en el
Tec de Monterrey, Campus Monterrey. Ade-
mas cuenta con una Maestria en Disefo de
Interiores por la Universidad Politécnica de
Catalufa, en Barcelona. Su experiencia suma
una década de trayectoria en la arquitectura
y seis afos en el diseiio de interiores.

Entre los puestos que ha desempenado se
encuentra el de Gerente Nacional de Disefio
en Atlas Vivienda, y asimismo, tuvo a su cargo
el disefio de sembrado de fraccionamiento en
nuestra ciudad. Por otra parte, también fue
profesor de Arquitectura en el Tec de Monte-
rrey, Campus Saltillo de agosto a diciembre
de 2008 y en el Campus Laguna de la misma
institucion hasta la fecha.

Colaboré con el arquitecto Jaime Guzman
en la ciudad de México, y de igual manera con
el despacho Design Tec, en Orange County,
California, para un proyecto habitacional en
Cabo San Lucas.
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Sufirma

Ysais Arquitectura y Disefio, con tres afios como
firma de disefno de interiores, considera que en
su ramo influye por completo la personalidad y
gustos del cliente, asi que busca que las apre-
ciaciones de disefo sean interpretadas correc-
tamente, dando como resultado armonia con
el espacio y un reflejo fiel de la personalidad
del usuario, acorde a sus necesidades. El estilo
clasico y moderno, con rasgos minimalistas,
son su sello.

Ysais enfoca su labor en el disefio de casas
modelo/muestra para constructoras, asesoria
en la especificacion de materiales y acabados
para el proyecto. Entre sus principales trabajos
se encuentran: habitacional en Valle Oriente
(Monterrey), Bosques de Las Lomas (DF) y Brisas
Diamante (Acapulco), y pent-house en Club de
Golf Bosques (DF). Result6 finalista en Iconos
del Disefio de AD México (diciembre 2006) por
el mismo proyecto publicado en Architectural
Digest México (mayo 2006).»

Principales clientes

Atlas Vivienda con proyectos en:
—» Los Cabos

—» Chihuahua

—» Aguascalientes

—» Toluca

—» Torre6n

Jiary
Arguitechura y Dijers

En contacto
arturo@ysais.com.mx
Www.ysais.com.mx

A
\/



La disefiadora

Lograr que un lugar trasmita alegria y calidez,
convertir un espacio en un sitio que acoge
a quien ingresa en él, comunicar emociones
que favorezcan la convivencia y la armonia,
son inquietudes que Mariamparo Andona-
egui ha desarrollado como arquitecta en
proyectos de disefio de interiores.

Crecié en una familia conformada por ar-

quitectos y disefadores, reafirmando su voca-
cién al estudiar la carrera de Arquitectura en
el ITESO, en Guadalajara, Jalisco, su ciudad
natal. En este entorno observé y aprecio la
diversidad que la naturaleza de distintos
paisajes le brindé.
Al llegar a Torredn, en 1990, comenzd a
trabajar en el 4rea de disefio de MTM Taller
de Arquitectura, donde participo en diversos
proyectos residenciales y comerciales hasta el
2007, aino a partir del cual enfoca su interés
artistico y arquitecténico en el disefio de inte-
riores, dando inicio a Bambaki.

mariamparca

Creando “refugios de este lado del paraiso”

Su firma

Bambaki nace de un deseo de brindar a los
laguneros una nueva opcién en arquitectura
de interiores con una reinvencion de espa-
cios que integran la busqueda de belleza y
calidez, bienestar, balance entre lo practico,
estético y natural, con la esencia de lo que
busca quien habita el espacio a transformar.

La firma esta integrada por un equipo que
busca brindar equilibrio y armonia a cada
espacio que trabaja, mediante el lenguaje de
los objetos, los colores y las texturas.

Su razén de ser es encontrar ese “traje a
la medida” de la personalidad, sensibilidad y
gusto de cada persona para el espacio que
habita, cuidando la importancia de la funcion
del sitio y atendiendo los detalles, para final-
mente lograr la visién que les inspira “Hacer
espacios dentro de los cuales las personas
sientan que el lugar donde viven, trabajan y
transcurre su vida, es su refugio de este lado
del paraiso”»

Sala de Exhibicién Bambaki

En contacto
Bambaki
Blvd. Independencia 3545 ote.
(frente al Parque Espaiia)
Torredn, Coahuila
Tel. 182-0236
www.mariotalamas.com

A
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mariomug

Personalidad y vanguardi

El arquitecto

Mario Mugica es posgraduado en Gestion
y Planeacién Estratégica de Ciudades por la
Universidad Iberoamericana. Cuenta con 20
afos de experiencia, de los cuales 15 se ha
especializado en Planeacion y Desarrollo Ur-
bano.

Alaparharealizado proyectos residenciales
de vivienda unifamiliar y condominios, asi
como desarrollos inmobiliarios de caracter
residencial y comercial. En el disefio de
interiores conjunta el trabajo que realiza con
especialistas para lograr la vision del cliente.

Ha intervenido en el rescate de edificios pa-
ra su conversion a espacios culturales, como
en el caso del Museo del Ferrocarril de nuestra
ciudad. Actualmente es Secretario Técnico
del Observatorio Urbano de Torredn.
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Su firma

Socio fundador de CORPO, Corporacion
de Desarrollo, sociedad compuesta por un
equipo de profesionales especializados en
la asesoria integral para el desarrollo en las
areas de arquitectura, disefo, desarrollo in-
mobiliario, construccion y planeacién. Uno
de los principales objetivos de la Corporacion
es promover el uso de tecnologias para el de-
sarrollo de una arquitectura sustentable.

La arquitectura que desarrolla la firma es
funcional y racional, con un estilo minimalista
en la composicion de los interiores, en busca
de conjugar la personalidad del cliente con
la vanguardia del disefio.

Entre los principales proyectos efectuados
por CORPO destacan el fraccionamiento Re-
sidencial Rincén San Angel, residencia B+F,
condominios Puerta del Viento y casas D+M,
A+P y M+M; asi como el Plan Maestro y
Restauracion del Museo del Ferrocarril.«

icaencerrado

Puerta del Viento

Principales clientes

—»Condominios Puerta del Viento
—»Fraccionamiento Residencial Rincon
San Angel

—»Plaza Comercial Aurora

En contacto
CORPO, Corporacion de Desarrollo
Arq. Mario Mugica Encerrado
Garcia Carrillo y Matamoros 115-A
Col. Centro Torreon, Coahuila
Tel. (871) 743-8881
mmugicae@prodigy.net.mx

A
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Av. Zacatecas 1517 Ote.
Torrec’)l';, Coah.

Tel. 793-2323
_bertha@marvarastone.com.mx
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ARTMould a la vanguardia en el disefio

Después de varios afos de realizar lineas de productos en serie, ha regresado a sus origenes para disefiar y

crear muebles Unicos.

roveniente de una familia dedicada a :
la ganaderia, emprendié un viaje a :
Oklahoma, con el objetivo de estu-
diar veterinaria. Nunca se imagin6 que en
aquel lugar conoceria y aprenderia lo que es
su gran pasion: el disefio de muebles. “Me
gusté mucho el programa de estudios de :

Disefio Ambiental, asi que cambié la vete-

rinaria por el disefio, con el apoyo de mis :
padres’, recuerda Blas Garza Riveroll, fun-

dador de ARTMould.

Al concluir sus estudios regreso a Torreon, :
pese a tener varias ofertas laborales en Es- :

tados Unidos. En nuestra ciudad conocio

a quien hoy es su esposa, Norma Salas de :
Garza, ademas de vislumbrar un campo :
profesional con excelentes oportunidades y :

grandes retos. Por una parte, no existia una
cultura profesional del disefio de interiores,
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por lo que se trataba de un campo fértil; sin

embargo, habia ciertas restricciones para de- :
sempenar su trabajo, pues no podia adquirir
ni importar los insumos y productos necesa-
lineas de productos en serie, Blas Garza decidio

Derivado de esta falta de proveedores,
Blas Garza y su hermano, el Licenciado
. Adolfo Garza Riveroll, optaron por fabricar :
sus propios muebles y tapiceria, fundando :
Galleria SA, en 1974. Esta sala de exhibicidon
© nacié con el objetivo de disefar y fabricar :
muebles para proyectos especiales de dise- :
Ao de interiores y arquitectura interior. Pos-
. teriormente se disefiaron y fabricaron lineas :
de productos estandarizados para abarcar :
un mayor segmento del mercado, los cuales
eran comercializados en la ciudad de México
.y el norte del pais. “Diseiamos productos de
: tendencia, incluso hubo ocasiones en que :

rios para efectuar sus proyectos.

INFO

artmould@hotmail.com

: fuimos los responsables de introducir las

nuevas corrientes al mercado de mayoreo
del mueble en México".
Después de varios anos de diseiar y fabricar

regresar a sus raices, y junto a su hija, Mariana
Garza Salas, inicia el proyecto ARTMould,
una compania dedicada a disefar y elaborar
productos sobre disefio para comercializarlos
a través de su sala de exhibicién. Hoy, con la
experiencia acumulada tras una larga carrera
en el diseio ambiental, considera que uno de
los principales problemas con el disefio mexi-
cano es la poca especializacién de este ramo,
pero sefala que “la globalizacién nos ha obli-
gado, tanto a los disefiadores como a los fa-
bricantes, a crear proyectos de vanguardia, a
utilizar nuevos materiales y a tener a la calidad
como estandarte”s

www.artmould.com.mx



DESCUBRA LOS BENEFICIOS

N ESTAT $
7 PARA SU EMPRESA bt

| AF

ACTURA
ELECTRONICA

La forma mds barata, moderna, innovadora
v segura de registrar sus ventas.

AHORRO

Reduzca los gastos de facturas pre impresas, papeleria, mensajeria, consumibles y otros.

SEGURIDAD

Elabore facturas faciles, rapidas y completamente seguras.

COBRANZA

Minimice el tiempo de recuperacion de su cartera.

CONTROL

Olvidese de las facturas extraviadas, traspapeladas o alteradas.

ORDEN

Agilice el flujo de informacion entre departamentos de su empresa.

INTEGRAL

Vincule a Inventarios, Ventas, Puntos de Ventas y Cuentas por Cobrar.

MAYORES VENTAS

Fidelice a sus clientes y estreche los lazos comerciales.

ALMACENAMIENTO

Ahorre en tiempo, dinero y espacio para almacenar su archivo muerto.

(871) 720-0302
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“ I n L1 E.I urante tres generaciones Autolasa se
I I ha distinguido por ofrecer los mejores
productos de la linea Chrysler, ademas

— de un servicio inmejorable. Hoy se sitia como
una de las agencias automotrices mas impor-

Cel ebra tantes de la region y orgullosamente festeja su
70 aniversario con el sorteo de un Jeep Wran-
gler 4x4 2010. Sin duda, para Autolasa ésta
es la mejor forma de celebrar y agradecer a
los clientes su preferencia a lo largo de todo

a fi 0S este tiempo.

En el sorteo, que es exclusivo de Autolasa,
C t‘ podran participar todas las personas que ad-

On Igo quieran un automovil nuevo del 11 de enero al
20 de diciembre de este afo. Se emitiran cinco
mil boletos cuyos folios iniciaran del 0001 al

Para agradecer la preferencia y confianza de sus clien- 5000, los cuales seran otorgados de acuerdo
. . . . | de | lice. El sor-
tes y amigos, la agencia automotriz festeja en grande 2 o"° o B compra due se reaice: £ sor

teo se llevard a cabo el 22 de diciembre del
con e| sorteo de un jeep Wrang'er 4x4 2010. 2010, a las 17 horas, en las instalaciones de
la agencia.

La mecanica para participar es muy simple:
se deberad depositar el talén de los boletos
en la urna Unica ubicada en la agencia, te-
niendo como fecha limite para hacerlo el 20
de diciembre. El ganador del premio sera el
poseedor del boleto cuyo taléon se extraiga de
manera directa de la Unica urna donde hayan
sido depositados la totalidad de los boletos.

El objetivo principal de este sorteo es agra-
decer a los clientes que han confiado durante
estos 70 afnos distinguiendo a Autolasa como
la agencia Chrysler mds importante de la
region. El valor del premio es de 349 mil 900
pesos, y realmente existe una posibilidad muy
grande de ganar; ademads, la promocion es
vélida unicamente para clientes de los estados
de Coahuila y Durango, lo cual incrementa la
probabilidad de resultar agraciado.

De estaforma, Autolosa premia la preferencia
de todas las personas que han confiando en la
calidad de la linea Chrysler y en el servicio in-
tegral que sélo esta agencia puede ofrecer en
La Laguna.»




Solo en “ “I“L“E“

Compra un AUTO NUEVO de las siguientes marcas:
Chrysler , Jeep, Dodge, Mercedes-Benz

Y participa en el Sorteo de un
Jeep Wrangler 2010

a partir del 11 de Enero hasta el 20 de Diciembrede 2010
Gran Sorteo 22 de Diciembre de 2010

L
Celebra

g UTOLi15i

anos
Contigo

Consulta las bases

Blvd. Independencia 1 . www.autolasa.com.mx
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Alergias!

Unpadecimiento
comun %

Segununestudiorealizado,exis-
te un incremento en la preva-
lencia de rinitis, asma y eczema
atopico, patologias desarrolla-
das por personas alérgicas.

Por Dr. Cuauhtémoc Benjamin Rincon
Castaneda

Inmunologia Clinica y Alergia, Hospital
Angeles Torre6n
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deradas un problema de salud publi-
ca a nivel mundial, por su relevante

—queson las mas frecuentes—tomaninterés
particular en estas épocas estacionales, por
el impacto que ocasionan en la salud de al-
gunos pobladores en nuestra region.

En un reporte preliminar de un estudio rea-

y secundaria, por el grupo multidisciplinario

portado en el afo 2000, a 15.5% en 2009-
2010, faltando en el mismo efectuar unos
ultimos ajustes para cada grupo estudiado.
Lo anterior obliga a que los sistemas de
salud publica regionales, establezcan las po-
liticas pertinentes con la finalidad de abatir

de estas patologias.

as enfermedades alérgicas son consi- :

un monitoreo para tener un conteo e identi-

¢ ficacion de polen atmosférico que finalmente
¢ dard mucha luz en el entendimiento, diag-
prevalencia, y de ellas las de vias respiratorias :

néstico, tratamiento y prevencién de estas

. enfermedades, y asi contribuir a que decrez-
¢ ca el impacto de estas enfermedades en to-
: dos los dmbitos de nuestra sociedad.

Lo anterior se suma a otros reportes publi-

: cados en revistas indexadas, tanto naciona-
lizado (no publicado atn) en la Comarca La- :
gunera, en sujetos de edad escolar primaria :

les como internacionales, donde se explica la
prevalencia de estas enfermedades en com-

: paracion con otras regiones de la Republica
en salud del Hospital Angeles Torreén, se ha :
demostrado un incremento en la prevalencia
de rinitis, asma y eczema atépico de 9.6% re-

mexicana, y que nos ubican en un nada hon-
roso segundo lugar.
Como se anota en las lineas anteriores,

: existen datos duros que nos hablan de que
: en la comunidad cientifica regional hay la in-
: tencion de realizar estudios cientificos con el
: objeto de aplicar los resultados en beneficio
¢ de la salud publica, esperando que se siga
. mostrando interés en los distintos niveles gu-
tanto la prevalencia como las agudizaciones :

bernamentales en el apoyo para el desarro-

llo continuo de dichos estudios.«»
Este mismo grupo multidisciplinario en :
salud en forma continua ha llevado a cabo :



Salud”

iTe queremos segurosi<y !

Unidos para crear el mejor seguro de salud

de Salud’ Hospital Angeles

TORREON

‘M General HE\

Paseo del Tecnolégico 909 Col. Residencial Tecnoldgico. Torredn, Coah. Informes al 729-04-00 www.hospitalangelestorreon.com
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GLUTAMINA

| PARA MANTENERSE SANO

Y DEPORTE

Por Lic. Gloria del Carmen Mufoz Ramirez
Nutridloga

a glutamina es el aminoacido mas

abundante en el musculo y sangre

del ser humano. Estd considerada
como aminodcido no esencial en personas
sanas, ya que se sintetiza rapidamente a
partir de otros aminodcidos presentes tanto
en las proteinas de nuestro cuerpo como en
las de los alimentos que consumimos diaria-
mente. En caso de estrés, trauma quirurgico,
infeccidn, desnutricion y ejercicio intenso, se
incrementan las necesidades de nutrientes, y
por tanto, los requerimientos de glutamina
también se elevan. Este aminoacido se consi-

dera fundamental en la funcion inmune (sis-
tema de defensa del organismo). Durante la
realizacion de ejercicios prolongados el nivel
de glutamina en la sangre disminuye 34%,
asi como durante el periodo de recuperacion
de actividad fisica muy intensa intermitente,
pero en ejercicios muy intensos y cortos el
nivel permanece sin cambios o se acrecien-
ta temporalmente. Diversos estudios acerca
de la incidencia de infecciones comunes en
atletas y personas que no practican deporte
han mostrado un efecto del ejercicio a largo
plazo sobre la susceptibilidad a la infeccion.

L Y

FU NCION ES delaglutamina:

Favorecdarecuperaddndelglucdgenomusculaperdidatrasperiodosdesjerdidaintenso. * Previene la pérdida de musculo en momentos de estrés.
-Aportaenergiaparalosglébulosblancosyotrascélulasdelsistemainmune. * Es utilizado como combustible cerebral.

- Favorece la sintesis proteica.

- Ayuda a que los musculos ejercitados no bajen de volumen.
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Los deportistas de alto rendimiento parecen
ser mas propensos a la infeccion, sin embar-
go, a la par se ha demostrado que el ejerci-
cio moderado beneficia la funcion inmune.
La glutamina se encuentra en la mayoria de
los alimentos con alto contenido de protei-
nas, como leche y derivados lacteos, carnes,
cacahuates, almendras, alubias secas y soya.
Para los deportistas de alto rendimiento,
ademas de una alimentacién balanceada,
es recomendable consumir un suplemento
de glutamina determinado y prescrito por un
profesional de la nutricién. ¥

Elejerciciointensoaumentalanecesidadde
nutrientesporlotantotambiénseelevanlos
requerimientosdeglutaminaunaminoacdo
esencial en la funciéon inmune.

- Regula la sintesis de glucégeno en el higado.

-Proporcionaenergiaynitrégenoparalasintesisproteicaenlascélulasintestinales.
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Il COACHING
i Retos del

emprendedor!

o 1 1 Durantelagestiondeunanuevaempresa,elemprendedordebe
(_ A b Il Ste t u N e g O C I O hacerfrenteaungrannimerodeproblemas,cuyascausaspueden
serexternas, peroenlamayoriadeloscasos,sondecaracter

po r p ri m e ra VeZ? interno: los errores del novato.

En el caso de los nuevos empresarios, con frecuenciaes a la empresa que para quienes diariamente trabajan
mas facil detectar los problemas para alguien externo  enella.

su rentabilidad. después no encuentran clientes.

losproveedoresoclientesmasimportan-  evaluar con certeza su rentabilidad.

suactividadinicial,yeldesconocimiento  que aquellos que si lo hayan hecho.
de lanueva actividad muchas veces les

directivosdebenactualizarsushabilidades  largo plazo.

inversion: si la empresa se financiacon  desorientacion de los directivos.

ylosacontecimientosloencuentrande  variables.
improviso.
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1. ERRORES DE ESTRATEGIA ocasionagraveseimportantespérdidas. :
*Malentendimientodelpublico-objetivo:  *Explotaruna“granidea’;nouna“oportuni-
nofocalizarseenelsegmentodepublico  daddenegocio”:algunosnegociosdesar- :
adecuado,ohacerlosintenerencuenta  rollanproductos”brillantes”..paralosque

*Malagestiéndelasrelacionesconpro-  *Proyectodemasiadoambiciosofinancie- :
veedoresyclientes:malentendimientode  ramente:inversiéndegrandescantidades :
lassituacionesdepredominioporpartede  dedineroyrecursosenun proyecto,sin :

tes. °Faltadeplanesdecontingencia:losem- :
*Diversificacidnaundreanorelacionada  prendedoresquenosepreocupandedar
conelnegocioprincipal:muchasempresas  respuestaalapregunta”;ysielplanAno :
inviertensusbeneficiosennuevaséareas  salecomopensamos?‘reaccionaranante :
denegocioquenotienennadaquevercon  lascrisisconmenoragilidadyseguridad

deacuerdoconlasnecesidadesqueimpo-  *NopreverlafluctuaciondelosRecursos :
ne el crecimiento de la empresa. Humanos: si el contador fuera la Unica :
¢ Ignorancia financiera o manejodelas  personaqueconoce”losnimeros”dela
finanzas como una empresa grande:la  empresa, ;qué pasaria si un dia decide :
gestiénfinancieradeunanuevaempresa  abandonarla?Debenpreverselasposibles :
vamasallddelmeroregistrocontable,y  entradasy salidas de nuevas personas.

3. ERRORES DE PLANIFICACION *Malsistemadeinformacionparalages-
FINANCIERA tion:unmalcontroldelosindicadoreseco-
* Endeudamiento excesivo en lugarde  némico-financierosllevaalaconsecuente :

créditosynoconcapital(accionistas),las  ® Mal analisis de costos: las nuevas em-
consecuenciasdeunacrisisserdnmucho  presas carecen dereferencias (estanda- :
mas graves. res del sector o propios) para evaluarsi :
*Faltadeprevisionesfinancieras:porfalta  suestructurade costoseseficiente.Con :
detiempooconocimientos,elempren-  frecuencianoseentiendecorrectamente
dedornorealizalasprevisionesfinancieras  la diferencia entre los costos fijos y los :

Esteban de Gyvés
DATOS DEL

: COLABORADOR
* ActionCOACHyPresidente
. delaAsociacién Mexicana

2. ERRORES DE DIRECCION-GESTION ~ debeponerénfasisenlagestioninmedia- : 9eCoachesdeNegociosAC

eInexperienciayfaltadepreparacion:los  ta(tesoreria),masque enlaestrategiaa :

editorial@playersoflife.com



ESTA GUARESMA

NO NOS DEIES
CAER EN TENTACION

T . - 4

CUARESMA 2010 DEL 17 DE FEBRERO AL 4 DE ABRIL
Servicio a domicilio Tel. 717.44.77 Reservaciones Tel. 750.69.50
Blvd. Independencia 3690 Col. El Fresno Tel. 750.69.69
Plaza Intermall, Calz. José Vasconcelos No. 1955 Tel. 731. 10.24



)| N POLITICA LOCAL

Por Edgar Salinas Uribe
Master en Administracion Pablica UIA Torredn

Respuesta a corto, mediano y largo plazo, bien estructuradas y meditadas, podran
dotar a nuestra ciudad de los puntos a favor que resulten en mayores y mejores
inversiones, y por ende, eleven la calidad de vida de los torreonenses con mas

fuentes de empleo.

a administracion del Alcalde Eduardo

Olmos tiene tres tareas prioritarias en

materia de obra publica, vista desde
el equipamiento para favorecer el desarrollo
economico: infraestructura para la atraccion
de inversiones, vialidades competitivas y e-
quipamiento para el ocio. A continuacién
comentemos cada una:

Infraestructura para la atracciéon de
inversiones

Las grandes ciudades del mundo compiten
por inversiones en funcion de la accesibili-

dad a los mercados. Pero dan por hecho la
existencia de condiciones para el asentamien-
toindustrial y de negocios. Torredn posee una
Esto no significa tener equipamiento ocioso,
{ sino convertir al ocio en una oportunidad de
negocio, de atraccion de inversiones y de
empresas. De modo que alli hay una tarea:
i en México y en el mundo hacen de su ar-
quitectura y de su infraestructura para el :

ubicacion geografica ventajosa, que con el
objetivo de ser competitiva debe desplegarsu
infraestructura para la instalacion de nuevas

servicios, accesos y equipamiento ventajoso
para las nuevas inversiones.
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: Vialidades competitivas

El crecimiento urbano de Torredn y en
general de la Zona Metropolitana de La
i Laguna se dio hace tres décadas. La pobla-
cion y ampliacion de la mancha urbana se
incrementé a tasas que no se han repetido. :
Sin embargo, las vialidades fueron respues-
tas a necesidades de coyuntura, mas que
: soluciones pensadas a largo plazo. Para
fortalecer las capacidades de la ciudad, las
nuevas vialidades han de responder no sélo
a los requerimientos de los flujos y traficos
actuales, sino a los convenientes en funcién
requisitos de mantenimiento y mejora conti-
nua, por ejemplo la red de distribucién del
agua, pavimentacion y plazas comunitarias,

de escenarios de crecimiento urbano.

Equipamiento para el ocio

turismo. Una buena cantidad de ciudades

i ocio su gran atractivo, lo convierten en ven-
i taja competitiva. Torre6n cuenta con una

considerable cantidad de espacios museis-
ticos, asi como varios monumentos y pun-

! tos arquitecténicamente atractivos, pero la

ciudad aun no esta desarrollada en ese sen-
tido. Un ejemplo de lo que seguramente se
harad y que va en la linea de lo aqui expuesto
es el Paseo sobre el lecho del rio Nazas, que
detonara comercialmente el entorno.

Desde luego que hay otras inversiones
en obra publica, pero se corresponden a

entre otras.
Un modo de evaluar el desempeio en
obra publica de este Gobierno Municipal

i sera revisar los tres indicadores que en esta

oportunidad mencioné.»
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C I a S S I CO UnatradicidnenLalLaguna

Diversion,vanguardiayseguridadsonconceptosquehanhechodeestelugarelsitiopredilectodelosjéveneslaguneros,

lassico se ha colocado como la mejor :

opcién entre los lugares destinados
a la diversion y el entretenimiento

en cada una de las ciudades en que se en- :

cuentran instalados sus locales. Gracias a

la calidad en el servicio y seguridad, es una :

opcién inmejorable para disfrutar de la vida

nocturna en la Comarca Lagunera, con- :
virtiéndose en un verdadero clasico para :
quienes buscan pasarla muy bien, pues siem- :
pre se encuentra a la vanguardia en cuanto a :
: pletamente festivo y seguro.

El éxito de Classico se debe a la atencién
personalizada que ofrece; el concepto musi-
cal, que a pesar de ser muy variado, siempre
incluye la cancién ideal en el momento pre-
Ciso, y por supuesto, también las de la nostal-
gia; la receta de sus bebidas, como el Baby
Mango o Sweet Coffe; ademas de los estan-
dares de calidad, servicio y seguridad que se :
establecen como franquicia de una marca :
: tan prestigiada como lo es Classico.

En cuanto a proteccién civil se refiere,
Classico siempre se ha manejado dentro de :
la observacion y el cumplimiento de todos

musica, tecnologia y atencion personalizada.

Con un concepto proveniente de un grupo
de negocios dedicados al entretenimiento e
instalados en otras ciudades del pais, Cla-
ssico tuvo su origen en la ciudad de México
con la apertura del primer local hace cuatro
afos y medio. Posteriormente se inauguré la :
sucursal de Acapulco y a partir de ella se de-
rivaron Cancun, Leén, Monterrey, Chiapas,
Cuernavaca, Toluca y Torredn, por mencionar

algunas ciudades, convirtiéndose en todo un
suceso para los amantes de la night life.

La presencia de Classico en Torredn sur- :
gio6 a raiz de un grupo de jévenes empresa- :
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rios encabezados por David Ortiz, Chano
Alcantara y Juan Carlos Quesada, quienes
visitaban frecuentemente Classico Monte-
rrey, y tuvieron la grandiosa idea de traer esta :
. franquicia de diversion nocturna a La Lagu- :
na. De esta forma Classico abrié sus puer- :
: tas con un novedoso, pero ya tradicional :
concepto, en donde se han establecido las
reglas necesarias para que quienes acudan :
realmente se diviertany disfruten con confian- :
y creativos empresarios, cuyo trabajo estd
. plenamente enfocado al entretenimiento y

za de noches inolvidables en un entorno com-

los requerimientos de equipamiento, servi-
cio y normas de seguridad que exigen las
autoridades competentes, pues tienen com-
pletamente claro que son responsables de la
integridad de sus clientes, cuya seguridad es
primordial para ellos.

Actualmente la marca Classico esta en-
cabezada por José y Jorge Diaz, Rodrigo y
Alberto Ruiz de Teresa, Manuel Jiménez y
Raymundo Resendiz, un grupo de jévenes

la diversion, y quienes se encuentran capa-
citados para manejar un nombre tan impor-
tante y bien posicionado en México, con el
Unico objetivo de brindar esparcimiento juve-
nil con total seguridad.
Porestemediohacemosunreconocimiento
a estos emprendedores y a Classico por tan-
tas noches seguras y divertidas brindadas a
todos los jévenes laguneros, y deseamos que

: sigan asi por mucho tiempo, pues realmente

cambiaron la forma de disfrutar el fin de se-
mana en nuestra region.»






A socIALITE 4

Carrera 12k
Rocksport

| pasado domingo 22 de febrero se llevé a cabo en nuestra
E region la carrera 12k organizada principalmente por el gimna-

sio Rocksport. En un ambiente deportivo los laguneros salieron
a las calles a apoyar a los mdas de mil participantes. Con la intencion
de cuidar la seguridad de los corredores, se realizé un impresionante
despliegue de personal de vialidad, que estuvo al tanto de la circu-
lacién del transito. Los primeros en llegar a la meta ubicada en las
instalaciones del TSM fueron, en la categoria varonil, Daniel Ortiz,
con un tiempo de 40.37 minutos, y en la categoria femenil, Mayra
Munoz, con 54.39 minutos.

ok

drigo Barbosa y-An
o M
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LA OPCION INTELIGENTE..

B TARJETAS PLASTICAS

Gafetes, Credenciales Escolares, Llaveros, Membresias, Calendarios.etc.

Funcionamiento con: Codigo de barras, Proximidad,
Tecnologia HID y Banda magnética.

EQUIPOS 1%
CONTROL DE ACCESOS [

Impresoras, consumibles, etiquetado, CPUS,
lectores biométricos, terminales touchscreen, etc.

Estacionamientos, plumas vehiculares,
relojes checadores, chapas electronicas..etc.

SISTEMAS

Sistemas a la medida, punto de venta, Contabilidad, Administracion,
Sist. de puntos, Cliente frecuente, Monederos electronicos, Paginas web,
Hosting, ..y mas.

Calz. Abastos 999 Col. Estrella. Plaza Portal.
contacto(@intelicard net

T2|.[87|]]87352 sistemas de identificacion



< || FLASHBACK

RESUMENDEFEBRERO

« 1. Barack Obama pidié al Congreso de EU endurecer la politica contra migrantes . 2.El ejército afgano abrié sus puertas a las mujeres « 3. El ex Presi-
dente hondurefio Manuel Zelaya confirmé su deseo de vivir en México « 4. El grupo de paises industrializados G7 estd dispuesto a condonar las deudas
de Haiti « 5. Hillary Clinton asegurd que la amenaza de Al Qaeda es mayor que la de Iran « 6. China expresd su oposicion ante el encuentro de Barack
Obama y el Dalai Lama « 7. Enero fue el mes mas violento de los ultimos afios en México, con mas de 900 muertes relacionadas al crimen organizado
« 8. Las lluvias colapsaron al Distrito Federal y 19 Estados del pais « 9. La Suprema Corte de Justicia de la Nacion aval6 el IETU « 10. El Secretario de
Gobernacién Fernando Gémez Mont renuncié al PAN .« 11. El Presidente Felipe Calderdn ofrecié disculpas a los familiares de los 16 jovenes asesina-
dos en Ciudad Juarez . 12. Diputados rechazaron iniciativa del Gobernador de Chihuahua, José Reyes Baeza, para trasladar los poderes del Estado a
Ciudad Juarez . 13. Enfrentamiento entre grupo armado y elementos de la Policia Federal y militares dejé6 ocho muertos en Torredn «14. Gobiernos
estatal y municipal invertirdn 320 millones de pesos en al menos seis obras prioritarias en Torredn .15. El Congreso estatal aprobd la creacién del
Sistema de Administracion Tributaria del Estado de Coahuila (SATEC)
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La tien
ana

Un pokar de Ases para tu empresa.

Para
hacer

crecer a tu

empresa o

negocio necesitas

estar respaldado por

mucha gente espe-

cializada que satisfaga tus
necesidades de una manera
eficiente y efectiva, pero muchas
veces es inaccesible por diferentes
factores.

ClusterCreativo lo entiende por eso, ha creado

una red de especialistas conformado por personal
profesional y capacitado en diferentes areas para
poder brindarle a tu empresa Servicios Creativos
integrados en un solo lugar.

En ClusterCreativo mas que un socio de negocios, encontraras
un equipo de grandes empresas que daran una solucién a la
medida, donde tu empresa tendra las de ganar porque siempre
jugamos de tu lado.

DISENO FOTOGRAFIA MARKETING

n (871) 267.8874
b info@clustercreativo.com
_' www.clustercreativo.com ' CIUSter

Experiencia que juega a tu favor



honda.mx

todo el mundo conoce a alguien

que ama a su honda

HONDA ORIENTE HONDA INDEPENDENCIA
871-2225500 871- 7470700 * Publicidad b da en fia utilizada por Honda.com.
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