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LA BELLEZA DEL BISEL
CERAMICO DE ROLEX
NO ESTA SOLO A FLOR DE PIEL.

El bisel de un reloj se puede deteriorar al someterlo a la luz solar, al agua clorada
y a los aranazos. Por eso Rolex ha creado un bisel especial con disco de Cerachrom.
Hecho de un material ceramico extremadamente duro, tiene una excelente
resistencia a la corrosion. Su color no resulta afectado por los rayos ultravioleta
y es practicamente imposible de rayar. Para grabar los niimeros en este material,
el mas duro de todos, Rolex ha inventado y patentado un proceso exclusivo:
los nimeros se cincelan antes de que se endurezca el disco de Cerachrom, a
continuacion el bisel completo se recubre con oro amarillo o platino, atomo por
atomo, y después se pule hasta que solo queda, inamovible, el metal precioso de
los niimeros. Se tarda 40 horas en fabricar un bisel ceramico. En Rolex, ninguna
medida es de mas para alcanzar la belleza eternal. Descubra mas en Rolex.com
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Joyeros desde 1949

Calzada del Valle 472 Ote. Col. Del Valle, Monterrey Tel. (818) 335-01-77
Centro Comercial "Galeria Valle Oriente", Col. Valle del Mirador, Monterrey Tel. (818) 486-01-08
Centro Comercial "Plaza del Sol", Col. Las Haciendas, Chihuahua Tel. (614) 430 04 76
Centro Comercial "Galerias Laguna", Col. Fresno, Torreon Tel. (871) 750 07 90

W

ROLEX

ATENCION A CLIENTES: (55) 52.63.99.99



Infernet al instante
SOlo... iAgrega tu Laptop!

Modem USB
SONY MD300

Modem USB
ZTE MF626

Modem USB
ZTE MF626

El servicio esta disponible al momento de la contratacién, la disponibilidad del servicio depende de que haya cobertura. Politica de uso justo:
los recursos disponibles de red hasta 3GB de consumo, si este limite es superado antes de finalizarel periodo, la velocidad de navegaciénsera
los recursos disponibles de red. Las condiciones indicadas corresponden a los servicios utilizados dentro de Territorio Nacional, en caso de

de este plan, estan sujetas a la vigencia del contrato. Los precios publicados incluyen el 15% de IVA. En el caso de ciudades fronterizas la tasa

www.telcel.com




Y navega ilimitadamente estes en donde estes
en todo Mexico

Wieke!
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Modem

Modem Modem Modem Modem Modem Modem
HUAWEI ZTE HUAWEI ZTE HUAWEI HUAWEI ZTE
E660A MF335 E800 MF622 E226 E160 MF626
L ] L 1 L 1
PCMCIA Express Cards UsB

Conéctate a internet en cualquier punto de la cobertura Telcel, la mas grande del pais,
incluso en movimiento. Olvidate de cables o conexiones hot spot que limitan tu movilidad.
Solo inserta cualquiera de las Tarjetas de Datos compatibles con Windows y/o Mac

y accede a Internet Telcel 3G a maxima velocidad.

Pregunta a tu ejecutivo Telcel en cualquiera de nuestros
Centros de Atencion a Clientes o visita a tu Distribuidor Autorizado Telcel

Cualquier paquete con servicio ilimitado de datos para navegacién por internet, permitird por cada periodo de facturacién mensual el uso de
disminuida a un méximo de 128 Kbps por el tiempo restante. Al iniciar el siguiente periodo de facturacion se tendra nuevamente acceso a

utilizar el servicio fuera del Territorio Nacional se cobrara Roaming Internacional de acuerdo a las tarifas vigentes. Los términos y condiciones
de IVA que se aplicard es del 10%. Informacién en www.telcel.com, Centros de Atencion a Clientes y Distribuidores Autorizados.
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vinoteca.com

tienda torredn.
blvd. independencia #1111, [-26 col. granjas de san isidro t. (871) 718 1997 y 717 2338.

la distincién es no excederse.



N\ VINOTECA

si, lo tenemos.

esta es la respuesta gue escucharas al momento en que visites vinoteca.
ven y conoce las excelentes promociones que tenemaos para ti.
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Nueva RAM 2009

Nunca des las Espalda a un Desafio

% VALMUR

Blvd. Independencia 1000 Ote Tel. 747-2600
Moédulo Galerias Laguna Tel. 750-8289
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I— ntre los requerimientos humanos
P s rimordiales se menciona a la
I—coso como el sitio de resguardo

y reposo por excelencia. Construir
nuestra casa en determinado lugar nos
arraiga a él con profundos lazos. Ade-
més, en la evolucién de costumbres y
conceptos que hemos experimentado,
uno de los que mas destaca por el gra-
do de sofisticacién que ha alcanzado
es el habitacional, pues gracias a la
disciplina de la arquitectura, ademés
de brindar protecciéon y ser un bien
patrimonial, existen residencias que se
alzan como auténticos homenajes a la
estética y el placer de vivir.

Por lo antes mencionado, en la edi-
cién que esta vez te ofrecemos encon-
trarés las secciones Residencias Mexi-
canas y Esplendor Residencial, que a
través de ejemplos concretos muestran
una seleccién de algunas de las casas
més bellas tanto a nivel nacional como
regional, y ademds, nos dan a conocer
interesantes datos acerca de quienes
las concibieron y materializaron: los ar-
quitectos, encargados de plasmar con

i (bl

Maurice Collier de la Marliere

I[N PLAYERS i WA

‘ Edicion 36 Marzo

SR

sus conocimientos y sensibilidad obras
funcionales, bellas y exclusivas.

Y precisamente para conocer mucho
mds a fondo a un arquitecto con una
amplia y brillante trayectoria, nos distin-
gue con su presencia en portada Hum-
berto Artigas del Olmo, un experto en
el arte de crear algunas de las residen-
cias més hermosas que hay a lo largo
de la Republica mexicana, asi como
de varias ciudades de Estados Unidos
y Espafia. En Historias de Exito nos da
a conocer los origenes de su vocacién
por brindarle a las personas espacios
en los que vale la pena vivir.

En esta ocasién también podrds
constatar que como lo hemos hecho ya
durante casi tres afos, mes a mes re-
novamos nuestro objetivo de continuar
siendo tu revista favorita, y la mejor
forma de conseguirlo, es entregdndote
contenidos rigurosamente selecciona-
dos por nuestro equipo editorial, siem-
pre atentos a tus intereses, preferencias
y gustos, porque tenemos claro que un
PLAYER como t0 siempre desea estar a
la vanguardia.«

Alejandro Martinez Filizola
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CERTEZA

El dinero puede valer menos, pero la tierra siempre vale mas.

¢;Cual es la mejor opcion para invertir?
;Acciones? ;Divisas? ;Fondos? ;Metales?

El dinero puede valer menos, pero la tierra siempre vale mas. Invertir en un lote residencial
de Las Villas ofrece la mayor rentabilidad, porque cuenta con la mayor plusvalia de la region.

Invierta en Las Villas y asegure su patrimonio.

Me gusta para vivtr.

(871) 750-9780 | ventas@Ilasvillas.com
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Tras una incansable lucha,
hoy las mujeres se atreven a
enfrentar y competir con sus
habilidades ante el sexo mas-
culino. Después de vivir un en-
torno represivo y considerando
gue apenas en el afio 1953 se
les ofrecid el derecho a votar
en nuestro pais, el antes lla-
mado “sexo débil” ha escalado

peldafios en todas las esferas,
razén por la que te presenta-
mos a cinco orgullos nacionales
femeninos de nuestro tiempo.
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M U I e res del México contemporaneo

Beatriz Pa redes, politica

Actual Presidenta Nacional del Partido Revolucionario Institucional. Ha desem-
pefiado varios cargos gubernamentales. Es sociéloga de profesién por la UNAM;
comenzé su carrera politica a los 21 afos, al resultar electa Diputada por su natal
Tlaxcala, donde a tan corta edad dirigié la Camara de Diputados y respondié uno
de los Informes de Gobierno de José Lépez Portillo. Fue la segunda Gobernadora
de una entidad en el pais, puesto al que renuncié para convertirse en Secretaria
General del PRI. Por invitacién del ex Presidente Carlos Salinas de Gortari, fue Em-

bajadora de México en Cuba.

/\/\OA ASUDC]()D Ar@mburuzobob, empresaria

La Unica mujer latinoamericana que figura en la lista de las 50 empresas mul- -
tinacionales mds importantes del mundo. Fue la primera representante del sexo *
femenino en ocupar un puesto en el Consejo de Administracién de Grupo Modelo,
del que actualmente es Vicepresidenta. Fundé la inmobiliaria BCBA, asi como KIO
Networks, red de centros de datos y servicios de outsourcing tecnolégico para cor-
porativos, y la firma Tresalia Capital. Se presume que su fortuna asciende a dos

billones de délares.

E|eno POWC”’OWSL(Q, periodista y escritora

Reconocida periodista, narradora y creadora de grandes obras literarias, nacié en
Parfs, Francia, en 1933, y a la edad de nueve afios su madre Paula Amor, de origen
mexicano, decidié traerla a radicar en México, mientras su padre, el noble polaco
Jean Poniatowska luchaba con el ejército francés y participaba en el desembarco :
de Normandia. Fue becaria del Centro Mexicano de Escritores; ingresé al Sistema
Nacional de Creadores Artisticos como creadora emérita en 1994. Entre muchas -
otras reconocidas obras, es autora de Hasta no verte Jests mio, La piel del cielo, La

noche de Tlatelolco y Todo México.

Virgini@ Sende| Lem@ifre, servicio social y altruismo

En 1997 la ex periodista Virginia Sendel vivié la peor tragedia de su vida al perder
a su hija Michou y a su nieto Mau en un incendio causado por un corfo circuito.
Esta situacion la llevé a abrir las puertas de la Fundacion Michou y Mau, de la
cual es Directora, para dar apoyo a nifios quemados y brindarles los servicios de
un hospital especializado en Estados Unidos. Al dia de hoy se ha trasladado a casi
700 personas, casi cinco mil nifios han recibido tratamiento y se han instalado siete

clinicas en nuestro pafs.

SO|mO HOyek, actriz y productora

Considerada una de las mujeres mds bellas de México y el mundo, nacié en Coat-
zacoalcos, Veracruz. Sus padres son un hombre de negocios de origen libanés y
una cantante de épera. Luego de cursar unos semestres en la Universidad Iberoa-
mericana, entré al mundo de la actuacién, que era su pasién. Participd en cine y
TV nacional, y actualmente es la mexicana con mayor popularidad en la pantalla
hollywoodense. Su debut como productora fue en el 2006, con la serie televisiva
més vista hoy en Estados Unidos: Ugly Betty. Ha sido imagen de grandes marcas

como Revlon y Avon International.
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4 ersonalidad sera reflejada por Chevrolel Tahoe. Su disefio exterior tiene el toque de sofisticacion,
elegancia y resistecia que te haran sobresalir siempre. Preparate para lucir al maximo y llegar con clase a cualquier lugar.

‘Nuevo disefio de rines de aluminio de 20",
= e e - Nuevo estéreo con CD, mp3, entrada
- Encendido a Control remoto. auxiiar para dispositivos mp3/USB.
- Sistema de control de traccion y control de frenado - Aire acondicionado de 3 zonas.
- Cajuela con apertura eléctrica.

Mayores informes al> 750 5002
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Technology. ..

Tendencias

Muestra tus conocimientos en el extenso mundo de la tecnologia, no te quedes atrds y ten en cuenta que para considerarte
un hombre actual es necesario formar parte de la comunidad amante de los gadgets.

Nextel i8¢ /Nebbis

Exclusivo disefio Pininfarina en color gris
acero, con camara de 1.3 megapixeles,
Bluetooth® para audio estéreo, pantalla
inferna a color de 262 mil colores, ranura
para farjeta de memoria MicroSD y puerto
Mini USB

Con estas gafas futuristas tendrds la oportunidad de infe-
ractuar con el videojuego de la misma forma que lo haria en
la realidad la armada norteamericana. Sin duda es un regalo
excepcional para los amantes de este tipo de entretenimiento.

$90 USD
www.vuzir.co.uk

www.nextelcommy

Janspeed Raid Hp
Daytona BT 340mm Samsung ol

La marca lider de la tecnologia da a conocer la nueva laptop

Este volante estd equipado con una tecla multifuncional y palan- con pantalla OLED, que se presenta en dimensiones de 14 y
cas de aluminio; ademds tiene una bolsa de aire que se acciona 15 pulgadas, cuenta con una excelente resolucién y ademds
en milisegundos después de un impacto. Ya se encuentra en cons- MEEhdo es sensiiey

truccién para su venta masiva.

http://www.samsung.com/uk/
www.janspeed.com
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LACOSTE

Centro Comercial Calzada del Valle, Av. Calzada del Valle 401 local D-4
Galerias Valle Oriente, Av. Lazaro Cardenas 1000 local 1102 Primer Nivel



Numeralia

2 (Cémo viven .‘
los mexicanos$
Aproximadamente

1 5.5 millones

de viviendas estan equi-
padas con lavadora.

91.8%

de la familias disponen de licuadora.

14.2

millones de
domicilios poseer‘;p
una linea de

telefonia fija.

o de las viviendas estan o se encuentran prg
dotadas de aire acondicio- vistas de sistemas
o nado, mientras que sélo () 0calefacci6n.

El numero de casas con energia
eléctrica asciende a

—294

millones.
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Pershing 115

« Movimiento: Automatico

« Material: Caja de paladio 950 en 45 mm vy
brazalete de piel

« Complicaciones: Crondgrafo y taguimetro
« Hermeticidad de 200 m

MARZO 2009

GP_

7

W y 7
Cada instante es una oportunidad para vivir intensamente, y la mejor
forma de realizar el conteo de los mas trascendentes momentos de

todo PLAYER, es con un reloj que combina exactitud, belleza y exclu-
sividad.

Bugatti type 370

« Movimiento: Manual

« Material: Caja de oro blanco de 18 k de 34.7 mm
y correa de piel

« Complicaciones: Reserva de marcha de 10 dias



Kalpagraph

« Movimiento: Automatico

« Material: Caja de oro rosa en 30 mm,

con fechador y brazalete de piel en color negro
« Complicaciones: Crondgrafo

Toric Tourbillon

« Movimiento: Manual

« Material: Caja de oro rosa en 40 mm y correa
de piel color café

« Complicaciones: Tourbillon

« Hermeticidad de 30 m

Kalpa XL Minute Repeater

« Movimiento: Manual \

« Material: Caja de platino de 37.2 mm con brazale- N
te en piel de cocodrilo color negro '

« Complicaciones: Repeticion de minutos

« Hermeticidad de 30 m

Modelos disponibles en

enrd

Joyeros desde 1949
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Staps of Lifep
Maria Asunciéon Aramburuzabala

Considerada como una mujer de gran poder, debido a que aparte de haber nacido en el seno de una poderosa familia y contar
con una de las fortunas mds importantes de Latinoamérica, por sus propios méritos, es integrante de varios de los consejos de
administracion de las principales empresas de México.

*Es socia de Carlos Slim, el empresario mds poderoso de Latinoa- *Su matrimonio con
mérica, de quien se dice también fue su padrino de bodas. Manuel Medina Mora,

Director de Citigroup
*Nacié en la ciudad de » Banamex y Presidente
México el 2 de mayo
de 1963. Egresé de la

carrera de Contaduria

de la Asociacién de
Bancos de México,
durd 15 afios y tuvie-
Pdblica en el Instituto ron dos hijos.
Tecnolégico  Auténomo
de México.

*En el 2005 contra-
jo matrimonio con el
*Su abuelo, el sefior destacado  politico
Félix Aramburuzabala, Antonio  Garza, ex
Embajador de Esta-
dos Unidos en Mé-

xico.

fue socio fundador del
Grupo Modelo, una
de las 10 cerveceras
mds sobresalientes del
mundo, empresa en la
cual hoy Maria Asun- *Condujo las ne-
cién ocupa el puesto gociaciones para
de Vicepresidenta. asociar al  Gru-
po Modelo con la
empresa estadou-
*Su fortuna actual ha sido nidense Anheuser-
calculada en dos mil millo- Busch, y al poco
nes de dolares por Forbes, tiempo la marca
revista en la cual es citada mexicana Corona
frecuentemente. se convirtié en la
de mayor consu-
mo en el vecino
*En 1996 sacé de los nime- pafs.
ros rojos a la empresa filial
Levadura Azteca, gracias a
lo cual se gané el sobrenom-

bre de “La Thatcher”. *Quienes la co-
nocen de cerca
cuentan que es
capaz de pre-

sentarse en las

*Entre algunas de sus tantas
acciones empresariales desta-
can la creacién de Tresalia fébricas y traba-
Capital (fondo de inversiones), *Fue elegida como una de las  jar junto con los obreros para reforzar una
Kio Networks (tecnologias de la informacién) mujeres empresarias mds destacadas y con  tarea.
y BCBA (bienes raices), ademds de diversas mayor futuro del mundo por The Wall Street

participaciones en labores de beneficencia. Journal.

itel} sta seccion. En
ERS of life invita @ los ilustradores a participar en e

o serd: Fernando Landeros,

PLAY!

la préxima edicion la estrell

Presidente de la

Fundacion Teleton.
Contacfo: Jictor.blankense@

grupomacom.com

Ed PLAYERS - WA P



=2z BlackBerry

‘Para mayor mformacuon consulta www.nextel. com mx
Llama al 1018 3300 y del interior de la Republica al 01 800 200 93 00.

5 3 2 g
Pregunta por nuestras areas de cobertura. E L PODER ;
[2009] Research In Motion Limited. Todos los derechos reservados. BlackBerry®, RIM®, Research In Motion®, SureType®,

SurePress(tm) y las marcas registradas, los nombres y logotipos relacionados son propiedad de Research In Motion Limited y DE H ACER
estdn registrados y/o son usados en Estados Unidos y en paises de todo el mundo. Facebook es una marca registrada de
Facebook, Inc. El resto de marcas registradas son propiedad de sus respectivos propietarios.



El rey de los muebles a bajo costo

Con una enorme vision de los negocios,
logré crear la empresa lider mundial en
venta de muebles y objetos de deco-
racion para el hogar: IKEA.

22 PLAYERS i WLY2RINN
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a empresa sueca multinacional IKEA se

dedica a la venta minorista de muebles

y objetos para el hogar y la decoracién.
Lla compaiia ha logrado destacar al ofrecer
lineas de productos de disefio contempordneo a
precios bajos, convirtiéndose en lider mundial de
su ramo al obtener ventas anules que rebasan
los 19 billones de euros.

Pero detrds del enorme éxito de IKEA se es-
conde la peculiar historia de su creador: Ingvar
Kamprad, quien nacié en el sur de Suecia en
1926 y creci6 en una granja llamada Elmtaryd,
cerca del pequeno pueblo de Agunnaryd, en la
provincia de Smaland. Desde pequefo destacd
por su espiritu emprendedor, pues a los cinco
afios comenzé a vender fésforos a sus vecinos.
En 1943, con 17 afios, cred su propia empresa
con el dinero que habia recibido como regalo
de su padre por su éxito en los estudios. Registrd
entonces el nombre de IKEA: las dos primeras
letras (I y K) corresponden a las iniciales de su
nombre y apellido, y las dos Gltimas (E y A) a
los nombres de la granja (Elmtaryd) y el pueblo
(Agunnaryd) donde creci6.

Al inicio se dedicé a la venta de pequefios
articulos como plumas, carteras, marcos para
cuadros, fapetes para mesas, joyas y medias
de nylon. El éxito no se hizo esperar y al poco
tiempo empezd a anunciarse en los periédicos
locales y a operar con un improvisado servicio
de ventas por correo.

Comienza el gran negocio

Para 1948, Ingvar Kamprad introdujo la venta
de muebles, los cuales eran realizados por fabri-
cantes locales en los bosques cercanos a la casa
de Ingvar. La respuesta de los consumidores fue
positiva, y répidamente amplié la linea de mobi-

liario e incluyé la venta por medio de catdlogos,
tal y como se hace en la actualidad.

En 1953 se organizé la primera exposicién de
productos IKEA y cinco afios més tarde, se abrié
la primera tienda en Almhult, Suecia, con seis
mil 700 metros cuadrados albergando produc-
tos para la decoracién del hogar, constituyendo
la mayor exposiciéon de muebles de Escandinavia
en aquel enfonces.

El éxito de las iniciativas de Kamprad fue tan
notable que el gremio de vendedores de muebles
de Suecia comenzé a presionar a los fabricantes
para que dejaran de suministrarle productos a
IKEA, que ademds llegé a ser excluida de las fe-
rias nacionales mds importantes del sector.

Este clima de hostilidad contribuyé a que Kam-
prad tomara una serie de decisiones que mar-
carfan el futuro de lo que hoy es IKEA: disefar y
fabricar sus propios muebles y tener presencia en
el exterior, tanto para comprar materias primas
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(principalmente en paifses asidticos), como
para inaugurar nuevos puntos de venta. De
esta forma, en 1963 se abrié en Noruega la
primera tienda IKEA fuera de territorio sueco,
a la que pronto se sumé la apertura de otros
almacenes.

El crecimiento acelerado de la empresa
llevé a Ingvar Kamprad a crear una estruc-
tura de propiedad y una organizacién que fu-
era sinénimo de independencia y permanen-
cia a largo plazo. Por este motivo, en 1982
se formé Grupo IKEA, que abarca todas las
operaciones de la firma: Grupo Industrial
Swedwood (fabricante de muebles y compo-
nentes de madera), la totalidad de los centros
de distribucién y almacenaie, asf como todas
las compafifas propietarias de tiendas IKEA.

Kamprad, el tacafo

En 1986 Ingvar Kamprad se retiré del grupo
directivo de IKEA para convertirse en asesor
de la empresa matriz, INGKA Holding B.V,,
por lo que Anders Moberg fue nombrado
Presidente y Director General de Grupo
IKEA.

Actualmente Ingvar vive en Lausana, Suiza;
tiene cuatro hijos y lleva una vida relativa-
mente austera, llegando incluso a utilizar el
transporte publico a pesar de ser uno de los
hombres mds adinerados del mundo. Segin
una revista especializada en catalogar a los
personajes mds ricos del planeta, es el sép-
timo con la mayor fortuna y el més rico de
Europa, con 31 mil millones de délares.

Pese a su enorme fortuna Kamprad lleva
un estilo de vida sencillo. No le gustan los
lujos y valora la humildad. Su forma de ser
ha ocasionado que algunos lo consideren
tacafio, y él no tiene problema en admitirlo:
“dicen que soy un tacafo, pero estoy muy or-
gulloso de seguir las reglas del Grupo”, ha
dicho en alusién a la filosofia de austeridad
que impregna a su compafia. Incluso, les ha
pedido a sus empleados que no desperdicien
papel y usen ambos lados del mismo siempre
que escriban.

Ademds, suele trasladarse en su auto Volvo
modelo 1986, y quienes lo conocen de cerca
dicen que nunca se ha permitido el lujo de
pagar un billete de primera clase, comer en
restaurantes caros, hospedarse en hoteles de
lujo o vestir trajes de marca. Por otro lado, es
un consumado filéntropo: la Fundacién IKEA
técnicamente es, segin The Economist, la
mds rica del mundo, ubicdndose por encima
de la que encabezan Bill y Melinda Gates.

Sin embargo, no puede afirmarse que todo
lo que ahorra el sefior Kamprad se destina
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a causas altruistas, sino mds bien ocurre lo
contrario; los detractores de su empresa le
acusan de que los bajos precios a los que
vende sus muebles se deben a que han sido
fabricados en paises donde los derechos lab-
orales brillan por su ausencia.

Por si fuera poco, es muy sonada la falta
de transparencia de Kamprad en los nego-
cios, pues en ningin caso se han dado a
conocer las diferentes auditorfas a las que ha
sido sometida la compania. Fiscalmente hay
serias sospechas de evasién de impuestos.

En 2004 Kamprad sélo pagé 19 millones de
euros por concepto de impuestos, aunque los
beneficios reales llegaron a 16.5 billones.»

Un vistazo a IKEA

*Cuenta con alrededor de nueve mil 500 articulos para la decoracién del hogar,

disefiados para ser funcionales y bonitos, pero manteniendo precios bajos.

*Las ventas de Grupo IKEA en el afo fiscal 2007 aumentaron 14% en relacién al
anterior, con una facturacién de 19 mil 800 millones de euros.

*Existen 292 tiendas IKEA en 36 paises.

*Los cinco paises en que se registran los mayores indices de ventas son Alemania
(16%), Estados Unidos (10%), Gran Bretaia (9%), Francia (9%) y Suecia (7%).
*Grupo IKEA emplea a 118 mil personas.

*En el Gltimo afo se imprimieron mds de 191 millones de copias del catélogo de
productos IKEA, en 56 ediciones y 27 idiomas.
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Bhumibol Adulyadej (Rama [X)
Rey de Tailandia

35 »u/
5 enor de los tres hijos de los principes Mahidol de Songkla y Sri Sangwalya, y nieto del famoso rey
Ve //Ohe§ Chulalongkorn (Rama V), curiosamente nacié en Cambridge, Massachusetts, EU, el 5 de diciem-
bre de 1927. A los seis afos, junto con su familia, fue a vivir a Suiza, donde estudié en exclusivos
é/@ colegios de Lausana, y en otros de Bangkok. En 1951 se gradué en Ciencia Politica y establecié su residencia
definitiva en Tailandia. Su familia no era la primera en la linea de sucesién real, cuando su tio Prajadhipok (Rama

VII) abdicé, ascendié al trono su hermano Ananda Mahidol, el 2 de marzo de 1935.

Poco mds de 11 afos después, debido a que su antecesor fue asesinado, el 9 de junio de 1946, Bhumibol recibié el
nombramiento de rey, aunque fue coronado noveno monarca de la dinastia Chakkri hasta 1951, al cumplir un afic de matrimonio con Siri-
kit, de 18 afios e integrante de la familia real. Sus descendientes son: Ubol Ratana, Maha Vaijiralongkorn (principe heredero), Maha Chakri
Sirindhorn y Chulabhorn.

El pasado diciembre cumplié 81 afios de edad y en el 2009 celebrard 63 como rey. Es el monarca actual con mds permanencia en el frono.
En 1987 el Primer Ministro tailandés lo proclamé “El Grandioso”, demostrando su supremacia ante el aparato politico, y por supuesto, ante el
pueblo, que ve en él a una divinidad. A este poder, se suma la enorme riqueza de la familia real, gestionada por la Oficina de Propiedad de
la Corona. Como ejemplos destacan el Gran Palacio Real y el Templo del Buda de Esmeralda (Wat Phra Kaeo), un enorme complejo de 1.5
km2, formado por un centenar de dependencias mondrquicas y capillas; y la Mansién de Vimanmek, construida en 1900 por el Rama V, en
ntes estancias, es la més grande edificacién del mundo hecha con madera de teca.

la zona de Dusit, con sus 81 elega
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Jalita bin Zayed Al Nahyan
Jeque de Abu Dhabi y Presidente de Emiratos Arabes Unidos

ste noble recibié una esmerada educacién militar en la escuela briténica Sandhurst. Nacié en 1948.

.
23 ru/
.

M///OheS Es el primogénito de los 19 hijos del Jeque Zayed bin Sultan al Nahyan y su esposa favorita, la

Jequesa Fatima. A la edad de 20 afios, en 1968, fue nombrado principe heredero de Abu Dhabi,

é/@ que es el emirato mds rico de los siete que conforman los Emiratos Arabes Unidos (EAU), pues es el encargado

de controlar los yacimientos y comercio petrolero, asegurando alrededor de 90% de la produccién de bruto de

los Emiratos, que suma 2.5 millones de barriles al dia, y de igual manera, lo ubica indudablemente como el sitio

mds exdtico y fastuoso para vivir, en todo el orbe. Basta como ejemplo la ciudad Al Ain, también conocida como “Jardin

del Golfo Pérsico”, que en medio del desierto, cuenta con impresionantes dreas verdes, lagos artificiales e infraestructura turistica que va més
allg de lo que podriamos calificar como de primer nivel. Y todo, a sélo 50 afios del auge petrolero.
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A la muerte de su padre, el Jeque Zayed bin Sultan al Nahyan, el 3 de noviembre de 2004, ademés de quedar al frente de Abu Dhabi, Jalifa
fue elegido undnimemente por los jeques de los seis emiratos restantes (Dubai, Charja, Fujaira, Ras al Jaima, Ajiman y Um al Qaiwain), Presi-
dente de los EAU —cargo que por cierto, también ostentaba su padre— y cabeza del Consejo Superior de Petréleo. A partir de 1971, en que
los siete emiratos se independizaron de Inglaterra, elaboraron una constitucién general, de la cual derivé la estructura gubernamental y politica
de federacién, concretada en la figura de los EAU, que a la par conservan una independencia en el manejo de sus casas nobles y asimismo,
de su cultura y costumbres. Antes de acceder a ambos cargos tan importantes Jalifa bin Zayed Al Nahyan era Viceprimer Ministro y Segundo
Comandante de las Fuerzas Armadas de los Emiratos.

Hassan Bolkiah

Sultdn de Brunei

3 runei Darussalam (“Residencia de la Paz”), sultanato con antigua historia, es gobernado desde 1967
Vedi //O/'?QS <€ por Hassanal Bolkiah, miembro de una dinastia real que data del siglo XIV. Bolkiah asumié el cargo
cuando su padre abdicé. En los afios ochenta, se declaré infalible como el Papa, reescribiendo la

é[@ constitucién, donde declara que no puede equivocarse nunca “como persona privada ni en su capacidad

oficial”. Gracias a los hallazgos petroleros de los afios 20, Brunei, que cuenta sélo con 375 mil stbditos, es
sumamente rico en petréleo. La Agencia de Inversiones de Brunei es controlada por el Sultén, quien actualmente
también encabeza el Ministerio de Finanzas.

El Sultdn Hassan Bolkiah de 61 afios vive con su tercera esposa en Istana Nurul Iman, palacio de mil 788 habitaciones —400 més que el
Vaticano y mds de mil que Buckingham—, que es la residencia oficial mds grande del mundo. Ahi cuenta con grandes cocheras destinadas
a su flotilla de cinco mil autos Unicos. Tiene 11 hijos y es ampliamente conocido por su excéntrica y ostentosa manera de vivir, y también por
el pleito legal que sostuvo con su hermano menor el Principe Jefri, a quien acusé de haber defraudado al Estado por ocho mil millones de
libras durante los trece afios en los fue Ministro de Finanzas. Finalmente la desavenencia quedé resuelta en noviembre de 2007, a favor del
Sultan.

Hassan Bolkiah paga millonarios sueldos a sus servidores mds cercanos, por ejemplo, dos de sus asistentes personales ganan 8.36 millones
de euros al afo cada una. Entre sus tesoros mdés amados estd el antiguo Playboy Club de Londres convertido en un palacio, una miniatura de
oro del Corén de 400 afios de antigiiedad y la pintura Desnudo reclinado en una almohada de Modigliani.«
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I— ncargados de traerte la mejor diversién e informacién,
P 1 eqUipO especial conformado por miembros del grupo e
I—ediforiol de PLAYERS of life, nos dimos a la tarea de salir =~ =~

de la ciudad, dejar el ruido, el tréfico y la contaminacién, con 7
el objetivo de olvidarnos del estrés que tanto aqueja a nuestra
generacién. Nuestro plan fue visitar Cuatrociénegas, un mara-
villoso sitio del estado de Coahuila, que en realidad no imagi-
ndbamos lo imponente que es.
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Dias antes de realizar nuestra expedicién, in-
vestigamos acerca de la regién, para lo cual
nos comunicamos con Luis Gonzdlez, Direc-
tor de Sertuco, empresa dedicada a la pla-
neacién de tours y programas por la zona de
Cuatrociénegas. Pudimos concretar un reco-
rrido integral, ddndonos la oportunidad de
visitar los lugares naturales més importantes,
degustar deliciosos alimentos en restaurantes
tipicos del centro de la ciudad, visitar edifi-
cios histéricos, hospedarnos en un hotel que
cuenta con todas las facilidades que cual-
quiera ubicado en una gran ciudad, y sobre
todo, vivir de cerca la experiencia de apreciar
las maravillosas pozas y practicar deportes en
contacto con la naturaleza.

Fue un lunes en punto de las 6 am que nos
reunimos para comenzar nuestro itinerario,
partiendo rumbo a nuestro destino con el ob-
jetivo de llegar entre las 8:30 y 9:00 am. Ca-
da uno llevaba su pequeia maleta con ropa
cémoda para practicar deportes, tomando
en cuenta que lo mds probable es que ter-
mindramos mojados. Asimismo, este tipo de
actividades siempre se realizan con calzado
deportivo.

Segun lo planeado, llegamos a las 9 am,
nos dirigimos hacia el Hotel Misién Marielena,
donde amablemente nos esperaba Luis Gon-
zdlez. De ahf, nos fuimos al restaurante Los
Generales del Norte, ubicado a un par de
cuadras del centro de Cuatrociénegas, don-
de entre charla, risa y una agradable con-
vivencia, nos dieron la bienvenida con un
exquisito desayuno buffet tipico del norte de
México. Fue el momento ideal para que nos
introdujeran a la historia del lugar, y de igual
manera, nos dieron una perspectiva.general
sobre el perfil de los habitantes de la regién,
personas amables y con una apreciada ca-
racterfstica en comin: la calidez en el trato a
los visitantes.

Una vez finalizado el desayuno, nos diri-
gimos a la fabrica vinicola Vitali, donde con
una sonrisa inconfundible nos recibié su pro-
pietario, el sefor Sergio Vitali. Ahi aprecia-
mos la gran labor que antecede ala produ-
ccién de una botella de vino, ya sea tinto,
blanco, o algtn licor. Vitali tiene una parti-
cularidad: la elaboracién de vinos bajo un
proceso natural, es decir, sin el uso de qui-
micos, conservadores o filtros. Después de
un recorrido por el proceso de produccién,
degustamos el resultado final.

Luego, nuevamente nos trasladamos al
centro de la ciudad para visitar el Trueque,
la Casa del Artesano, un espacio en el que

los habitantes de Cuatrociénegas pueden ex-
presar sus obras inspiradas en la esencia del
lugar, y ponerlas a la venta como souvenirs.
Se pueden encontrar dulces tipicos, licores,
conservas y artesanias, ademds de admirar el
mural enmarcado por tarros de barro con el
nombre de la regién.

Asf, llenos de dnimo por conocer més, visi-
tamos el edificio de la Presidencia Municipal,
reconstruido por don Venustiano Carranza,
hombre idealista que grabd su nombre en oro
en la historia de nuestro pafs. Era originario de
esta regién, razén por la que cada rincédn de
Cuatrociénegas guarda una pequeda historia
de este lider y su familia. La Presidencia tiene
en su entrada un espectacular mural, a través
del cual se recorre la historia de esta ciudad
coahuilense, por medio de imdgenes que nos
cuentan cémo llegaron los primeros pobla-
dores, el mestizaje y el desarrollo de la vida
en Cuatrociénegas.

Posteriormente tuvimos la oportunidad de
visitar la iglesia, que se encuentra a un costa-
do de la Presidencia. Esta fue levantada hace
poco mds de 200 afios, su construccién guar-
da un toque mistico y una imponente belleza
arquitecténica. Caracteristicas Unicas como
la piedra con que fue edificada, la altura del
atrio, la sencillez y belleza del pulpito, que
lejos de mostrar brillo de oro, alaba a Dios
con la rudeza de las piedras. Una vez que
culminamos en este lugar, decidimos irnos
al mdgico sitio que nos esperaba, llenos de
emocién por reencontrarnos con la natura-
leza.

En el camino hacia la zona protegida, Luis
Gonzdlez nos siguié hablando de las medi-

das de seguridad tan importantes que se de-

Fabrica vinicola Vitali §
ben tener para su cuidado y conservacién. La
proteccién de la naturaleza es la Unica mane-
ra de preservar a la humanidad, respetar lo
que la madre tierra nos ha dado es brindarle
la oportunidad de seguir existiendo y mostrar-
nos su belleza.

En la entrada de la zona protegida presen-
tamos los permisos necesarios, ahf nos dieron
la explicacién geogréfica de la zona, la fauna
y la flora originaria de Cuatrociénegas. Pri-
mero entramos a-la Poza de las Tortugas, que
constituye unsantuario para especies endémi-
cas. Observamos la fortuga bisagra, Gnica en
su tipo, que al sentirse amenazada se cierra
por completo, dejando sus extremidades y
cabeza adentro de su caparazén.

Posteriormente nos dirigimos a la Poza
Azul, lugar enigmdtico que en pleno desierto
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aparecié con sus aguas cristalinas y una va-
riedad de gamas en colores azules caracteris-
ticos del sulfato de cobre que hay en su fon-
do, que guardan gran semejanza con los del
mar Caribe. Es imposible nadar en esta poza,
ya que se encuentra bajo proteccién federal
por su riqueza de fauna y flora. Sin embargo,
para apreciarla en su maxima expresién han
construido una plataforma desde la cual se
logra observar la maravilla que la naturaleza
le ha brindado a esta zona.

De ahi pasamos a las Dunas de Yeso, co-
linas blancas formadas por los cristales de
sulfato de calcio arrancados por el viento del
fondo de un antiguo lago de la regién. Estas
dunas, por el efecto que el viento causa en
ellas, avanzan constantemente, cambiando
sus caprichosas formas. Lo recomendable es
visitarlas junto a un guia.

Después de vivir la experiencia de gozar de
cerca toda la belleza natural y de estar en
contacto con tanta energia proveniente del
centro de la tierra, decidimos encaminarnos
hacia Rio Mezquites, donde podriamos prac-
ticar deportes mientras disfrutdbamos de
vistas increfbles. Llegamos a Rio Mezquites,
donde nos esperaba un grupo de integrantes
de Sertuco, la empresa que nos brindé el re-
corrido.

Nos pidieron que utilizaramos ropa cémoda
y ligera, ya que practicariamos kayak y lo mas
l6gico era que nos mojariamos. Pasamos a
los vestidores para acondicionamos y nos
presentamos para iniciar la aventura. Cuando
se practican deportes siempre es importante
seguir las medidas de protecciéon personal
necesarias, asi que en esta ocasién nos co-
locamos los chalecos salvavidas. Subimos
a los kayaks y comenzamos a navegar por
senderos de agua formados de manera na-
tural. Mientras fbamos remando el agua cris-
talina permitia observar la enorme cantidad
de peces y la vegetacion que con ligeros mo-
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Poza delas-Tortugas

vimientos parece causar la oleada que lleva
el agua.

Durante un largo tiempo recorrimos el rio,
disfrutamos y nos divertimos. Decidimos re-
gresar al lugar de donde habiamos partido.
Ahi se encuentran palapas que cubren de los
fuertes rayos del sol. A nuestra llegada nos
esperaban unas personas que cocinaron es-
pecialmente para nosotros una deliciosa co-
mida, que saboreamos en un ambiente de

Dunas de yeso

amistad, compartiendo experiencias vividas
durante el trayecto.

Después de un reposo, ya con energias re-
cargadas y deseos de seguir explorando la
zona, hicimos un recorrido caminando por
atajos entre la naturaleza y observando la ve-
getacién del lugar. Llegamos hasta una pala-
pa donde nos esperaban con unas bicicletas,
montamos en ellas y continuamos la marcha
pasando por pequefios charcos, zonas roco-
sas, en medio de cafaverales, sin duda hubo
tramos dificiles, en los que tuvimos que des-
cender de las bicicletas y caminar.

Ya cansados, pero contentos por haber vi-
vido esta inolvidable experiencia, regresamos
al centro de Cuatrociénegas, directo al Hotel
Misién Marielena para descansar. Disfruta-
mos de una deliciosa cena y al dia siguiente,
a primera hora, tomamos la carretera rumbo
a Torredn, que con su tan distinto ritmo en
comparacién con el de Cuatrociénegas, nos
esperaba.w
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- o Vuelo! e :
cmhukgvi;/mbuquerquel N. M. jah, Chihut]jua!

ales : estas lleno 223 de cosas buenas
: pebrero, 3 vuelos semsn R
V’W cuna de I8 Revolicion
o Como resultado de las gestiones efectuadas por el

Gobernador del Estado de Chihuahua, a través de la Se- —3
cretaria de Desarrollo Comercial y Turistico, el pasado 9° : <18
de febrero inicié formalmente el vuelo entre la Ciudad de
‘Chihuahua y Albuquerque, Nuevo México, en los Estados -
‘Unidos, a cargo de la linea aérea Aeroméxico.

Esta nueva ruta mejorara no sélo el turismo y el comer-
cio en ambos sentidos, sino que conectara a mas ciuda-
des desde Albuquerque, Nuevo México, como Dallas;
Denvet, Dallas-Fort Worth, Houston, Las Vegas, Los An-
geles, Minneapolis, Notario, Phoenix y Salt Lake City.

Este vuelo sin escalas, tendra 3 frecuencias semana-
les, los dias lunes, miércoles y viernes con salida de la
ciudad de Chihuahua a las 11:05 horas y arribo en Albu-
querque Internacional Sunport. a las 12:25, para salir
nuevamente de aquella ciudad norteamericana a las
13:10 horas y arribar a Chihuahua a las 14:30 horas.

Asimismo, los pasajeros provenientes de Estados Unidos, podran continuar el viaje hasta la ciudad de
México, desde donde Aeroméxico se conecta a toda la Republica Mexicana.

.

A través'de los vuelos de conexién, los turistas y hombres de negocios de los mercados mas grandes
de México y Estados Unidos, tendran acceso directo a los-estados de Chihuahua y Nuevo México,
ademas, enriquecera las experiencias culturales de ambas naciones.

’ Contaco nunca sers igus|

Vive la Aventura en Chinushya
_\
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A 1) CHIHUAHUA * -
. www.ah-chihuahua.com cturismo@chihuahua.gob.mx Goblerno delEstado-
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Hotel Posada Tierra Blanca
Un oasis en el centro de la ciudad
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contado nunca sers igual
Vive la Aventura en Chihushua
e

Planea un gran fin de semana con
tu familia y preparate a celebrar

| los 300 afios de esta gran Ciudad, TARIFA RACK '$ 725.00
te espera una Ciudad dinamica,
i | TARIFA COMERCIAL $ 690.00

moderna, hospitalaria, pero sobre . ’ '
Con impuestos incluidos

todo con gran historia, aqui encontraras todo para pasarla a
lo grande.

RESTAURANTE / ALBERCA / AMPLIO ESTACIONAMIENTO / JR. SUITES
INTERNET INALAMBRICO / AREA INFANTIL

Reservaciones: 01 (614) 4150000/ 01 (800) 8314374 Av. Nifios Héroes No. 102 Col. Centro.
www.posadatierrablanca.com.mx
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D or su tamafo Hawaii es mejor conocida
entre sus ocho islas como “The Big Is-

land” o “La Gran Isla”; ademds, es el
centro de atencién cultural, urbano y el destino
de mayor afluencia turistica, sin mencionar que
constituye fambién el punto de partida para viajar
y descubrir el resto de las islas de la Polinesia.

Hawaii era otro de los sitios tropicales, bas-
tante calurosos y humedos donde las tierras
pantanosas y la gran cantidad de enormes
mosquitos hacian insoportable el diario vivir de
sus moradores. Pero en 1970 la historia de La
Gran lIsla comenzé a cambiar, cuando varios
conquistadores invadieron territorios hawaia-
nos, instaldndose a expensas del enorme crater
de Diamond Head, lo que provocé un cons-
tante movimiento de viajeros, turistas y colo-
nos en toda la regién. Desde aqui dio inicio la
actividad turistica con grandes hoteles, centros
de comunicacién y demds elementos para apro-
vechar la gran afluencia de visitantes, ofreciendo
variedad de actividades culturales y de entreteni-
miento, hasta el dia de hoy.

Quien tenga la oportunidad de vivir la expe-
riencia hawaiana, descubrird que es un mundo
totalmente desarrollado, donde la civilizacién,
el urbanismo, los altos edificios, los acaparados

centros comerciales, los exquisitos restaurantes

- : y la tradicién regional, indudablemente han lo-
— G e e : , 3 grado conservar toda la belleza natural de estas
: ' hermosas islas tropicales.

A la zona puede llegarse por via aérea, ya
que cuenta con dos aeropuertos: Hilo y Kona.
Entre los atractivos que distinguen a la isla de
ensuefio se encuentra la préctica del buceo, la
cual puede llevarse a cabo en la playa Kahaluu,
justo al sur de Kona. El nombre de este lugar
significa precisamente “sitio de buceo”, asi
que al visitarlo ya sabes la experiencia que vi-
virds. Asimismo, puedes conocer el pasado
de la realeza hawaiana en el parque nacional
Pu’uhonua o Honaunau. No debes irte de esta
isla sin visitar sus volcanes y observatorios, pues
el parque nacional de Los Volcanes alberga dos
que permanecen activos. En el Centro de Visitan-
tes te informaran dénde se han registrado erup-
ciones. Nuestra recomendacién es que lleves
calzado cémodo y no te salgas de los senderos
marcados.

Al atardecer la isla entera se dirige a la cima
del Mauna Kea, con cuatro mil 140 metros de
altura, es sede de importantes observatorios as-
tronémicos. Cuando llegues, dirigete al Centro

WY PLAYERS: «



de Visitantes que diariamente, entre las seis de la tarde
y las diez de la noche, brinda programas gratuitos de
observacién. Prepdrate con ropa de abrigo, pues la
cima del Mauna Kea es fria, al grado de que puede
practicarse el esqui en invierno.

DE. IsL4 EN IsLA

Aunque no tan visitadas, las otras islas Polinesias poseen
atractivos singulares: Molokini, muy cerca de la costa
de Maui, es un excelente centro para los aficionados
al snorkel. Otra vecina de Maui, Molokai, acogié una
colonia de leprosos, y erradicada la enfermedad, hoy es
posible visitar la antigua colonia a lomos de un burro o
remar al amparo de los mayores acantilados maritimos
del mundo. Finalmente la visita a Kauai mediante un
viaje en helicoptero te recompensard con hermosas
vistas de la costa de NaPali, y ya con los pies en la tierra,
puedes recorrer el bello cafién de Waimea.

DONDE. (OMER?

La cocina tipica de Hawaii se lleva a cabo en los luau
(sitio de reunién). Aqui verds cémo se cocina al estilo
kalua: cavando un pozo en la tierra y colocando sobre
piedras ardientes la carne cubierta con especias y hojas
de pldtanos. El resultado final es exquisito. Si visitas el

Polinesyan Cultural Center en Oahu, también recorrerds

D’\amoﬂa Heaa la cultura de siete naciones polinésicas.

QUE (OMPRAR?
No regreses sin café de Kona, pues junto al de Jamaica, es el mejor del mundo; asegurate de que sea 100% de Kona. Las nueces de macadamia
son sabrosas y exclusivas del archipiélago. También recuerda adquirir algo de material musical: busca a Iz y los hermanos Cazimero.«

EDONDE. DoRMIR?

Hawaii

Fairmont Orchid

Bed & Breakfast

$489 USD/noche
www.fairmont.com/orchid/

oghy

The Kahala Hotel & Resort
Koko head ocean front suite
$2200 USD/noche
www.kahalaresort.com/

Mavi

Fairmont Kea Lani

Sunnyside breakfast package
$510 USD/noche
www.fairmont.com/kealani/
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Una casa es un sitio para vivir y compartir, sin embargo, la ar-
quitectura se encarga de dar por resultado residencias que no
s6lo cumplen con lo necesario, sino que como materializacién
de principios estructurales matemdticos y estética cercana al
arte, son edificaciones que se distinguen por su belleza, fun-
cionalidad y exclusividad, que sin duda le brindan al panora-
ma de las ciudades en que se localizan un carécter Unico. Por
estas razones a continuacién te presentamos algunos ejem-
plos realizados por arquitectos mexicanos, que se
te encantardn.
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| rancho estd ubicado en la Aguascalientes. Es una muestra
de las caracteristicas de la arquitectura de este despacho, la
cual proviene de la tradicién mexicana con gran presencia en
el mundo:
*Dimensiones de la construccién: en el predio de 35 hectdreas se
edificé la obra de tres mil 500 m2 construidos
*Distribucién de la construccién: el conjunto central, en el que desta-
ca el cuidado de la proporcién y el color, estd rodeado de vegetacién;
cuenta con dreas destinadas al deporte y el entretenimiento
*Espacios exteriores: sobresale la vista de los amplios jardines, los
arboles y las palmeras, asi como la presencia de un lago artificial;
guardan congruencia con el paisaje las cubiertas resueltas con ma-
dera y feja
*Espacios inferiores: presentan una armonia con el exterior y se
distinguen por su funcionalidad, belleza y calidad, recordando a las
viejas haciendas mexicanas con sus muros de gran espesor
*Materiales utilizados: ligados a la naturaleza, como son la piedra
y la madera

Humberto Artigas del Olmo

Fundador del despacho Humberto Artigas Arquitectos, que cuenta
con una trayectoria de 35 afios, conformado por un equipo de trabajo
multidisciplinario que a través de distintos tipos de obras, efectuadas
en diversas regiones del pafs, plasma su filosofia y concepcién de
la arquitectura, combinando diversos materiales y accesorios, para
componer un disefo original y vanguardista, especializandose en to-
dos los elementos necesarios para el éptimo funcionamiento de los
espacios.

Humberto Artigas ha desarrollado proyectos en la mayor parte de
nuestro pafs, asi como en diversas zonas de Estados Unidos y Espaa,
con lo cual ha conseguido un gran renombre y una significativa am-
pliacién de su experiencia, creando una arquitectura Unica y personal,
que satisface los requerimientos y expectativas de sus clientes. Debido
a la importancia que han alcanzado los desarrollos inmobiliarios en
México, hace ya 25 afios que Humberto Artigas Arquitectos cuenta
con un departamento de Disefio Urbano que brinda fraccionamientos,
privadas y colonias totalmente arménicas.»

Humberto Artigas Arquitectos

Luis de Velasco 120

Col. Lomas de Chapultepec

Del. Miguel Hidalgo 11000 México, DF
Tel. 5292 5721 / 5292 5932

E-mall ctella@artigas.commy / g@artigas.com.mi
www.artigas.commx
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dificada en la zona poniente de la ciudad de México, dentro
del Conjunto Bosques. El terreno estd en una cafiada con una
pendiente prolongada descendente y rodeada de un conjunto
de grandes drboles. El objetivo central del disefio fue la integracién
con el contexto existente:
*Dimensiones del terreno: mil 700 m2, en los cuales se levanta la
construccién de mil 200 m2
*Distribucién de la construccién: desarrollada en cuatro niveles,
cuenta con andadores y terrazas que parten del punto mas alto del
terreno
*Espacios exteriores: la zona recreativa ubicada en lo alto del te-
rreno acentla la magnifica vista natural con una alberca, un espejo
de agua y un juego de techos que esconden las zonas de los niveles
restantes
*Espacios interiores: estancia, comedor, cocina y terraza, enmar-
cadas por la naturaleza y agrupadas por una galeria que rodea a
un espejo de agua, garantizando un clima confortable. Los espacios
juegan con puertas corredizas que los hacen mds amplios y su reco-
rrido interno jerarquiza a la recdmara principal con la vista hacia el
bosque

Ricardo y Victor Legorrefa

El despacho Legorreta Arquitectos surge en 1963, fundado por Ri-
cardo legorreta, quien realizé su preparacién académica en la
UNAM, gradudndose en 1952. Con una larguisima experiencia y
mltiples tipos de obra alrededor del mundo y un equipo en contante
crecimiento, Victor Legorreta, nacido en la ciudad de México en 1966,
se incorpora al estudio en 1991, con lo que éste toma el nombre de
Legorreta+Legorreta, un afo después de egresar de la Universidad
Iberoamericana. Ambos arquitectos se han desempefiado en la
docencia y la difusién de la arquitectura en diversos foros de México
y el extranjero; asimismo, han sido jurados de premios y concursos
convocados tfanto en el nuestro como en ofros paises; y de igual
manera, son integrantes de consejos y comités relacionados con la
arquitectura a nivel nacional e internacional.

La lista de obras efectuadas por Legorreta+Legorreta es enorme, ha
sido multipremiada y abarca proyectos de toda clase, desde edificios
corporativos (oficinas de IBM y corporativo de Televisa), hoteles
(Camino Real en Ixtapa, DF, Canctn y Monterrey), museos (Centro
Nacional de las Artes y “El Papalote” Museo del Nifo) y recintos
educativos (Escuela de Graduados en Administracién de Empresas
EGADE en Monterrey), hasta residencias y conjuntos habitacionales
(Performa), cuyo sello peculiar radica en su funcionalidad y belleza,
con un sabor cosmopolita concordante con la tradicién arquitecténi-
ca mexicana y universal.»

Legorreta+Legorreta

Palacio de Versalles 285-A

Lomas de Reforma 11020 México, DF

Tel. (52 55) 52 51 96 98 / Fax (52 55) 55 96 61 62
E-mall info@lImasl.com.mx
wwuw.legoretalegorreta.com

Fotografia: Héctor Velasco Facio
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a casa estd construida en la parte mds alta de una loma, tratan-

dose de un terreno en forma de abanico que se va abriendo,

cuya primera parte es plana y después posee una pronunciada
pendiente, en la que se levanta la residencia orientada hacia el sur
con vista a la Sierra Madre:

*Distribucién de la construccién: dos plantas, en la baja se distribuye
el &rea social (sala, comedor, cocina y servicio) y en la alta el drea fa-
miliar (recamara principal, estancia y cochera). También cuenta con
tres recdmaras més. La azotea a nivel de la calle y el jardin tiene al-
berca y cuarto de juegos

*Espacios exteriores: acceso a fravés de una rampa que baja medio
nivel al entrar esta circulacién vertical y un patio exterior de triple altura
con un espejo de agua

*Espacios interiores: guardan armonia con el exterior a través de
los diferentes niveles que los distribuyen, considerando que cada es-
pacio tiene su propia personalidad, orientdndose a distintas vistas tan-
to dentro como fuera

*Materiales utilizados: piso y muros de piedra de la zona, madera,
vidrio y acero

Agustin Landa Ruiloba

Este joven profesional nacido en 1980, llevé a cabo sus estudios de
arquitectura en el Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de
Monterrey. Después de participar en Landa Arquitectos, colaboré en
los despachos Fébrica de Arquitectura (Isaac Broid, Miquel Adria y
Michael Rojkind) y Taller de Arquitectura X (Alberto Kalach), en la
ciudad de México. A partir del afio 2004 inicié con proyectos inde-
pendientes entre los que se encuentran obras residenciales, comer-
ciales y edificios, aunque se ha inclinado al primer rubro.

Tal Taller Taller de Agustin Landa R., es un equipo joven formado
por siete colaboradores internos y cinco externos. Los proyectos que
llevan a cabo se localizan sobre todo en Monterrey y la Zona Metro-
politana, debido a que es principal radio de accién del Taller estable-
cido en San Padre Garza Garcia; sin embargo, ya desarrollan otras
obras entre las que podemos mencionar Desarrollo Tampico en el
puerto tamaulipeco y la Casa Leén en Guanajuato. A este proyecto
se suman otros veinte que actualmente estdn en construccién, desa-
rrollo o proceso.»

Tal Taller
Rio Oricono 411 ote.

Col. del Valle

San Pedro Garza Garcia, NL
Tel. 8356 4606

E-mall info@TALtaller.com
wwuw.taltaller.com
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de montafia con desnivel ascendente, cuya extension es de mil
m2. Sus caracteristicas son:

*Distribucién de la construccién: amplio vestibulo, gran salén in-
tegrado con el comedor y el bar de doble altura, con un puente que
lo atraviesa, conectdndolo a un pequefo balcén mirador. Terraza, al-
berca, estudio y gimnasio

*Espacios exteriores: en el acceso principal se repite la idea de un
puente, que debido al desnivel del terreno, se convierte en un mirador
al exterior. El jardin tiene asoleadero y comedor con vista a la alber-
ca

*Materiales utilizados: concreto aparente, recinto volcdnico en
muros, estructuras de acero aparentes, pisos de piedras naturales y
cristal

*Ornamento: puerta principal que simula doble altura, fabricada
en madera sélida tallada y tratada con pintura, enmarcada con can-
celerfa de aluminio y cristal que circunda toda la casa. Puentes con
barandales de acero, tensores y cristal. Vigas de concreto en cantiliber,
jardinera en el punto mds alto de la barda del jardin e iluminacién
nocturna

| a Casa Mediterréneo tiene 630 m2 y se ubica en un ferreno

Edmundo Salinas
vy Manuel Lasheras

Neo Architecture surge en 1997, al regreso de Edmundo Salinas de
Europa, sitio en el que al finalizar sus estudios adquirié experiencia
profesional. Manuel Lasheras se convirtié en socio del estudio en
1999, formando asf Salinas Lasheras, firma multidisciplinaria de
disefio especializada en arquitectura e interiorismo.

Salinas y Lasheras son autores de proyectos de diversos géneros:
residencias, departamentos, edificios de oficinas y edificaciones
institucionales, entre los cuales cabe mencionar sus residencias en
Monterrey y la ciudad de México, oficinas corporativas de importantes
empresas en Monterrey, Saltillo, Puebla y DF, y el recién inaugurado
Museo del Noreste (MUNE) en el centro de la capital neoleonesa.

Una gran cantidad de publicaciones de arquitectura e interiorismo
se han interesado en difundir y apoyar el trabajo de Salinas Lasheras
a lo largo de su existencia de mds de una década como firma, mo-
tivando asf a ambos arquitectos a superarse a ellos mismos dia con
dia.®

Salinas Lasheras

Neo Architecture

L&zaro Cardenas 302 suite 1

66260 San Pedro Garza Garcia, NL !
Tel. (81) 8989 8008 !

D www.salinaslasheras.com } J
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nclavada en lo alto de la Sierra Madre Oriental, zona de Pal-
millas en Garza Garcia, esta residencia busca establecer un
{ntimo contacto con el entorno natural:

*Dimensiones del terreno: ubicado en un bosque de encinos, es de

830 m2, en los cuales el drea de construccion es de 650 m2

con grandes

|//

*Distribucién de la construccién: sala “caja de crista
ventanales en las caras norte y sur. Ritmo continuo y arménico del
interior y exterior, del vestibulo al comedor y el estudio con acceso al
techo, donde una terraza permite esplendidas vistas de la Sierra Ma-
dre y la Zona Metropolitana de Monterrey

*Espacios exteriores: relativamente abierta hacia la calle, la entrada
se da a través de una fuente, de la que emerge un drbol imponente en

tamafo y belleza. Una vez en el pértico, se aprecia la gran puerta en
forma de mural a base de mdrmol, madera y acero

*Espacios inferiores: combinacién de materiales, texturas y tonos,
que da una sensacién acogedora con su chimenea y su vista hacia
el jardin y la montafia, que adquiere una agradable secuencia con el
mobiliario de estilo contemporaneo

*Materiales utilizados: recinto volcanico, marmol Santo Tomas y ma-
dera de encino

Gilberto L. Rodriguez

Director de GLR Arquitectos, establecido en Monterrey. Arquitecto por
el Instituto Tecnolégico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM)
y Mdster en Arquitectura y Disefio Urbano por la Escuela de Disefio

de la Universidad de Harvard. Antes de formar su estudio colaboré
en Barcelona con el arquitecto Alfredo Arribas en 1990 y 1991. Ha
impartido conferencias en diversas universidades de México y ha sido
profesor de proyectos en el ITESM y la Universidad de Monterrey.

Desde su primer proyecto (Casa Elizondo, 1994, Bienal Nacional
de Arquitectura Mexicana) GLR ha recibido mds de 20 premios nacio-
nales. La labor de este estudio se centra en el mercado residencial de
alto nivel, asi como en el de edificios residenciales de usos mixtos, in-
dustriales y comerciales, entre los cuales destacan la Torre Miravalle,
un edificio de 27 plantas, que aparece en el libro 7000X, Archifecture
of the Americas editado en Berlin por BRAUN.

Recientemente GLR concluyé Urbania, proyecto de rehabilitacion
de un edificio de oficinas en el centro de Monterrey que data de los
afos 50, ahora equipado con 130 departamentos y espacios para
otros usos. Asimismo, ha sido invitado a participar en el concurso de
Torres Puerta del Sol, edificio de usos mixtos con 300 apartamentos,
oficinas y locales comerciales, y en Torre Ambar, con 120 unidades
residenciales.»

GLR Arquitectos
Independencia 223

Col. Centro

San Pedro Garza Garcia, NL
Tel. 8338 0340 / 50

E-mall info@glrarquitectos.com

D www.gllbertolrodriguez.com
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ituada al norte de Mérida, Yucatdn, parte de un programa
arquitecténico sencillo basado en el espiritu de las haciendas
yucatecas mezclado con caracteristicas contempordneas:
*Dimensiones de la construccién: la edificacién tiene una superficie
de 860 m2
*Distribucién de la construccién: una sola crujia ordena todos los
espacios bajo un gran techo; cuatro cajas cerradas, intercaladas en
cinco espacios transparentes de cristal, arman toda la estructura
*Espacios exteriores: la fransparencia de los cristales da continuidad
entre el interior y el exterior, donde se encuentran el jardin y la alberca;
ademds, una serie de estanques acompanan al gran techo, reforzando
el cardcter lineal de la casa
*Espacios inferiores: el recibidor es un espacio vacio al centro del
conjunto, articulando las funciones y definiendo el sentido de liber-
tad de la residencia; la zona publica se encuentra cercana a la calle,
mientras que las habitaciones se localizan al fondo, en una graduali-
dad hacia lo mdas privado: la habitacién principal
*Materiales utilizados: cristal, canceleria, pavimentos claros y aca-
bado a base de masilla de cal en exteriores

Augusto Ouijano

Originario de Mérida, Yucatédn. Arquitecto por la Universidad Iberoa-
mericana ciudad de México en 1980. De 1981 a 1998 fue catedrdti-
co del Taller Integral de Proyectos de la Facultad de Arquitectura de la
Universidad Auténoma de Yucatdn y en 2002 recibié el nombramien-
to de académico emérito de la Academia Nacional de Arquitectura.

A partir de 1998 ha recibido multiples premios entre los que des-
tacan: medalla de oro Foro Mundial de Jévenes Arquitectos “La Re-
vitalizacién del Barrio” (Unién Internacional de Arquitectos, Guada-
lajara, Jal., 1998), Premio Especial de Disefio PCl Awards (Precast
and Prestressed Concrete Institute, Chicago, Ill., 1995, por la Torre
Confia), Premio “Cemex 2001”, categoria Usos Innovadores del
Concreto (Torre de Control Aeropuerto Internacional de Chichén Itzd)
y Constructor del Afio (Revista Obras, Grupo Editorial Expansién,
2003, publicacién que lo ubica entre en el cuarto sitio de entre los 10
arquitectos mds importantes del pafs). Asimismo, en el 2006 participé
en dos exposiciones colectivas de arquitectos en el Museo Nacional
de Arte de China y la Academia de Arquitectura de la Universidad de
la Svizzera ltaliana, en Mendrisio, Suiza.

Su obra ha sido publicada y difundida en numerosas revistas, perié-
dicos, libros y exposiciones en México, Colombia, Chile, Brasil, Argen-
tina, Panamd, Republica Dominicana, Puerto Rico, Ecuador, Estados
Unidos, Bulgaria, Inglaterra, ltalia, Francia, Espafia, Alemania, China
y Suiza, y ha impartido conferencias en universidades de México, Su-
damérica y el Caribe.»

Augusto Quijano Arquitectos

Calle 35 #367 Emiliano Zapata Norte
97129 Mérida, Yucatdn

Tel (999) 944 42 24 / 25

E-mall taller@sugustoquijano.com
www.augustoquijano.com
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Por Victor Blankense P. y Mariana Ramirez
Fotografias: Oscar Lechuga (www.saasstu DMm)
Asistente de fotografia: Mario Roberto Martinez \
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Para PLAYERS.of life es un gusto compartir con sus lectores
esta entrevista'con el arquitecto Humberto Artigas del OI-
mo, ampliamente conocido y reconocido por su obra de
cardcter residencial en todo el pais, pero en especial en
algunas ciudades del norte, donde las residencias disefia-
das y llevadas a cabo por él destacan debido a su estilo y
valores estéticos.
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—=2&De dénde surgié su vocacion por
dedicarse a una disciplina que com-
parte arte y matemética, como es la
arquitectura?

—Desde muy pequerio aprendi a ver la ar-
quitectura, ya que mi padre fue un arquitecto
nato y un artista. Mi cercanfa con él me ayu-
dé a fener esa vision y a cultivar el gusto, el
aprendizaje y la realizacién de obras, con el
afén de crear algo siempre mejor.

—Desde su experiencia, écémo ha
evolucionado la arquitectura en la
prdctica, tomando como parametro
sus primeras obras y las que actual-
mente desarrolla?

—Pienso que la evolucién se nota princi-
palmente en el tamafo y calidad de las obras,
pues cuando empecé a trabajar, alld por los
afios sesenta, la construccién residencial era
mds simple y no tan grande, ademés no exis-
tian las tecnologias y materiales a los que hoy
tenemos acceso. Creo que la economia mexi-
cana crecié mucho durante los noventa, y en
concordancia, los espacios arquitecténicos
también crecieron y se incrementé la calidad
de los materiales.

—Hadblenos de los tipos de proyectos
residenciales en los que ha participa-
do, que sabemos, son muy diversos,
y comprenden desde inmuebles ha-
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bitacionales hasta desarrollos en si-
tios como Cancun.

—La verdad disfruto mucho mi trabajo y
cada nuevo proyecto lo tomo como un reto
y una posibilidad de hacer algo mejor. Asi
que a casi fodo le digo que si. Es reciente
mi participacién en desarrollos grandes, y he
descubierto el desafio de aprovechar la tierra
al méximo, bajar costos y llevar a cabo la o-
bra en poco tiempo, pero siempre haciendo
algo artistico y bello. Me gusta saber que las
personas viven en un lugar mds agradable,
ya que para mi eso va ligado a la felicidad.

—En la regiéon norte del pais es
ampliamente conocido y reconocido
por la calidad y belleza de sus obras,
2qué caracteristicas especiales tienen
las residencias que ha disefado en
algunas ciudades del norte del pais?

—En todo momento trato de adaptar la
obra al entorno, tomando en cuenta el clima,
las actividades imperantes, los materiales de la
zona y la vida de quienes serdn los habitantes
de cada residencia. El resultado siempre tiene
un sello personal, pero buscando conjuntar
todos los elementos que mencioné.

—=2&Cudl es la esencia de las obras
que realiza Humberto Artigas del OI-
mo y que hace que cualquiera que se
encuentre ante una de ellas sepa que

“Me gusta saber que las personas viven en un
lugar mds agradable, ya que para my eso va
ligado a la felicidad”,
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es de su autoria?

—La esencia como tal es crear un espacio
funcional que tenga arte y sea bello. Por otra
parte, de alguna forma cada quien tiene lo
que podriamos llamar estilo o imagen, y todos
marcan su imagen, que en arquitectura puede
distinguirse como se diferencia en los perros
una raza. Cuando un arquitecto logra que se
distinga su obra, es un alcance bastante im-
portante. Ciertamente es muy complejo con-
seguirlo, pero nosotros lo hemos logrado,
pues si hay un sello en nuestra arquitectura
y se distingue.

—2&Cémo se describe ese sello?

—En palabras es complicado describirlo, la
arquitectura no es platicada, sino una imagen
pura. Sin embargo, puedo mencionar que en
nuestra arquitectura buscamos que haya ma-
teriales naturales (por ejemplo, logramos el
color con materiales naturales), ya sea piedra,
tabique (que es natural porque estd hecho de
arcilla); también procuramos que no pasen
de moda, que sean casas que trasciendan,
que la imagen sea muy tradicional en un as-
pecto, en fin... la arquitectura no es fécil de
definir.

—2Qué requisitos debe reunir para
usted una residencia calificada como
bella2

—Lo primero es la funcionalidad y que esté




mds, hay algo muy simple: todo mundo cree
tener buen gusto, lo cual es una absoluta
realidad, todo el mundo nos creemos con
buen gusto. Pero lo que puede gustarle a
uno, a ofro no; por ejemplo, yo jamds me
pondria una camisa Versace, porque no me
agrada, no va con mi personalidad y mi for-
ma de ser. A través de ese simple ejemplo
puede definirse el buen gusto, pues el tiempo
es quien lo dicta, cuando las cosas van ad-
quiriendo un reconocimiento poco a poco, se
van calificando como de buen gusto. ¢Habrd
alguien que se crea de mal gusto? Por su-
puesto que no. El sefior que compra una ca-
misa Versace porque le agrada, estard feliz,
y no esté equivocado, pero yo tampoco lo
estoy.

—Considerando lo anterior, usted es
quien materializa los gustos de los
demads, cosa nada fécil, porque tie-
ne sus propios lineamientos como
arquitecto en cuanto estilo y sentido
de una obra, y sus clientes le piden
algo de acuerdo a su propio estilo,
¢cdémo conjuntar ambos “buenos
gustos”?

—Eso si que es muy sencillo. Generalmente
cuando el cliente busca a un arquitecto es
porque lo que hace ese sefior le gusta. Yo

en armonia con el confort y la belleza. Ade-  nunca entraria a la tienda de Versace pero si

voy a la de Ralph Lauren, porque me encanta
todo lo que ofrece esa marca, porque ha lo-
grado tener un gran éxito con cosas muy clé-
sicas, que ya existian, ya eran y las retomd,
las mejoré en muchos aspectos, las readapté
e hizo que con algo muy simple, clésico y tra-
dicional, quien usa sus articulos, destaque.
2Cémo podemos hacer que sobresalga en
una fiesta una sefiora usando vestido negro?
Pues con un disefio verdaderamente especial,
porque lo fécil seria hacerla resaltar con una
prenda rosa mexicano, sin duda todos la
verfan. Un reto similar es el de nuestra arqui-
tectura: con algo muy sobrio, incluso que ya
existe, hacer que luzca, que quede perfecto,
que se adecue al concepto, que los materia-
les estén debidamente seleccionados. Y la
Unica manera de conseguirlo es con trabajo
y esfuerzo.

—2Y qué lo inspira para seguir crean-
do obras, qué lo conduce a la crea-
cion?

—Una fascinacién por construir, lo mejor
que le puede pasar a alguien es tener la ca-
pacidad de construir, los arquitectos somos
totalmente constructivos, nos gusta hacer y
crear belleza, somos enemigos ndmero uno
del que destruye. Estamos permanentemente
con el afédn de construir, de crear, de estar

haciendo algo nuevo. Y ofra cosa muy im-

portante: es lo Unico que sabemos hacer.

—Humberto Artigas Arquitectos tiene
una trayectoria de mas de 35 afos,
2qué aspectos tanto personales co-
mo profesionales debe cubrir un
arquitecto para formar parte de su
equipo?

—La verdad toda esta conformacion del
equipo ha sido bastante espontdnea. En
realidad la cantidad de trabajo me ha for-
zado a crecer y formar un equipo, el cual
busco que esté integrado con personas que
tengan una gran pasién hacia su trabajo y
estén dispuestos a trabajar mucho.

—2&De qué manera se logra la coor-
dinacién de un despacho tan exitoso
como el suyo, no sélo en los aspectos
de la ejecuciéon de sus obras, sino
con las relaciones publicas y las de-
mds dreas que le permiten un 6pti-
mo funcionamiento?

—Viajo mucho, todavia necesito sentir las
cosas personalmente. Ademds disfruto bas-
tante de estar en las obras. Ademds cuento
con la ayuda de un equipo profesional, en el
cual desempefian un papel fundamental mis
hijos Francisco y Carlos.
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—Al mencionar la participacién de sus hijos en su des-
pacho, nos queda clara la tradiciéon de oficio en su fami-
lia. En ese sentido, équé visién a futuro tiene de Artigas
Arquitectos, hacia dénde le gustaria que se encamina-
ra?

—Obviamente me encantaria que siga, con eso estarfa més que
contento. Mi papd también era arquitecto, muy reconocido y famoso,
de alguna forma heredé la pasién por el trabajo y creo que mis hijos
igual. Es importantisimo y lo més valioso que el despacho se renueva
permanentemente, porque hay sangre nueva y con nueva visién: yo
no pienso igual que mi papd, por supuesto que uso su experiencia,
creatividad y ejemplo, pero no hago lo mismo, afortunadamente hago
algo distinto, y mis hijos van a hacer algo distinto a lo mfo, y espero lo
mejoren; mi papd desed lo mismo para mi, él queria que yo superara
lo que él hacia y que ese intento fuera permanente. Estoy encantado
de gozar de sangre nueva, algo que no en todos los despachos de
arquitectos sucede, pues hay algunos que incluso se estdn extinguien-
do, porque el arquitecto se hizo viejito, y no nada mas él, sino todo
su equipo, ya no hay ni entusiasmo ni sangre nueva. No quiere decir
que yo me esté muriendo, no, pero sf le abro paso a la sangre nueva
de mis hijos, que vienen muy bravos, muy agresivos, son los que traen
las tecnologias, innovan y buscan otros materiales.

—También es importante saber darle lugar a la suce-
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sién.

—Claro. Eso es lo que creo que le dard permanencia a nuestra
oficina, pues no es nada mds que les voy a heredar un despacho, el
inmueble, ellos tienen que sumarle la voluntad de trabajar y las ganas
de hacerlo.

—Con esa trayectoria tan amplia de la que hablabamos,
¢cudles son los reconocimientos mds significativos que
en lo personal y como equipo en Artigas Arquitectos,
han recibido?

—Tener siempre mds trabajo y que mis clientes queden satisfechos.
La verdad no he recibido premios, porque en arquitectura esto resulta
muy complejo. Los premios generalmente vienen al ganar un concurso.
El mds importantes en arquitectura es el Pritzker, que se les otorga a
los arquitectos mundiales, es como el Nobel de la arquitectura, de ahf
en fuera, no hay premios, no se dan reconocimientos. Entonces lo que
nosotros siempre hemos considerado como un gran premio es que
nuestros clientes permanentemente nos inviten a trabajar con ellos.

—&Coémo se ha mantenido no sélo vigente, sino a la
vanguardia arquitecténica, tomando en cuenta la multi-
plicidad de tendencias actuales?

—Con una busqueda permanente de lo mejor, a través de una
constante renovacién y mejora. Creo que los ejemplo a veces son
muy descriptivos: el Porsche 911 es un disefio de 1962, ya tiene casi
50 y es el mismo, renovado, mejorado, corregido, retomado, tradi-
cional, elegante, deportivo, pero él mismo en 50 afos. ¢Coémo le
hacen los de Porsche? A mi juicio como disefiadores, son unos au-
ténticos genios. Es por la linea que nosotros vamos: reftomamos los
elementos arquitecténicos tradicionales y los renovamos, mejoramos
O corregimos.

—2Y cémo percibe la presencia de la tecnologia en su
trabajo?

—Sin duda estamos al Gltimo grito de la tecnologia y la moda,
usamos todo lo que nos ayude y esté a la mano, en electricidad, insta-
laciones hidraulicas, iluminacién, sistemas de calefaccién y aire acon-
dicionado; o seq, en eso estamos a lo Gltimo que hay en el mundo, y
obviamente nos subimos al barco de la tecnologia.

—Abordando un poco su vida personal, écomo se con-
sigue combinar los intereses afectivos, familiares y amis-
tosos con los del desarrollo profesional?

—Haciendo todo con mucho carifio y con la fortuna de tener a dos
de mis hijos colaborando conmigo, como ya le mencionaba, lo cual
me da grandes satisfacciones tanto profesionales como personales.

—El ejercicio de su oficio, por su naturaleza material,
permite que el arquitecto trascienda en el tiempo y sea
conocido por generaciones distantes a la suya, ¢hay al-
guna manera especial en que desea ser recordado?

—Lo Unico que quiero es que las personas que vivan en mis obras
las disfruten mucho. Quisiera que mis obras envejezcan bien y duren
muchos afos, las buenas, por supuesto, porque también los defectos
o errores trascienden en el fiempo.»
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Casa-habitacién residencial

A.A Arquitectos Arquitectura
| ~

~

Ubicada en una colonia residencial de Torreén, tie-
ne un estilo contempordneo, caracterizado por los si-
guientes aspectos:

¢Distribucién de la construccién: conformada por
dos plantas, con acceso a la segunda exclusivamente
para los habitantes del inmueble; los espacios son a-
biertos con la posibilidad de dividirse mediante unas
puertas corredizas de cristal empotradas en los muros,
brindando la facilidad de recibir a una gran cantidad
de visitas al mismo tiempo

*Disefo tecnolégico: avanzados sistemas en acabao-
dos, con aislante adecuado al clima de la localidad y
una orientacién que logra que la terraza al aire libre
pueda utilizarse a toda hora para disfrutar del jardin

*Espacios exteriores: cuenta con dos fuentes, una ubi-
cada en la fachada principal y otra en la parte trasera,
de forma que el sonido del agua sea escuchado, pro-
piciando un ambiente muy agradable

Espacios interiores: todos los muebles fueron espe-
cialmente disefiados para cada érea, haciendo que la
decoracién también sea funcional, detalle que A.A Ar-

A 2 - quitectos ftoma mucho en cuenta, para que la casa-ha-
Una de las intenciones principales en el disefio arquitecténico de esta obra fue bitacién sea un hogar confortable
equilibrar las tendencias' modernas para evitar su obsolescencia en el corto plazo.

f
A.A Arquitectos

Su trabajo se ha caracterizado por con-
tar con un sello distintivo, Unico y funcio-
nal. Sus proyectos destacan por la practi-
cidad y confort con que estdn realizados,
ya que para la materializacién de cada
uno se recaba la mayor informacién con
el objetivo de ofrecer a los clientes lo que
realmente desean y buscan.

Dentro de las obras llevadas a cabo
por este despacho sobresalen el disefio
habitacional, asi como el de corporativos,
centros comerciales y escuelas.»

\_ J
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Casa de Huéspedes Tulipanes

Cristina Trevilno  Arquitectura

r

El origen de esta residencia ubicada en la ciudad de

Torreén tiene como foco visual y de actividad al agua,
siendo la alberca y terraza los espacios propicios:

*Distribucién de la construccion: el concepto arqui-
tecténico parte de la fluidez visual y funcional; la casa y
sus dreas se caracterizan por ser libres, abiertas, multi-
funcionales, individuales y colectivas; donde el interior
y el exterior se funden

eEspacios exteriores: fachadas que se arficulan de
dos formas, la principal genera proteccién del sol po-
niente y brinda privacidad; y la posterior es abierta, sin
limites visuales hacia la terraza y el jardin

*Materiales utilizados: aplanados (volumen y neu-
tralidad), madera (calidez), aluminio y cristal (frescura,
frialdad y continuidad) y acero (fuerza, solidez y prote-
ccién)

*Elementos destacables: basados en los contrastes de
tonalidades, asi como en la horizontalidad (elementos
metdlicos, luz y sombra en diferentes horas del dia) y

verticalidad (movimiento al fondo de la alberca y en los
bafos como referencia al agua)

Cristina Treviho \_ _

Arquitecta por el Instituto Superior de Ciencia y Tec-
nologia de La Laguna (ISCYTAC) y Mdster en Arqui-
tectura: Critica y Proyecto, por la Universidad Poli-
técnica de Cataluiia (UPC), en Barcelona, Espafia.
Desde sus inicios ha creado un estilo propio basa-
do en la busqueda de lo contempordneo. Su la-
bor profesional se distingue por la realizacién de
proyectos de andlisis y disefio arquitectonico y urba-
no, habitacionales individuales y en conjunto, par-
ques comerciales de pequefia y mediana escala,
oficinas, remodelaciones, inmuebles religiosos, di-
sefio de interiores y mobiliario. Ha trabajado en di-
versos proyectos en colaboracién con Enrique Arro-
yo, Jaime Gutiérrez Schott, Luiser Gémez, Francisco

de Cayén. Desde 2004 se desempefa como cate-
Cristina Trevifio Arquitectura

Privada Rayén 168 nte.
Col. Centro
27000 Torreén, Coah.

drética de la Universidad Iberoamericana Laguna.
Ha colaborado para diversas publicaciones como
OBJETO, Espacio Abierto, entrevista para el libro

Palabra de Mu]er y PLAYERS of//'fe.v Tel. (87]) 716 87 99
E-mail
k J info@cristinatrevinoarquitectura.com

wwuw.cristinatrevinoarquitectura.com
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Casa G.M. I

P.H. Arquitecturo
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ocalizada en una importante colonia residencial de Torredn,
la obra sobresale en su enforno debido a las siguientes
caracteristicas que la hacen destacar:

*Dimensiones del terreno: dos mil m? en que se levanta la cons-
truccion de mil 200 m?

*Distribuciéon de la construccion: vestibulo amplio, sala con chi-
menea, salén de juegos, comedor para 14 personas, estudio de TV
con chimenea, cuatro habitaciones, oficina, cuarto de costura y drea
de servicio

*Punto focal: retando las leyes de gravedad, se abre una vista pa-
nordmica hacia el jardin en la esquina del salén de juegos, quedando
en cantiléver de mds de cuatro metros lineales

*Espacios exteriores: el acceso principal se da a fravés de un grueso
portal de cantera con detalles de puntas de vigas de madera, que con-
duce al porche pasando por una fuente con piedra matacan; las cuatro
terrazas con que cuenta la residencia crean ambientes auténomos

*Espacios inferiores: se disefiaron con alturas superiores a seis
metros para dar majestuosidad al proyecto; todos los espacios cuentan
con aberturas al exterior para el disfrute de las vistas al jardin y
aprovechamiento de la iluminacién natural mediante domos solatube;
el estilo imperante es acogedor y atrayente para los habitantes del
inmueble

*Materiales utilizados: cantera, madera de varios tipos (cielos, firmes
y detfalles arquitecténicos), estructura de concreto, aislante interior en
dobles muros y marmol crema marfil (acabados en las terrazas)

Priscila Herndndez

Inicié sus estudios de arquitectura en el ITESM Campus Monterrey
y los concluyé en la UA de C Unidad Salillo en el 2004. Su de-
sempefio profesional incluye proyectos ejecutivos residenciales, re-
modelaciones (residenciales, comerciales e industriales), disefio ar-
quitecténico inferior y exterior, y disefio de mobiliario. En cuanto a
los proyectos ejecutivos industriales que ha llevado a cabo, destacan
los efectuados para empresas como Meccano de México y Tuberia
Laguna; ademds, trabajos de supervisién de obra para empresas co-
mo Magser Construcciones, dentro de las cuales destaca el Centro
Cultural Oriente de Torreén (anexo al Teatro Isauro Martinez) y Met-
Mex Pefioles.

El despacho P H. Arquitectura fue fundado en el 2004, ofreciendo
los servicios de disefio arquitecténico, supervision y construccién de
obra residencial, comercial e industrial, donde la arquitecta Herndn-
dez se distingue por investigar y determinar minuciosamente las ne-
cesidades de sus clientes, presentdndoles propuestas asertivas que
incluyen calidad en disefio, ejecucién totalmente supervisada y fun-
cionalidad en el resultado final del proyecto.w

. H. Arquitectura
Au. Coblén I26

Col. Los Angeles
27100 Torredn, Coah.
Tel. (871) 7138002

D E-mall Priscllahdez@hotmail.com




Casa Central 810

Aldo Villarreal Murra Arquitectura
(a )

La casa se ubica en una de las mds importantes y

tradicionales colonias residenciales de Torreén:

*Disefo: el proyecto de esta residencia estuvo
determinado por una serie de premisas externas
que condicionaron el resultado final del inmue-
ble

*Espacios inferiores: sutilmente adaptados al
programa de necesidades de los propietarios,
con un estilo contempordneo y totalmente fun-
cional

*Espacios exteriores: el muro de acceso tiene
la doble funcién de ser un elemento de protec-
cién y a la vez convertirse en una fuente con
vista hacia el interior

eElementos fundamentales: destacan los
grandes ventanales que integran al interior con
el exterior

*Materiales utilizados: la calidez de los espa-
cios se logra mediante el uso de madera, can-

Remodelacién y ampliacién de casa-habitacién )
tera y cristal

\_ J

(" )
Aldo Villarreal Murra

Originario de Torreén, Coahuila, llevé a cabo sus
estudios universitarios en el Instituto Tecnolégicoy de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM), campus
Monterrey. Dentro de su formacién académica so-
bresale la realizacién de los cursos “Historia de
la Arquitectura y Disefio Arquitecténico”, en la
Scuola Leonardo da Vinci, en Roma, ltalia; ade-
més de “Disefo Arquitecténico Avanzado”, en la
Universidad Politécnica de Cataluiia (UPC).

Su experiencia profesional inicia en el 2005, en
TEN Arquitectos de Enrique Norten, en Nueva York,
donde participé en diversos proyectos como Ga-

lleria Ramis Barquet y el edificio residencial One
York Street. En 2006 funda el despacho Aldo Vi-
llarreal Arquitectos, a través del cual ha ejecutado
diversas obras habitacionales, asi como el disefio y
construccién de la plaza comercial Pabellén 420. Aldo Villarreal Arquitectos

Es miembro del grupo de disefio del ITESM e | Blvd. Independencia 512 pte.
integrante del grupo Cétedra Blanca Cemex. En | 27000 Torreén, Coah.
2004, recibié el premio Cétedra Luis Barragdn.« Tel. y Fax (871) 716 95 98
k J 45551 52y 45551 48

wwuw.aldovillarreal.com
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Casa de descanso |

Juan Pablo Garzao

' )
arqguitec

de descanso Cumple per-
fectamente con sy funcién, por la armonya
que logra entre sys Caracterfsticag exterio-
res e interiores.
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asa de fin de semana, asentada en la parte més alta de la
colina del terreno en que fue edificada:
*Dimensiones del terreno: 727 m? con casi 600 m? de

)
h

construcciéon
*Distribucién de la construccion: se compone de cuatro suites de

////<
=]

las cuales las dos principales se localizan en planta alta y las dos
restantes (secundarias) en la primera planta

*Espacios exteriores: terraza de 120 m? que constituye el drea
més importante, proyectada con la intencién de integrar el interior
con el exterior, brindando amplitud y confort, una de sus partes se
encuentra cubierta y la otra semi cubierta; equipada con asador

*Espacios interiores: totalmente abiertos, compuestos por sala,
comedor y cocina, integrados con el exterior mediante puertas co-
rredizas de cristal, que logran una sensacién de profundidad; re-
salta el disefo del mobiliario que logra un contraste con el color
blanco de la residencia alcanzando una magnifica presencia del
edificio

*Espacios secundarios: cochera, bodegas y cuarto de servicio

* Materiales utilizados: acero, cristal y cantera; destaca la com-
posicién de los materiales aplicados en la terraza con estructura
de PTR y solera inclinada en color gris oscuro mate para proyectar
sombras y evitar el reflejo solar

Juan Pablo Garza

Realizé estudios en el Iscytac-Lasalle de 1998 a 2003. En el
transcurso de su carrera trabajé con el arquitecto Germdn Var-
gas en el verano de 1999 y con los arquitectos Angel Guerre-
ro y Carlos Garcia en el 2001. Una vez egresado, realizé re-
modelaciones a pequena escala del 2003 al 2004. Del 2004
al 2006 trabajé con el arquitecto Bernardo Villarreal Maiz,
despacho en el que considera alcanzé un amplio aprendizaje
en disefo, supervisién y construccién, especialmente en obras
residenciales.

En septiembre de 2006 se consolidé6 como Juan Pablo
Garza Arquitecto, despacho que al dia de hoy cuenta con
poco mds de dos afios de experiencia independiente, brin-
dando servicios de disefio, supervision y construccién de dreas
habitacionales de tipo campestre (casas de campo), residen-
cias de descanso, supervision y ejecucién de discotecas, bares
y mobiliario sobre disefio, ocupdndose principalmente de pro-
yectos residenciales.»
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Blenestar )

Amenazas comunes
Migrana
y estres

Ademds de los farmacos conocidos
para el tratamiento de la migraiia, el
buen manejo o disminucion del es-
trés reduce en gran medida las crisis.

Por Dra. Maria de Lourdes Cabral Alvarez
Neurologia
Hospital Angeles Torreén

#~==, omo cualquier dolor, la cefalea
(dolor de cabeza) tiene caracte-

\et’ risticas propias en cada uno de
los individuos. Es importante sefalar
que la intensidad de este trastorno no
siempre estd en relacién con la grave-
dad de la causa. Tal es el caso de la
migrafa, que es una cefalea primaria
comin y discapacitante. El dolor es se-
vero, de tal manera que el individuo no
puede realizar sus actividades durante
una crisis.

La migrafa tiene un origen genético
y la padecen varios miembros de una
familia o generaciones de la misma.
Ofras causas que la desencadenan
son la tensién emocional, y segin lo
demuestran investigaciones recientes,
el estrés puede considerarse un factor
causal dificil de controlar y eliminar.
Ademds, la migrafia se presenta tanto
en nifios como en adultos y es cuatro
veces mds frecuente en las mujeres que
en los varones.

Un ataque de migrafia se divide en

cuatro etapas:

Prodrémica, ocurre horas o dias an-
tes del ataque de dolor. En 60% de los
casos se caracteriza por cansancio, fal-
ta de concentracién y rigidez de cuello.

Aura, puede o no presentarse. Los
sinfomas mds comunes son visuales
(escotomas o puntos ciegos, hemia-
nopsias o desaparicién de la mitad del
campo visual, visién en mosaico, des-
tellos), sensoriales (adormecimientos),
motores (debilidad) y de lenguaije (di-
sartria o afasia), entre otras.

Cefalea, tipicamente unilateral en

60% de los casos, pulsétil de modera-
da a gran intensidad, se exacerba con
la actividad fisica. Puede presentarse
a cualquier hora del dia, su inicio es
gradual hasta llegar a un méximo de
intensidad. Dura menos de 24 horas,
con una variacién de cuatro a 72 ho-
ras. Hay fenémenos coexistentes como
nauseas, vomito, fotofobia, sonofobia y
osmofobia, por lo que el individuo pre-
fiere un cuarto oscuro y silencioso.

Pospodromo, en la mayoria de los
casos el dolor desparece de manera
gradual o se encuentra alivio con el
suefo o el vomito.»

Debido a su frecuencia de presentacion en la poblacion general, la migraia tiene mucha relevancia, ya que puede reflejarse incluso en el
factor productivo de la sociedad. Por fortuna, la mayoria de los individuos presentan un dolor primario o funcional; sin embargo, por otra
parte esto obliga al médico a hacer un diagnastico correcto, porque a veces una cefalea secundaria puede ser causada por inflamaciones o
tumores que podrian conducir a la muerte. Ademds de los farmacos conocidos para el tratamiento de la migrafia, es fundamental buscar
los medios que contribuyan a un buen manejo del estrés o a su disminucion para reducir al maximo la frecuencia e intensidad de las crisis.
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Las mejores

y mdas comodas
instalaciones al

servicio de

fu salud

Hospital Angeles

TORREON
QUEREMOS UN MEXICO LLENO DE VIDA

Paseo del Tecnolégico 909, Col. Residencial Tecnolégico, Torredn, Coah. tel. 729-0400, www.hospitalangelestorreon.com



Cuidarte

Cirugia

Por Dr. Roberto Bernal Gomez y
Dr. Victor M. de la Pena
Cirujanos Bariatricos

trica

Solucion a la obesidad

Los estudios y estadisticas recientes demuestran la eficacia de esta clase de cirugia ante el problema de la obesidad, que
cada vez se torna en asunto de salud de preocupacion general en México.

====stamos ante una epidemia no infe-
=== cciosa que afecta a todo el mundo: la
I—obesidool y sus consecuencias, entre

las cuales se encuentran diabetes (retinopatia
y ceguera), hipertensién, infartos, accidentes
vasculares cerebrales (comas prolongados),
insuficiencia renal (didlisis peritoneales y tras-
plante renal) y sindrome metabélico. Diversos
estudios han demostrado que la cirugia ba-
ridtrica en obesos mérbidos es mucho mds
econémica que mantener a un paciente con
estas caracterfsticas, y el punto de equilibrio
estd a los dos afios, luego el paciente obeso
es mucho mds caro, sufre mucho y muere
tfempranamente.

La cirugia barigtrica ha resultado el pro-
cedimiento mds efectivo para la remisién y
control de la obesidad, sobrepeso, diabetes y
sindrome metabdlico, asi como para revertir
en gran parte las comorbilidades (frastornos
o enfermedades) ocasionadas por estos pa-
decimientos.

Estamos hablando de que la cirugia de obe-
sidad, diabetes y control metabdlico es una

intervencién que puede considerarse como
preventiva y curativa, dadas las evidencias
que al respecto existen a la fecha.

En los préximos afos seguramente veremos
acciones gubernamentales a favor de la ins-
talacién de centros de excelencia en todo el
pafs, con cirujanos calificados y certificados,
donde las compafias de seguros médicos
puedan apoyar estas acciones y sea posible
contar con presencia de registro nacional que
evalte los resultados en la disminucién de las
enfermedades consecutivas a lo obesidad, y
su impacto en la salud y economia de Mé-
Xico.

Pensando en el bienestar de la poblacién
lagunera y considerando que la obesidad es
la segunda causa de muerte prevenible (des-
pués del tabaquismo) en nuestro pafs, el Sa-
natorio Espafiol se dio a la tarea de crear una
clinica de obesidad, para lo cual solicité a la
Direccién Médica y a dos distinguidos ciru-
janos, los doctores Roberto Bernal Gémez y
Victor M. de la Pefia, la generacién y puesta
en marcha de este proyecto.

Las bases de consideracién para efectuar
dicha iniciativa fueron las siguientes:

*Ajustarse a lo que dicta la Norma Oficial
Mexicana para el Manejo Integral de la Obe-
sidad, emitida por la S.S.A.

*Conformar un equipo multidisciplinario
que cumpla con la evaluacién integral del
paciente para determinar si es candidato a la
cirugia, su nivel de riesgo quirrgico y el tipo
de infervencién por realizar.

eLlevar a cabo cirugias de banda géstrica y
manga gdstrica o by-pass, mediante laparos-
copia, contando con excelentes instalaciones
y equipo en los quiréfanos del Sanatorio Es-
pafol y todos los servicios en caso necesario
(terapia intensiva y radiologia, entre ofros).

*Brindarseguimiento portiempoindefinido,
hasta alcanzar el bienestar del paciente, con
el compromiso tanto del propio paciente y
sus familiares, como de todo el equipo mul-
tidisciplinario; programa que incluye un plan
de ejercicios.»

Los doctores Roberto Bernal Gémez y Victor M. de la Pefia han sido Presidentes de las sociedades quirdrgicas mas importantes de Coahuila y del pais.
Asimismo, se ha buscado que el equipo multidisciplinario sea el idébneo en cuanto a preparacion y certificacion se refiere, para asi ofrecer al paciente

con sobrepeso una éptima atencion.
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Clinica de 73N
Obesidad \.Lf*Sanatorio Espafol

Beneficencia Espafola de La Laguna

Sanatorio Espaiiol

Es un serio problema de SALUD, no de estética

Cirugia de Obesidad

EVALUACION: ..4

TRATAMIENTO:

SEGUIMIENTO:

Reencuentro

con su bienestar

F@ra;‘g'gc:;’;'3'2"‘&?%2‘8)?3255"716 n— Dr. Robeto Bernal Dr. Victor de la Pefa C.

www.sanatotio‘com.mxIAV.AIlende73Qte.COLCGJ‘1t[Q | Av. Morelos 700 ote. Col. Centro




N\ 4 Méxrico Hoy )

Ahorro...

de energia

Programa de Energia para Vivir Mejor

De realizarse como se plantea, los alcances de esta alternativa serian un beneficio

real para los bolsillos y el medio ambiente en nuestro pais.

ablar hoy de conciencia ecolégica es aludir a lo politicamente

correcto, pero mds que eso, es un asunto de prioridad nacional

(en apariencia, pues la estrategia se relaciona en directo con
el ahorro de energia, un esfuerzo de afios, que irremediablemente no
consigue reducir las emisiones de CO? ala atmésfera). El ahorro de
nuestros recursos renovables y no renovables debe ser una constante en
los programas de Gobierno. El Programa de Energia para Vivir Mejor
lanzado por el Presidente Calderdn reviste una vital importancia en la
coyuntura que enfrentamos. Una de sus medidas es la renovacién de
electrodomésticos que debido a su arcaica tecnologia y fallas normales
por el uso, son un lastre en la economia familiar.

Es légico pensar que con esta medida los pagos por el servicio de
luz serdn mucho menores —creo que aqui si es mds perceptible, a
diferencia del horario de verano—. Lo que apoyaria a las familias en
estos tiempos de crisis, pero a largo plazo, obteniendo un ahorro sus-
tancial de energia y evitando que se produzca més por medios no muy
ecolégicos. El Programa contempla que los electrodomésticos viejos
se enfreguen para su adecuado confinamiento, pues no podrian dese-
charse en cualquier parte, por ser altamente contaminantes.

La Comisién Federal de Electricidad tiene un programa similar desde
hace mucho tiempo, lo nuevo es que ahora involucra a la Secretaria
de Energia.

Pero en México, como en otras partes, es comUn pensar que todo
tiempo pasado fue mejor, que las cosas se fabricaban para durar, y
en parte es cierto. Aunque también es verdad que ahora se fabrican
aparatos contando con una mejor tecnologia, con base en nuevas in-
vestigaciones y sobre todo, pensando siempre en el ahorro de energia.
Actualmente decir que un refrigerador tiene siete afos de vida significa
que ese tipo de tecnologia serd obsoleta y empezard a gastar mads e-

PLAYERS+ WYY

Por Raul Blackaller Velazquez
Abogado y Master en Educacion

nergia a partir de ese plazo, y hay que cambiarlo para seguir ahorran-
do. Tal vez suene exagerado cambiar nuestro refrigerador cada siete
afios como lo recomiendan las marcas, pareciera mds una conspira-
cién para promocionar un muy recalcitrante consumismo. En nuestro
contexto suena insultante la tan corta duracién de las cosas, pero en
contextos como el estadounidense es normal.

Lo lamentable del Programa es que ain no haya verdaderos incenti-
vos fiscales en la compra de autos hibridos o con motores més eficien-
tes, considerando que las marcas automotrices ya ofrecen entre sus
modelos vehiculos que combinan lo eléctrico y la combustién interna,
pero su costo es tan elevado, que podria compensarse con incentivos
fiscales, que no se contemplan en el Programa.

Hasta ahora, gracias al Programa de Energia para Vivir Mejor se
han entregado casi cuatro mil aparatos de aire acondicionado, 20 mil
refrigeradores y casi de 130 mil focos, principalmente en Quintana
Roo. En total se destinardn 750 millones de pesos en apoyos directos o
de financiamiento para sustituir electrodomésticos. Los apoyos directos
serdn de hasta 50% del costo de estos bienes, en funcién del ingreso
familiar; el resto podré financiarse con el ahorro en el pago de energia.
Se espera la sustitucién de 260 mil 769 refrigeradores y 39 mil 231
equipos de aire acondicionado en el pafs.

En verdad es loable cualquier esfuerzo al respecto, ojalé que el Pro-
grama no empiece a fallar por cuestiones burocrdticas, donde se pier-
den la mayoria de las buenas intenciones en este pais. Aunque todavia
falta invertir en investigacién para utilizar energias que en México resul-
tan inacabables como asi como el sol y el viento en algunas zonas, y
usarlas domésticamente, también deberian existir apoyos para adquirir
tecnologias que contribuyeran a la reduccién del consumo energético
en nuestros hogares.»
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A 4 Liderazgo )

Condiciones

de liderazgo

Comparativa de dos casos reales

Por Ing. Javier Prieto
editorial@playersoflife.com

Los liderazgos politicos, econdmicos y sociales generan o destruyen espacios donde el surgi-
miento de nuevos lideres prospera o limita sus resultados. ¢ Son estos apoyos condicionantes

para un buen ejercicio de liderazgo?

| | Calderén tomé posesion entrando y sa-

liendo por la cocina. A Obama lo vie-

nen a adorar Bono, Shakira, Yo-Yo Ma,
y sobre todo, Aretha Franklin”, dice Ciro G6-
mez Leyva en su editorial del 20 de enero del
2009, dia de la toma de posesién de Barak
Obama, Presidente nimero 44 de Estados
Unidos de Norteamérica.

A Obama lo vitorearon més de dos millo-
nes de ciudadanos norteamericanos durante
la ceremonia celebrada a seis grados cen-
tigrados bajo cero en The National Mall en
Washington. A Calderén, sélo un reducido
grupo de invitados a actos especificos en
foros controlados por el Estado Mayor Pre-
sidencial.

En la ceremonia de inauguracién del nuevo
Gobierno de Obama participaron todos los
ex presidentes vivos de Norfeamérica, inde-
pendientemente de los partidos politicos a los
que pertenecian. A Calderén se le entregé la
banda presidencial durante la madrugada del
dia anterior a la fecha programa para la toma
formal de su cargo en la residencia oficial de
Los Pinos, ante una pequefia concurrencia
formada por amigos y miembros de los gabi-
netes entrante y saliente.

En la ceremonia de Obama participé el
candidato perdedor del Partido Republicano.
Enla de Calderén, el candidato perdedor pre-
paraba el plantén més grande y catastréfico
que se haya visto en México.

El 20 de enero del 2009 se vivié en Esta-
dos Unidos y en casi todo el mundo, como
un triunfo de la democracia. Mientras que el
1 de diciembre del 2006 pasé a la historia
como ejemplo del descrédito de la misma;
tan fue asi que se originé el término “Presi-
dente Legitimo”, que sigue utilizdndose en
nuestros medios de comunicacién masiva,
como si una figura asf fuera posible en leyes
que nos rigen.

En la ceremonia de Obama, “todos los
presentes” agradecieron y se encomendaron
a Dios con la oracién del Padre Nuestro para
tener un buen Gobierno. En la de Calderén,
se agradecié a las alianzas con Elba Esther
Gordillo y otros grupos de poder, asi como
a los errores de campafia de Lépez Obrador,
para disponerse a gobernar.

En el discurso de Obama imperé el reco-
nocimiento de los errores, pero anteponiendo
la esperanza sobre el miedo; se reconocié un
camino arduo frente al nuevo Gobierno, pero

DATOS DEL COLABORADOR

Javier Prieto de la Fuente es Director de la Cétedra de Liderazgo del Sistema del Tecnolégico de Monterrey; fue Subsecretario de Empleo y Polftica Laboral
del Gobierno Federal con el Presidente Calderén y también se desempefé como Coordinador de Asesores del Secretario de Gobernacién del Gobierno
del Presidente Fox. Anteriormente y por 22 afios, ocupé diferentes cargos directivos del Grupo CEMEX. Es fundador de SELIDER, organizacién dedicada
a la promocién y formacién de liderazgo.
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sin atajos ni conformismos; se hizo patente
también ser mds grandes que la suma de los
intereses particulares, pero sin dejar de lado
la necesidad de restablecer la confianza. Al
margen de que el discurso de Calderén fue
muy similar al de Obama, los primeros dos
afos de su Gobierno nos han mostrado en
los hechos la falta de unidad de los mexicanos
para coadyuvar en la solucién de nuestros
problemas; nos han hecho evidente la ca-
rencia de visién compartida para luchar por
ideales superiores y no intereses mezquinos y
particulares; nos han dado pruebas de que si
continuamos asi, pronto habremos perdido la
batalla por convertiros en un pais moderno
que responda a los auténticos requerimientos
de su pueblo.«

Para reflexionar

¢En que entorno es més facll gobernar?
¢Cuél es nuestro handicap en Meéxico?

¢Qué necesitamos para salir adelante?

¢Qué puedes hacer ti para Iniclar el cambio?
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\ 4 Fr*anquicias)

Franquicia y

decoracion

El arte de conjugar los gustos y las vivencias

Cualquier residencia se transforma en el hogar con el que toda persona suefia, decordndola

acorde a los gustos y vivencias de quienes la habitan.

I—n este rubro existen una gran cantidad
Y= dc tendencias, es porello que podemos
I— considerarlo mds un arte que una

disciplina empresarial, el cual debe reflejar la
personalidad y forma de vida del usuario, y
al ser un tema de gusto individual no resulta
fécil ofertar al mercado soluciones estandar
o similares, asi que los profesionales de la
decoracién deben tener la sensibilidad para
cristalizar la vision del cliente en el desarrollo
de mobiliario, accesorios, iluminacién y otros
elementos de la decoracién.

La especialidad es lo que ha permitido tras-
cender a muchos negocios y profesionales
de este giro, mismos que se han visto en la
necesidad de multiplicar y expandir su ne-
gocio para tener un volumen que les per-
mita la creacién de arficulos exclusivos y
el desarrollo de proyectos de decoracién a
costos razonables, siendo mediante el mode-
lo de franquicia como se han podido desa-
rrollar negocios focalizados en distintos sec-
tores o aplicaciones del hogar, la oficina o el
hébitat en general. Podemos citar el ejemplo
de Almacenes Anfora y En Casa, que se es-
pecializan en la decoracién de la cocina y el
drea del comedor; mientras que Vitrocasa se
centra en la oferta de canceles y accesorios
de bafo, barandales, repisas, mesas y otros
articulos a base de vidrio templado con di-
ferentes tecnologias, segun la aplicacién y
disefo.

En la decoracién interviene la colocacién
de puertas y ventanas, asf como las persianas
o cortinas que las complementan, es ahf don-
de Tecno Blinds se encarga de brindar una
amplia variedad de modelos que armonizan
con la atmésfera interior del inmueble. Y si de
mobiliario se trata, existen diversas alternativas
como Muebleria El Gallo, Segucino y Tutto
Pelle, entre otras. Sin embargo, en la franqui-
cia no se tienen limites, es cuestién de imagi-
nacién y atrevimiento. Por esta razén se han
creado conceptos de negocio que combinan
arte para la decoracién de muros y paredes
de residencias, oficinas y hoteles, con el
disfrute de un buen café, en una sola ubica-
cién de café-galeria, que es el concepto de
Blanco y Café. No menos importantes son los
accesorios de decoracién, como los blancos,
admbito en el que Intima Hogar tiene amplia
variedad y estilos de vanguardia.

Aungue su esencia inicial es fener el regalo
elegante y distinguido para toda ocasién, sin
duda Gant cuenta con los articulos de deco-
racién (marcos, cuadros, floreros, centros de
mesa, etc.), que hacen del obsequio un deta-
lle de buen gusto y en armonia con el estilo
decorativo de cualquier hogar.

Estas y muchas ofras maneras de comercia-
lizar la decoracién hacen que el negocio se
transforme en exitoso, brindando al usuario
el prestigio de la marca y al emprendedor
la experiencia empresarial acumulada por

DATOS DEL COLABORADOR
René O. Diaz: Ingeniero Industrial por la Universidad Iberoamericana (UIA), con Maestria en Administracion de
Empresas por el ITESM, Alta Direccién de Empresas (IPADE). Director General y Socio de Orbere Consulting,

Dire&Asociados, Asesoria y Consultoria en Franquicias, entre ofras.

editorial@playersoflife.com
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Por Ing. René O. Diaz
Asesor en Crecimiento
Empresarial y Franquicias
Gallastegui Armella

el fundador del concepto. Por estas razones,
la franquicia hace de la decoracién un “arte
empresarial”.®
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Ecolatina )

Situacion
perspectiva

de la economia = /

— /'
mundial
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Por Licenciado Sergio Gonzalez Bailon
Experto en Finanzas

Todos los paises, en diferente
medida, estaran sufriendo los
efectos de la recesidon dado
que el epicentro se localiza
en Estados Unidos, que por
su nivel de compras deriva su
influencia a todos los paises
del orbe, de manera directa o
indirecta.
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finales del 2008 a México se le pronostica-

ba un crecimiento de 1.1% para este afio,

actualmente las expectativas son de hasta
-1.8%, con lo cual queda demostrada la dificul-
tad en la formulacién de pronésticos. Ante esto,
existen criticas extendidas por la contradiccion de
las perspectivas econémicas manejadas por la
Secretaria de Hacienda y el Banco de México, las
cuales podriamos reflejar a todo el mundo, em-
pezando por Estados Unidos; sin embargo, con-
sidero que mds que criticar habria que entender
que la situacién global es compleja, diferente y de
profundidad ain incierta. Cada pais tendré que
enfrentar el panorama negativo segun sus propias
caracteristicas. Por ejemplo, la crisis mexicana es
diferente a la brasilefa por la dependencia mas
profunda de nuestro pais respecto de Estados Uni-
dos, mientras que el flujo comercial de Brasil es
menos dependiente.

La situacién y perspectiva de la economia mun-
dial para 2009 no son nada halagiefias, y esto es
preocupante. Pero sabemos que la economfa tie-
ne ciclos de limpia y que las posibilidades de hoy
pueden cambiar rdpidamente, sin pensar por ello
que las medidas ya establecidas y las que estan
por tomarse, son mégicas y modificardn el pano-
rama de la noche a la mafana. Lo cierto es que
no resulta conveniente quedar paralizados ante las
circunstancias, pues toda crisis presenta oportuni-
dades, y las empresas deben mirar hacia delante
buscando sus nuevos nichos de mercado, es decir,
los patrones de compra de los consumidores se
transforman por muchos factores, entre los cuales
se encuentra la situacién econémica con un alto
grado de influencia. Tal vez como ejemplo, el po-
der adquisitivo baje y la gente consuma menos en
restaurantes, pero demandard mds el servicio de
entrega de comida a domicilio, que en muchas
ocasiones es mds barato.

Para comprender mejor la naturaleza de las
crisis, creo pertinente sefialar una frase de Albert
Eintein: “No pretendamos que las cosas cambien

si siempre hacemos lo mismo. La crisis es la me-
jor bendicién que puede sucederle a personas y

paises, porque frae progresos. Hablar de crisis s

es promoverla, y callar en la crisis es exaltar el
conformismo. En vez de esto, trabajemos duro,
acabemos de una vez con la Unica crisis amena-
zadora que es la tragedia de no querer luchar por
superarla”.

Las necesidades siempre existen, la diferen-
cia estriba en la forma en que las satisfacemos,
y esto es quizd lo que como empresas tenemos
que enfrentar: écémo satisfago esas necesidades?
y &cémo las detecto para hacer de la crisis una
oportunidad? Nuevamente vemos que quedan
mds preguntas que respuestas claras acerca de
la situacion econdmica: 2cudles serdn finalmente
las repercusiones mundiales y los efectos colate-
rales?; dada la situacién y la globalizacién, ¢qué
cambios de paradigmas habrd en la teorfa eco-
némica actual? Toda crisis econémica provoca
acaparamiento de oportunidades de inversién, es
decir que trae consigo nuevas posibilidades que
algunos captan. ¢Qué oportunidades podremos
captar en este nuevo enforno, como nacién y
como particulares?

Aunque el tema de esta entrega se refiere a las
perspectivas mundiales para el 2009, muchas de
las inquietudes en cuanto al futuro econémico se-
guirdn vigentes, pues la crisis que se suponia en
el 2007 —segun los especialistas— iba a durar
tres meses, hacia el final del 2008 se auguraba
de 14 meses —como lo mencioné en mi articulo
de diciembre—, y hoy, a dos meses, parece que
se amplia el horizonte y algunas voces se lanzan
a hablar de tres afos criticos. Con esto enfatiza-
mos que hablar de este tema es tocar variables
que cambian vertiginosamente, y asf los pronésti-
cos de la economia mundial se modifican segin
los hechos, haciendo que las cifras encierren la
misma incertidumbre y volatilidad, por lo cual en
estos momentos debemos tomar toda perspectiva
a futuro con las reservas del caso.»
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CUItUPa. Arte y mas

Bauhaus

escuela de disefio

Por Ana Carola Cardenas
Corresponsal en Madrid, Espana

I—n 1919, cuando el mundo aca-
Jumm hoba de pasar por la Primera
I—Guerro Mundial y se respiraba

un aire de temor, en Weimar, Alemania,
Walter Gropius decidié fundar la escuela
de disefio, arte y arquitectura Bauhaus,
cuyo nombre deriva de la unién de los
términos alemanes bau que significa “de
la construccién” y haus que equivale a
“casa”. Este centro y tendencia unié a
lo Escuela de Bellas Artes con la Escuela
de Artes Aplicadas, convirtiéndose en la
primera academia de disefio de la his-
toria.

Definir al arte como respuesta a las
necesidades de la sociedad fue la ideolo-
gia que Gropius tomé para la fundacién
de su escuela. Sin embargo, los pro-
blemas politicos ocasionaron su cierre
en Weimar en 1923 y su reapertura en
Dessau dos afos después. Cabe resaltar
la participacién en el proyecto de grandes
arfistas de la vanguardia como Oskar
Schlemmer, Paul Klee y Wassily Kandinsky,
quienes hicieron grandes aportaciones,
entre las que destacan sus importantes
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La primera

escritos tedricos sobre pintura: Vias de/
estudio de la naturaleza (Klee) y Punto y
linea sobre plano (Kandinsky).

La escuela Bauhaus estaba influida por
distinfos movimientos como constructivis-
mo ruso, suprematismo, expresionismo y
neoplasticismo. Este conjunto de ismos
conformaba un estilo donde la falta de
ornamentacién era notoria y la sobriedad
en los disefos resaltaba a través del uso
de colores primarios y simetrias, que crea-
ban una atmésfera de armonia entre la
funcién y los medios artisticos y técnicos
de elaboracién, elementos que también
la hacfan inclinarse a un cardcter funcio-
nalista.

Todos los objetos eran disefados por
los estudiantes de la Bauhaus, y al mis-
mo tiempo resultaban accesibles a la
poblacién, ya sea por medio de catd-
logos u ofros mecanismos. Ademds, al-
go imprescindible de mencionar son las
fiestas de la Bauhaus, que indiscutible-
mente eran muy populares gracias a sus
extravagantes temas: fiesta blanca, fiesta
de metal, fiesta de los cometas, en fin, la

\E =R
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mayoria de ellas eran de disfraces y se
realizaban con el objetivo de que los es-
tudiantes interactuaran con la poblacién
y fomentaran una buena relacién con sus
compaderos de trabajo, ya que muchas
veces existia tension o competencia.

La Bauhaus rompié con el orden esta-
blecido de lo que se consideraba tradicio-
nal brindando nuevas formas y paradig-
mas al artista, fodo gracias a la fraumdtica
experiencia que dej6 la Primera Guerra
Mundial, pues se conocieron otros pun-
tos de vista, los cuales, afectados o no
por la catdstrofe, son las llamadas van-
guardias. En 1933 la mayor parte de los
integrantes de la Bauhaus emigraron a
Estados Unidos, donde continué su de-
sarrollo y evolucién. Actualmente las
obras que se encuentran en Weimar y
Dessau han sido declaradas Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO desde
1996. Esto constituye una muestra de
que sin duda ésta es la primera escuela
en sentar las bases normativas de lo que
hoy conocemos como disefio industrial y
grdfico.w
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Wines & Appetizers )

Por Rebeca Mijares Q.
Fotografia Francisco Mijares Q.

Spring tine

La primavera ya se deja sentir, un clima calido, el deseo
de divertirnos, el momento de hacer la fiesta, vestir ro-
pa fresca y sentarnos a la orilla de la piscina. Pero no
puedes dejar de lado tu recurso magico: darle gusto a
los paladares de tus invitados.

Martini Negro

2 oz triple sec

1 oz vodka Absolut Kurant
1 chorrito de Sprite

2 oz de jugo de blueberries
10 blueberries

2 oz de jarabe natural e

En un shaker agrega 10 blueberries y el jarabe natural, ma- ey =

céralo levemente con ayuda de un mortero. Agrega el vodka, S

jugo de blueberries y el refresco de limoén. Agitalo y vierte en 4
una copa de martini. v % g

2 oz de tequila aficionado blanco .

2 oz de agua mineral |

- 3 gajos de limoén

— ' 3 gajos de mandarina (o naranja)

1 cda de azicar morena

‘\ g7 1 chorrito de jugo de naranja

o — En un vaso de high ball, sirve el azicar moreno con los
trocitos de naranja y limén, posteriormente, llena el vaso
de hielo. Agrega el tequila, agua mineral y el chorrito de

jugo de naranja. Agitalo y sirve.

Camar ones Mil Idas

12 camarones grandes

° 8 cucharadas de mayonesa

6 cucharadas de salsa catsup

Unas gotas de salsa Tabasco

Unas gotas de salsa Maggi

Pimienta

Sal

Lava los camarones y hiérvelos en agua con sal durante 20 minu-
tos. En un recipiente mezcla los ingredientes: mayonesa, salsa
catsup, unas gotas de Tabasco (al gusto), la salsa Maggi, sal y
pimienta. Revuélvelos hasta unificar la mezcla, sirvela dentro de
una copa y coloca los camarones alrededor. Puedes acompanar
con un vino blanco de uva chardonnay.
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Arias

La Calidad y el Servicio son algo Muy Nuestro




W Techno & Business

QUALCOMIW

M

Qualcomm, empresa lider en telecomunicaciones a nivel mundial,
de la cual el ejecutivo mexicano Flavio Mansi es parte desde el
2001. La carrera de este especialista en Asuntos y Economia Inter-
nacionales por la Universidad de Trinity (San Antonio, Texas, EU) co-
menzd en 1989 en Grupo Domeg; luego pertenecié a Grupo Bimbo
y en 1995 inicid su cercania profesional con Qualcomm al desempe-
farse como Director General Adjunto de Corporacion Nacional de
Radiodeterminacion, SA de CV. Se trata de un alto directivo conven-
cido de que la educacion es fundamental, asi como la posibilidad
de ser una persona bicultural, entendiendo como piensa y opera
otra cultura, para buscar la forma de ser el puente entre ésta y la

propia.

I—n entrevista exclusiva para PLAYERS
== of |ife, Flavio Mansi, quien el pasado
I— mes de diciembre fue nombrado Vice-

presidente Senior y Presidente de Qualcomm
Latinoamérica, nos compartié que ejercer es-
te puesto “es un orgullo y un gran reto, asf
como una magnifica responsabilidad y real-
mente un trabajo muy divertido” y afiadié:
“Es algo que recibo con muchisimo gusto y
orgullo de que hayan pensado en mi para
este puesto; estoy lleno de energia y mds en
el momento actual, cierfamente dificil, en que
hay que atacar los retos y enfocarnos en las
oportunidades”.

En el marco del intenso contexto en que vi-
vimos, Mansi sefiala que desde el afio 2012
la regién de Latinoamérica y el Caribe, segin
los analistas, representard entre 11 y 15%
del mercado global de telecomunicaciones
inalédmbricas, y precisamente por ello, el Vi-
cepresidente Senior sigue un enfoque en dos
grandes dreas, que responden a las dos gran-
des divisiones de la firma: “promocién de la
tecnologia de tercera generacion (3G), la mas
avanzada para comunicaciones inaldmbricas
tanto para voz como para nuevos servicios

3 PLAYERS i WA

Flavio e

ansi

Vicepresidente Senior y Presidente
de Qualcomm Latinoamérica

y transmision de datos, descargas de aplica-
ciones, efcétera, que hemos venido traba-
jando desde el 2008 (ya tenemos 55 redes
en més de 25 paises de la zona, con dos |
operadores lideres: América Mévil y Telefs-

nica, junto con ofros locales) y trabajar con
los fabricantes de las computadoras para

asegurarnos de que la conectividad a redes
de 3G esté directamente integrada en sus
nuevos productos, especificamente en las :

laptops. Hemos tenido mucha sinergia con

fabricantes como Lenovo, Dell, HP Sony, et- :
cétera, para asi permitir que cada vez se ten- :
ga mayor acceso a internet inalémbrico de

banda ancha”.

Uno de los obijetivos para el éxito de estas
i tareas durante el 2009 es la masificacion de

los dispositivos y su acceso. Qualcomm ya

prueba en dos paises de la region la platafor-
ma Kayak que permite acceder a un dispositi-
vo 3G y ofras aplicaciones sin contar con un
equipo de gran capacidad, tanto en ciudades
como en dreas suburbanas o rurales. De !
igual manera la tecnologfa kayak estaria pre-
sente, por ejemplo en la telefonia, puesto que
es un medio muy utilizado, pero cuyos cos- '

tos aun impiden que sea totalmente masivo,
“confirmando ademds la filosofia que hemos
venido desarrollando desde hace muchos
afos, basada en que las aplicaciones va-ri-
an de gente a gente, y entonces, entre mds
existan, mds opciones tendremos de encon-
trar la que cada usuario busca y le interesa”;
principio al que resalta Mansi, debe sumarse
la disminucién en los costos para acceder a
esta tecnologia, “trabajando muchisimo en
esfuerzos paralelos para reducir el costo de
los dispositivos a la vez que aumentamos
la funcionalidad, permitiendo al fabricante
disminuir los elementos requeridos en el
dispositivo, y que esta tendencia sea perma-
nente también hablando de costos”.

En el Congreso Mundial de Telecomuni-
caciones efectuado el mes pasado en Bar-
celona, se presenté el primer dispositivo que
utiliza una de las plataformas de Qualcomm
llamada Snapdragon, con enorme proce-
samiento y soportando gran cantidad de
distintas y novedosas aplicaciones, a un
precio accesible. Asi, estos productos buscan
acelerar la evolucién natural en la masifica-
cién de la tecnologio.»
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—A tres anos de su administracién,

grada?

—La seguridad publica es el principal reto
que compete a todos los niveles de Gobierno,
pues debemos trabajar en conjunto. Es el te-
ma mas dificil que he enfrentado en mi pe-
riodo como Alcalde, y por mi compromiso
con los ciudadanos, trabajamos arduamente
para mejorar la policia, sentando las bases
i —Es una gran cantidad de obra. Pe-

para que los forreonenses se sientan seguros.

Mi mayor satisfaccién es trasformar Torredn,
representada en las tres veces més obra pU-
blica realizada que los Ayuntamientos ante-
riores. Hemos trabajado fuerte para crear
una ciudad con la infraestructura que se me-
rece. Recapitulando, son diez las obras direc- i
tamente ejecutadas por el Municipio en con-
junto con el Estado: bulevar Juan Pablo 11y
crucero infeligente bulevar Revolucién; pares
viales Comonfort-Madero y Tecnolégico-
Goémez Morin; prolongacién Tecnolégico, i
ampliacién de la Judrez, fajito a Las Villas;
puentes La Unién y Diagonal Las Fuentes (en
proceso); Nudo Mixteco y paso a desnivel en
Constitucién y Abastos (en proceso); por reali-
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José Angel

andez

JuntosSitransformamos Torreon

En una entrevista especial brindada a PLAYERS.of life,
conocimos-de cerca las impresiones del Alcalde de la
ciudad sobre la actual situacion de nuestro Torreoén, al
igual que sus esfuerzos, planes y puntos de-vista como
servidor publico.

; zarse: Sistema Vial Alianza, carretera Santa Fe
¢cudl considera el principal reto por i
cumplir y la mayor satisfaccion lo- :

y su prolongacién que entronca en la entrada
de Torreén-Matamoros; puentes en los bule-

i vares Torreén 2000 y La Libertad, asf como

en Revolucién y Sarabio y avenida Judrez
(restitucion del DVR). Ademds contamos con
el apoyo a la Zona Metropolitana por 250

millones, gracias al respaldo del Presidente
Felipe Calderén, el Congreso de la Unién y i

los Gobernadores participantes.

ro hay todo tipo de percepciones y
criticas de los ciudadanos, écémo
asimila el Alcalde esos comentarios
positivos y negativos?

—Entiendo las molestias o inconvenientes
causados por la construccién de una obra; pe-

ro, creo que el fin vale la pena: transformar To-

i —En el tema del desarrollo econé-
i mico, ¢cémo busca José Angel Pérez
i que despuntemos a nivel nacional,
i para que otras ciudades se fijen en
! Torreén?

pacio digno para la ciudadania lagunera; el
no se defiene. Hemos cumplido el objetivo

rreén. Hemos venido haciéndolo y una mues-
tra es el Centro Histérico, que presentard un
nuevo rostro, sorprendiendo a todos los que
no se imaginaban la magnitud del proyecto.
Convertimos este corredor popular en un es-

corazén del comercio histérico de nuestra
ciudad mostrard un rostro ordenado y una

: arquitectura moderna, respetando la historia
i de la zona. Serdn reubicados los vendedores
i ambulantes, quienes en gran medida forman

parte de la actividad del centro de la ciudad

y durante un periodo muy largo fueron olvi-
dados. Este Ayuntamiento tomé la decisién
¢ de apoyarlos sin importar el costo politico. En

la creacién de cada obra visualizamos el be-
neficio, adherido a los comentarios que sur-

i girén durante el proceso de construccion por
las incomodidades que la ciudadania tiene
que padecer. Es un proceso légico que debe
¢ vivirse. Ahora se cuenta con el Museo del
i Algodén, se trabaja en el centro comercial
i Anfigua Harinera para una reubicacion del
sector Alianza, pensando en los comerciantes
que detonaron el progreso de nuestra ciudad
i en sus inicios.

—Lo principal es que vean que Torreén

i de entregar nuestro trabajo en beneficio de



la sociedad, enfatizando en los rezagos, por
ejemplo, el Paseo Valdés Carrillo-Cepeda y el
Pabellén Hidalgo-Judrez, donde se solicitaba
espacio hace mdés de 15 afios. Desde el inicio
de mi cargo tuvimos la visién de mejorar las
obras y programas, con proyectos generales,
en beneficio de los ciudadanos. Buscamos
trascender, nos hemos ubicado a nivel nacio-
nal como una ciudad con empuje y ahora
mostramos una cara de modernidad. Con
s6lo 102 afos, competimos con ciudades
de amplia historia. El deporte es otro punto
a nuestro favor, con equipos destacados
en las ligas nacionales: Santos Laguna y
Algodoneros, y el Maratén Lala, de rele-
vancia nacional e internacional. Tenemos
lados oscuros causados principalmente por

la inseguridad generalizada en nuestro pafs, :

pero con el esfuerzo del Gobernador Morei-

ra saldremos adelante, confiamos en su li-
derazgo y apoyo, para en conjunto resolver
los graves problemas que aquejan a Torredn.
Como ya lo demostré en la avenida del rio
Nazas, sabemos que liderard esta situacién
y estaremos como auxiliares del Estado, al
igual que del Gobierno Federal.

—Pensando en este beneficio so-

cial éen qué aspectos se centra José

Angel Pérez para llenar las expecta-
tivas de los torreonenses?

—La expectativa se concreta a través de las
acciones, cuando la gente finalmente tiene i
criticas y dudas, lo que puede aclardrselas
son las obras; como se dice, “Por sus obras

los conoceréis”. Ahi estdan las obras que plas-

man las aportaciones de los ciudadanos. De
los recursos con que contamos, una parte i

significativa serd para el estudio del agua,
tema fundamental en nuestra regién. Estamos

conscientes de los refrasos de Torreén y tra-

—

con la mejor postura.

la problematica de

vimos?
—Es una situacién
que puede enfrentarse

tocé afrontar esta cir-

; cunstancia, y aunque estoy en el Oltimo afo
i de mi ejercicio, les aseguro que trabajamos
i para dejarles a nuestros sucesores una pla- i

taforma de impulso a grandes beneficios en

seguridad. Le apostamos a mejorar los ele- i
i mentos policiacos y profesionalizarlos, ba-
i sados en un reclutamiento mds estudiado
que nos proporcione policias con vocacion i
y que cumplan con los requisitos necesarios.
i El reto es muy dificil, pero seguiremos con
el esfuerzo hasta regresarle la seguridad a
i nuestra ciudad. H

i —Si José Angel Pérez viera su traba-
! jo desde afuera, 2qué diria que hizo
como Alcalde més allé de lo que hi-
i cieron los pasados ocupantes de es-

te cargo?

—Mi periodo se basa en trabajo, mucha

honestidad en lo que he manejado, amplitud

de esfuerzos, dedicacién, entrega y vision, i
i siempre con el firme objetivo de servir a la :
i ciudadania. El sentido comn es un elemento

primordial en el servicio piblico: pensar en

la gente es tu familia y es a quien proteges, te i

tamos de hacerles frente .
iy asf es mucho mas fécil satisfacer sus peticio-

—2&Cémo percibe a
la ciudadania ante :

inseguridad que vi-
muy dificil y compleija; el :
reto mds importante al i

un Alcalde en la actua- i
lidad. Por desgracia me i

os demds o ponerse en su lugar, sentir que i

traslada a vivir sus problemas y necesidades,
nes, porque logras entenderlas.

—2Qué mensaje quisiera que tuvié-
ramos en mete los torreonenses du-
rante este ano?

—Creo que lo mds importante hoy es el
carécter, la actitud ante la adversidad. Somos
gente de coraje y empuje, y no vamos a do-
blegarnos ante la situacién econdémica actual
y la inseguridad generalizada. Debemos to-
mar la determinacién de continuar luchando
dia a dia, pese a las condiciones que por des-
gracia vivimos; debemos mostrar una actitud
positiva ante la vida y trabajar para crear una
mejor ciudad.»




A 4 Politica Internacional

Bajo los escombros:

terrorismo de Estado contra la humanidad

“El dia en que el crimen se engalana con los
restos de la inocencia, por efecto de una curiosa
subversion propia de nuestro tiempo, es la ino-
cencia la que tiene que justificarse”

(Albert Camus).

Por Enrique Sada Sandoval
Escritor y Analista Politico

na de las lecciones mas terribles que
hemos presenciado desde el siglo XX
hasta nuestros dias es atestiguar la
inversiéon perversa que transfigura a los opri-
midos de ayer, una vez alcanzado el poder, en
nuevos tiranos; a los proletarios en dictadores,
y a los colonizados en amos fratricidas. Pascal
Bruckner, una de las voces mds sensatas de
hoy, lamentaba hace poco que los persegui-
dos del pasado hayan perdido su inocencia:
“aquellos de quienes esperdbamos justicia y
redencién han fundado otros despotismos,
tanto més temibles cuanto que se edificaban
bajo los auspicios de la libertad y la justicia”.
Cuando esto sucede, el horror no distingue
entre inocentes o culpables, ancianos o nifios,
civiles o terroristas. El caso que nos ocupa es la
més cruel matanza emprendida por el ejército
israeli en mds de 40 afos (en particular desde
la guerra de 1967): el secuestro de un soldado
fue pretexto suficiente para iniciar una guerra
despiadada durante semanas, arrasando el
sur del Libano, masacrando a la poblacién ci-
vil con la vieja excusa de una “guerra contra el
terrorismo”, usando desde bombas de racimo
hasta un misterioso quimico que destruye los
huesos y deja sin sangre los cadaveres. Para
cualquiera que pueda ver, lo anterior es el re-
sultado de un ataque planeado mucho antes
del secuestro del soldado de 19 afios, asi que
la supuesta lucha contra Hezbolé es una ex-
cusa para acabar con un pais y conquistar las
extensas plantaciones de amapola de opio del
valle del Bekaa, el jardin del Libano, como lo
intentaron sin éxito en 1982.
Al referir este hecho no marcamos dife-
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rencias de denuncia de un agravio en favor
de grupos o etnias ni aplaudimos a quienes
enarbolan estandartes de “razas superiores” o
“pueblos elegidos”, tan deleznables los unos
como los ofros, sino en un término que nos
guste 0 no, nos hermana por igual: humani-
dad. En medio de todo, ain bajo los escom-
bros, han renacido viejos prejuicios. Para em-
pezar, no estd bien que las criticas hacia Israel
sean vistas como manifestaciones “antisemi-
tas”. Si el mismo ataque que hace este pais lo
hubiera efectuado cualquier otfro, las criticas
no cesarfan alrededor del mundo. Incluso,
aunque esto fuera real, resulta tan criminal y
desproporcionado como lo seria atacar a una
hormiga con una bomba.

Nadie cuestiona la desarticulacion de Hez-
bold por sus actos terroristas, pero sin justifi-
car que Israel destruya un pais para lograrlo,
atacando deliberadamente blancos civiles, y
menos cuando se miente a la poblacién ase-
gurando que se combate contra guerrilleros,
sin herir a ningtn civil. En ese contexto no
debe culparse a una colectividad por la locura
que desatada un grupo de delincuentes que
eventualmente ocupan el poder de un pais
de Medio Oriente, del mismo modo que no

-.Gampo de refugiados B"e/z‘l_;%ybagb I:_a'f?ontg{a de Gaza. s

puede culparse a los ciudadanos que viven en
Israel y condenan lo que su pais hace contra
el Libano. Lo punible es el terrorismo que el
Gobierno israeli ejerce contra sus vecinos con
el apoyo de EU, ante la inaccién de la ONU y
el mutismo cémplice de otros tantos paises.
Triste es la situacién de quien no atina entre
lo obvio y lo incierto, el horror y el pasmo que
produce ver de nuevo a los fantasmas del pa-
sado cabalgando hacia nosotros, con distinta
bandera y antifaz, pero reconocibles bajo el
ropaje victimista. Invocar los males sufridos
por un pueblo para exigir un pasaporte de im-
punidad ad perpetuam sélo es colocarse en el
peor de los extremos imaginables. Cada vez
que una nacién pretende situarse al margen
del derecho con la conciencia limpia, alu-
diendo a los dolores del pasado, desconfie-
mos, pues significa que el recuerdo, en vez de
prevenir la vuelta al pasado, es referido para
perpetrarlo de nuevo, con la absoluciéon del
mundo civilizado para volverse contra él. Esto
sucede en la franja de Gaza o més bien, se re-
pite ante los ojos de todos, sin la intervencién
de los cascos azules, los marines o alguien
que haga justicia y detenga este espectdculo
que arroja tanta sangre como verglenza.w



GRACIAS A TUS
IMPUESTOS

TORREON SIGUE
CRECIENDO
iCOMO YO!

El Nudo Mixteco se construye con
el 33% de aportaciones del Ayuntamiento de Torreon,
el 33% del L.S.N. y el 33% del Gobierno del Estado
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Por Carla Pérez Abedrop
Periodista

Don Jacinto Faya Viesca es un orgullo lagunero por su destacada y limpia trayectoria profesional. Ha desempefiado diversos
cargos publicos, siendo el de Consejero Presidente del Instituto Electoral y de Participacidon Ciudadana (IEPC) de Coahuila
el que hoy ocupa. Ha impartido mas de 300 conferencias en todo el pais; es autor de nueve libros sobre temas de Derecho
Publico editados por Porrua, y ha fungido como Notario Publico por 30 afios en Torredn, Coah. Su columna “Palabras de
Poder” en diversos periédicos locales y nacionales, ha quedado reunida en cuatro tomos con el sello de Joyas Editoriales del
Mundo. No terminariamos de mencionar las multiples actividades que enriquecen su vasta trayectoria. Sin embargo, la ma-
xima pasion de este hombre es su familia, formada junto a su esposa y sus cuatro hijos. En muchas ocasiones ha declinado la
oportunidad de trabajar en la capital del pais, o el lamado de Gobernadores y Secretarios de Estado para formar parte de la
burocracia federal, pues considera que la libertad para gozar de las bondades de la vida, como leer un buen libro o compartir
una charla agradable con un amigo, es primordial.

n cuanto a lo que significa para el li-

cenciado Jacinto Faya estar al frente

del IEPC de Coahuila, él mismo nos
comenté que “Es un honor desemperiar es-
te cargo al servicio de los coahuilenses, en
donde podemos organizar procesos electo-
rales transparentes e imparciales, en los que
el votante fortalezca su credibilidad y con-
fianza, asi como también estimular la par-
ticipacion ciudadana mediante educacién
civica, campanas, foros, etc., para que los
habitantes de Coachuila elijan a sus auto-
ridades y colaboren asi en el desarrollo de
su calidad de vida”, ya que considera que
el abstencionismo es el cancer progresivo
mortal para un sistema politico democrdtico,
y aun asi afirma: “el abstencionismo es un
fenémeno que se da en todo el mundo. Tal
es el caso de Suiza, uno de los paises més
ricos y desarrollados, donde el porcentaje
llega a superar el 80% de votantes que no
asisten a las urnas, y es que son tan buenos
los candidatos al cargo que al suizo no le in-
teresa quien gane, porque el que resulte es
garantia de bienestar para el pais”. Resalta
también el hecho de que este fenémeno obe-
dece a diferentes causas en cada nacién,
pues por ejemplo en México se debe a que
de los 107 millones de habitantes que somos,
55 millones viven entre la extrema pobreza y
la miseria, y eso desalienta el voto, asi como
le resta fuerza la falta de credibilidad de los
ciudadanos en sus gobernantes y la carencia
de cultura politica.

Un poco mds a detalle nos comenta lo que
hace el IEPC que encabeza para fomentar el
voto: “entre ofros mecanismos, tenemos un
parlamento infantil y uno juvenil, organizamos
conferencias en todo el Estado, estamos en
interaccion con los acfores politicos, con-
tamos con un programa permanente de edu-

cacién civica, asi como programas de demo-
cratizacién, y sobre todo, el ejemplo que ha
dado el Instituto a nivel nacional, ya que nin-
guna eleccion nos ha sido judicializada ni im-
pugnada, todas las decisiones que fomamos
fueron ratificadas por el Tribunal Electoral del
Poder Judicial de la Federacién. Otra cosa
trascendente es el prestigio nacional del IEPC
en el sentido de que vamos a la vanguardia
al ser el Unico Estado en la historia del pas
en implementar una urna electoral en una e-
leccion constitucional, y lo hicimos dos veces
de forma consecutiva: en la Gltima eleccion
para Gobernador y la pasada para Diputa-
dos Locales; urnas electorales que segun el
Observatorio Internacional de la Urna Elec-
trénica, estdn calificadas como las mejores
del mundo. Nos las pide Accién Nacional
para sus delegados, el PRD, universidades...
vamos a la vanguardia”.

Como Consejero Presidente del EEPC y co-
mo ciudadano, el licenciado Jacinto Faya nos
compartié su opinién sobre cémo prevé que
sea la asistencia a las urnas en las préximas
elecciones del 6 de julio de 2009 para re-
novar la Cédmara de Diputados Federales:
“El IFE tiene un prestigio internacional, su la-
bor en México ha sido histérica, patridtica;
hay una gran diferencia entre lo que era la
democracia en México hace 30, 40, 50 afos,
donde habia robos de urnas, asaltos a mano
armada y no existian los tribunales electo-
rales. Actualmente el IFE ha impulsando en
un enorme sentido la democracia, porque
tenemos elecciones limpias y confiables,
ahora accede al poder quien auténticamen-
te gana. Esto sin duda estimula el voto, mo-
tiva a los partidos politicos, genera mucha
mds participacién. Un ejemplo de que la
democracia si avanza en nuestro pais fue la
eleccion del pasado octubre en Coahuila: no

habia en la historia de México una eleccién
para Diputados Locales con mayor participa-
cién ciudadana que la que tuvimos el 19 de
octubre, la cual fue organizada por el IEPC
de Coahuila”.

Es interesante conocer la vision de don Ja-
cinto Faya sobre las pasadas elecciones en
Estados Unidos y la enorme asistencia de sus
ciudadanos para emitir su voto: “Es evidente
que si no se hubiera declarado la quiebra del
sistema financiero norteamericano, Obama
no hubiera ganado, considerando que triunfé
por muy pocos votos, ésa es la realidad. Mi
percepcion es que el pais estuvo gastando lo
que no tenia, el Presidente Bush se distinguié
por ser un genocida, un hombre rodeado de
mentiras y mala fe, que inventd una serie de
cuestiones para invadir Irak, donde el ejército
americano ha asesinado a cientos de miles
de civiles, nifos y mujeres; va a ser recorda-
do en la historia como un genocida. El pue-
blo norteamericano se dio cuenta de que las
politicas de Bush, tanto internas como exter-
nas, eran totalmente salvajes. Obama llega
con una nueva visién, condena este sistema,
salva la libre empresa y la sociedad de mer-
cado. Bush decia menos Estado y mds liber-
fad, mientras que Obama propone mds Estfa-
do y también con libertad econdmica, y es la
razén por la cual triunfé. Creo que Obama
tiene una concepcién muy limpia y global, to-
talmente distinta a la de Bush, y por eso los
votantes asistieron mds motivados que nunca
a las recientes elecciones para Presidente en
EU”.

Tan directas y claras como cada una de sus
respuestas y opiniones, asf es el diario vivir
del licenciado Faya Viesca, y su larga y rica
trayectoria que enorgullece a La Laguna, de
donde es originario.®
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Un concepto con bases sélidas

Algunos de los elementos que apuntalan a esta cadena en nuestro pais son la juventud, empuje y compromiso de los em-
presarios que forman el grupo, cuya mayor aspiracién es brindar diversidn con total seguridad.

=\ lassico es un concepto que proviene
de un grupo de negocios dedicados

\eet 0| entretenimiento instalados en otras
ciudades del pafs, el cual tuvo su origen en la
apertura del primer sitio con este nombre que
inicié su presencia en el mundo de la diver-
sién hace tres y medio afios en la ciudad de
México. Posteriormente se abrié la sucursal
de Acapulco y a partir de ella derivaron nue-
ve mds en ofros puntos de la Republica, a
los que también se suma El Gran Hotel en
el DF

En cada ciudad que se ha considerado
propicia para establecer nuevas sucursales,
José y Jorge Diaz, Rodrigo y Alberto Ruiz de
Teresa, Manuel Jiménez y Raymundo Resen-
diz, quienes encabezan este grupo 100%
enfocado al entretenimiento y la diversién,
han buscado socios estratégicos caracteri-
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zados por su juventud y por ser empresarios
conocidos, socialmente responsables y total-
mente capacitados para manejar un nombre
tan importante y bien posicionado en Méxi-
co.

Los diferentes locales de Classico siempre
han observado y cumplido todos los requeri-
mientos en cuanto a equipamiento, servicio
y normas de seguridad, llevando al pie de la
letra cada una de las obligaciones que exigen
las autoridades competentes en cuanto a
proteccién civil se refiere, pues tienen com-
pletamente claro que son responsables de la
integridad de sus clientes, cuya seguridad es
primordial para ellos como empresarios.

Por ofra parte, también establecen las re-
glas necesarias para que quienes acuden a
sus centros, realmente se diviertan y disfruten
con confianza los momentos que ahi pue-

den compartir, para lo cual todas las per-
sonas que ingresan se somefen a un cateo
reglamentario para detectar cualquier ano-
malia, sobre todo ligada a armas u drogas,
dadas las condiciones actuales que vivimos,
que nos instan a ser mucho mds precavidos.
Ademds, los locales cuentan con cdmaras
de vigilancia que en caso de cualquier
acontecimiento negativo, dan la oportuni-
dad de entregar evidencia fundamental a
las autoridades para que sean ellas quienes
deslinden responsabilidades. En este mismo
sentido, el personal de seguridad estd capa-
citado para proteger a los jévenes asistentes
y ponerlos al margen de cualquier situacién
de peligro.

La presencia de Classico en Torreén fue una
atencién de los empresarios que forman este
grupo hacia el publico de La Laguna, que por
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Pepe Diaz y Rodrigo Ruiz de Teresa

su cercania regional con Monterrey visitaba frecuentemente
el local instalado alld, y a través de mensajes enviados al
sitio web oficial, solicitaban la apertura de una sucursal en su
ciudad. Al respecto, los empresarios de Classico aprovechan
este medio para “agradecer su aceptacién y comprensién en
todos los sentidos, y asimismo, pedirles que no se dejen llevar
por rumores o comentarios que tienen detrds la intencién de
una competencia desleal para afectar nuestra imagen”, ya
que la respuesta que han obtenido en la Comarca Lagunera
es excelente y memorable.

En consecuencia con lo antes mencionado, Classico aspira
a perdurar como la mejor opcién entre los lugares destinados
ala diversién y el entretenimiento en cada una de las ciudades
en que se encuentran instalados sus locales, a pesar de cual-
quier tipo de problema que pueda suscitarse, “haciendo
hasta lo imposible para que Classico sea un cldsico durante
muchos afios, estando siempre a la vanguardia en cuanto a
mUsica, tecnologia, servicio y atencién personalizada para
nuestros clientes”.w»
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Plan
Torreén

Construyendo la competitividad
en La Laguna

N\ on la firme intencién de crear una regién
mds fuerte econémica, social y educati-

N vamente, la asociacién Plan Torreén tuvo

a bien compartir con la comunidad lagunera

la conferencia impartida por el Arg. Salvador

Flores, socio de Begger Tooth Architects en
Londres, realizada en las instalaciones del
ITESM Campus Laguna.»
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Casino
Condesa

.
* Open House
I—n un ambiente lleno de glamour y moda,
P Cisino Condesa abrié sus puertas a la
I—sociedod para dejar mostrar sus instala-
ciones y poder admirar la belleza de jévenes
modelos caminando sobre la plataforma de
una pasarela donde mostraron las tendencias

primavera-verano para el pblico femenino
de una exclusiva boutique.»
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I d I
Opening

go

#/~\ on gran expectativa abrib por primera vez
sus puertas el restaurante bar Indigo, si-

et tuado en el Cltimo piso de un edificio y
con una terraza que permite ver las luces de la
ciudad, brinda a los laguneros y visitantes un
sitio apto para la diversién.»
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“Juan Carlos Ro?’ Mary Vézquez, Mayra Rodriguez, Tofio Lamberta,
|Tatis Cepeda, ina Gonzélez y Sergio Kaim
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RENOVADO

EL BULEVAR MIGUEL ALEMAN DE GP

La obra es U
desarrollo y competitividad para la zona
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GOMEZPALACIO

PRIMERA ETAPA (SECOPE)

MODERNIZACION DEL BLVD. MIGUEL ALEMAN
Del crucero J. Agustin Castro a calle Guadalupe Victoria.

MUNICIPIO: Gomez Palacio

TRAMO: DELKM 0+000 AL KM 1+700

TRABAJOS: cajeo, sustitucién de material nuevo de capas

de terracerias y de pavimentos, construccién de guarniciones,

banquetas, camellén central, alumbrado, imagen urbana,

sefialamiento vertical y horizontal y sistema Inteligente de semaforizacion.

SEGUNDA ETAPA (AYUNTAMIENTO)

MODERNIZACION DE PAVIMENTO EN BLVD. ALEMAN EN SU TRAMO MINA - VICTORIA.

REHABILITACION DE LATERALES Y CARRILES CENTRALES LADO NORTE Y SUR
TRAMO: AV. VICTORIA Y AV, MADERO,

CONSTRUCCION DE CRUCES CON CONCRETO ARMADO EN LOS
TRAMOS: HIDALGO- MINA CRUCES: HIDALGO, COAHUILA.

EMPATES DE PAVIMENTO CON CONCRETO HIDRAULICO DE CRUCES.

SISTEMA DE RIEGO AUTOMATIZADO INCLUYE 2 CISTERNAS.

SUMINISTRO Y COLOCACION DE ARBOLES (ENCINOS).

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SUELO ( LIMO ARENA) EN CAMELLON CENTRAL.
REHABILITACION DE BANQUETAS AFECTADAS TRAMOS: VICTORIA - ALDAMA,
SUMINISTRO Y COLOCACION DE POSTES PARA ALUMBRADO TRAMO: V1IN A- VICTORIA.
RETIRO DE ESTRUCTURA DEACERO PUENTE PEATONAL A LA ALTURA DE C. TRUJANO.

PresioeEncia

S8 LA REFPUBRLICA

e
DURANGO

SE TRANSFORMA
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BLVD. INDEPENDENCIA 2400 OTE BLVD. RODRIGUEZ TRIANA 1000
COL. ESTRELLA. TORREON, COAH. TEL (871) 747 07 00 FRACC. ROMA. TORREON, COAH. TEL (871) 222 55 00



