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CONSTRUYE TU PROXIMO PROYECTO
CON LOS MEJORES.

TREBOTTI es la opcion estratégica para empresas que buscan infraestructura industrial de alto
rendimiento. Con 45 afios de experiencia, ofrecemos soluciones llave en mano en el desarrollo
de nuevas plantas industriales, expansiones de planta, centros logisticos, parques industriales,
entre otros, cubriendo todas las especialidades de construccion.

Transformamos industrias como:

Automotriz - Manufactura - Alimentos y Bebidas - Data Centers - Papel - Vidrio

CONSTRUCCION ESPECIALIDADES METODOS DE ENTREGA
Desde terracerias, hasta: Ingenieria conceptual Contratista General

civil, estructura metalica, Ingenieria basica Disefio y Construccion
laminacidén & cubierta, Ingenieria de detalle Llave en Mano

sistema contra incendio, Ingenieria de valor EPC (Ingenieria, Procura y
sistema de alarmas HVAC, BIM + VDC Construccién)

Instrumentacion & control
voz & datos.
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EDITORIAL

Cumplir
imposibles

1 horizonte urbano de nuestro pais se redefine a cada instante,

ABRIL 2025

impulsado por una fuerza innegable: la visién y determinacién

de lideres en el sector inmobiliario. “Building the Impossible”,
el tema central de esta edicion, resuena con fuerza en un momento
donde la innovacién transforma los cimientos de la industria.

Presenciamos la creacién de proyectos antes inalcanzables: rasca-
cielos imposibles, complejos residenciales que redefinen la vida urbana
y espacios comerciales que impulsan la economia. Este dinamismo no
solo transforma nuestras ciudades, sino que también genera un impacto
profundo a nivel social y econémico.

Sin embargo, el camino hacia el progreso no esta exento de desafios.
La complejidad de los proyectos, la necesidad de inversiones sostenibles
y la adaptacién a las nuevas tecnologias exigen una vision estratégica y
una colaboracién sin precedentes.

Las cifras no mienten: la inversién en bienes raices es un motor
clave para el crecimiento econémico y el desarrollo urbano. La ca-
pacidad de este sector para generar empleo, impulsar la innovacién y
crear espacios habitables y funcionales es fundamental para el futuro
de nuestras ciudades.

Hacemos un llamado a todos los involucrados en el sector inmobi-
liario: inversionistas, desarrolladores, arquitectos, urbanistas y auto-
ridades. Juntos, debemos crear un entorno donde la innovacién y la
sostenibilidad sean los pilares del desarrollo urbano.

Las ideas visionarias no conocen limites y las decisiones estratégi-
cas son la base de los proyectos mds ambiciosos. Es hora de construir
un futuro donde el éxito se mida por la capacidad de transformar
ciudades, de crear espacios que inspiren y de generar inversiones que

beneficien a todos.®
%M
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EL DIABLO ESTA

ENLOS DETALLES

Muy al estilo de James Bond,
las mancuernillas son mas que
un simple accesorio: son una
declaracion de estilo y reflejan
la personalidad de quien las
lleva. Desde disefios cldsicos
hasta propuestas mas van-
guardistas, cada par cuenta
una historia. ;Cudl es la tuya?

ESTILO CLASICO
De la coleccién
Montblanc Extreme,
combinan elegancia
y caracter, con un
distintivo grabado en
negro sobre acero
inoxidable para un
estilo sofisticado y
atemporal

@ Palacio de Hierro
i $7,300 mxn
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REFINADA
SOFISTICACION

Las mancuernillas

con gema de Lanvin,
elaboradas en metal
con un acabado pulido
impecable, resultan en
una elegancia atemporal

Q@ Farfetch
M $12,619 mxn

OLD SCHOOL STYLE
Las mancuernillas con
placa del logo de Dolce &
Gabbana, en un elegante
tono plateado y con cierre
de ballestilla, fusionan lujo
y sofisticacion italiana

Q Farfetch
i $17,000 mxn

ICONICO DETALLE
Las mancuernillas
Gancini Hug de
Ferragamo reinventan la
elegancia con un disefio
geométrico en metal
dorado, acentuado por
detalles en esmalte
negro que evocan el
iconico monograma
de la casa

~
e
2\ \\

Q Palacio de Hierro
i $7,650 mxn

Fotos: cortesia
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COCINAS

QUE CUENTAN
HISTORIAS

Conoce Pierce & Ward,

el duo que transforma espacios en
refugios llenos de personalidad y
calidez, redefiniendo el lujo con su
inconfundible estilo

»

Reconocidas por Architectural Digest y

Variety, Pierce & Ward siguen dejando huella en
el mundo del disefio. Aqui te mostramos tres
cocinas creadas con su magia, donde el estiloy
la funcionalidad se encuentran para inspirarnos
a transformar nuestros propios espacios.

16 | PLAYERS OF LIFE | ABRIL 2025

e dice que los espacios que habitamos reflejan nues-
tro estado interior, y la cocina, como el corazén del
hogar, no es la excepcién. Para inspirarnos, nos aden-
tramos en el universo de Pierce & Ward, el aclamado
estudio que ha redefinido el lujo fusionando elegancia moder-
na con un encanto vintage unico.

Fundado por Louisa Pierce y Emily Ward, este dio ha con-
quistado hogares en Los Angeles, Nueva York, Birmingham
y Nashville, disenando espacios vibrantes y acogedores para
clientes como Emma Roberts,
Leonardo DiCaprio y Kate
Hudson.

Sus cocinas, en particular,
son una oda a la calidez y al
diseno bien pensado, donde los
materiales nobles, la ilumina-
cién envolvente y los detalles
cuidadosamente
dos crean ambientes llenos de
vida.

Su enfoque intuitivo y esté-
tica meticulosamente curada

selecciona-

logran que cada cocina no solo
sea funcional, sino un reflejo de
la personalidad de quienes la
habitan. Ademas, su boutique
en Los Angeles ofrece piezas
exclusivas que encapsulan su
inconfundible sello estilistico.®
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EL HOMBRE QUE SABIA DEMASIADO

¢Ven ustedes qué sucede si no se es un
buen muchacho?”. Fiel a su humor
negro, ese era el epitafio que Alfred
Hitchcock hubiera querido tener en su
lapida, segin lo que le dijo en una en-
trevista a Gian Luigi Rondi. Y si a al-
guien se le hubiera perdonado el tener
demasiados esqueletos en el armario,
serfa precisamente al director inglés.

Conocido por su cardcter perfec-
cionista, su obsesién por las mujeres
rubias, asi como su inclinacién por el
género noir, Hitchcock fue un partea-
guas en el mundo cinematografico.
Sus peliculas son auténticas masterclass
en manejo de cdmara, disefio de perso-
najes y escenarios y, por supuesto, en el
manejo del suspense.

ESTILO

La leyenda en torno al director relata
que de nino sufrié constantes castigos
por parte de su padre y en la escuela
catdlica a la que asistia. Es por ello
que desarroll6 una fobia hacia las figu-
ras de autoridad, algo que se muestra

OBRAS MAESTRAS

STEWRRT DAY @ "The Man Who Knew
. Too Much” (1934 y
reversion en 1956)

~_

® "Rear Window"
(1954)
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constantemente en sus personajes.

En muchas de sus peliculas se es-
tablece la premisa del hombre in-
culpado de un crimen que no
cometi6. Generalmente se
trata de una persona co-
mun y corriente que, sin
saber cémo ni por qué,
pronto se ve envuelta en
un torbellino de eventos
del que le serd compli-
cado salir. En otras oca-
siones se trata de una iden-
tidad equivocada.

EL SUSPENSO

Aunque el cine de Hitchcock va mds
alld del mero suspenso, es por este
elemento que es mds conocido. Para
establecer la diferencia entre sorpre-
sa y suspenso, el cineasta ponia como
ejemplo una conversacién anodina en-
tre dos personas y el que hubiera una
bomba debajo de la mesa en la que se
encuentran. En un momento dado, la
bomba estalla. En un segundo caso hi-

® “Vertigo”
(1958)

| 57

® “North by
Northwest"”
(1959)

potético, se establece que la bomba va
aestallar ala 1:00 y un reloj en el lugar
nos dice que faltan 15 minutos para
que suceda. De pronto, la con-
versacion es mds interesante
porque el espectador sabe
que estan en un peligro
inminente.

“En el primer caso,
se han ofrecido al pu-
blico 15 segundos de

sorpresa al momento de
la explosién. En el segun-
do caso, le hemos ofrecido

15 minutos de suspense”, explicé

Hitchcock en la famosa entrevista que
le hizo Francois Truffaut en “El cine
segun Hitchcock™ (1966).

LOS TWISTS

MAS RETORCIDOS

Uno no puede mds que imaginar el
placer que tendria el cineasta en jugar
con la mente del espectador. Al menos
el uso recurrente del plot twist asi nos
lo podria indicar.

® “Psycho”
(1960)

</

@ "The Birds"
(1963)
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El caso mds extremo seria el de
“Psicosis” (1960). La pelicula comien-
za como una historia convencional:
una mujer en un lio amoroso decide
robarle dinero a su jefe y escapa. Sin
embargo, apenas ha pasado un ter-
cio de la pelicula jy asesinan a quien
crefamos era el personaje principal!
Después descubrimos a Norman Ba-
tes y el terrible secreto que guarda en
su motel.

TELEVISION

Al cineasta se le imprimié el mote de
“El maestro del suspenso” y €l supo
aprovecharlo. De 1955 a 1962 fue
presentador del programa “Alfred Hit-

"No hay ferver en
el estallide, solo
en (7 anficipacion

del mismo”
]

chcock Presents”, en donde hacia gala
de su humor negro en cada una de sus
intervenciones, seguidas por historias
noir dirigidas por otros. Asimismo, de
1962 a 1965, participé en “The Alfred
Hitchcock hour”.

©
5}
®
o
7]
®
>
©
X
a
2
]
o
i
S
8
5
fix

CON ALFRED HITCHCOCK
EXISTE UN ANTES Y UN
DESPUES EN LA HISTORIA

DEL CINE. ESTO SE REFLEJA
EN SU IMPECABLE LEGADO
QUE PERDURA A 45 ANOS
DE SU FALLECIMIENTO

VIDA

@ Alfred Joseph Hitchcock nace
el 13 de agosto de 1899, en
Leytonstone, Essex, Inglaterra.

® En 1919 empieza a trabajar en los
Estudios Islington como disefiador
de tarjetas para las peliculas silentes.

@ En 1925 debuta como director de
cine, pero es hasta 1927 que llamala
atencion de la critica con su thriller “The
Lodger: A story of the London fog".

® En 1926 se casa con Alma Reville,
quien seria su colaboradora mas
cercana. Con ella procrea a su Unica
hija Patricia Alma Hitchcock.

@ El director fallece el 29 de abril de
1980, en Los Angeles, California.

LA SILUETA

La imagen de Hitchcock es mundial-
mente conocida por estar en la cortini-
lla de su programa de televisién, pero
también porque el cineasta hacfa un ca-
meo en sus peliculas. Al principio, segun
el propio director, fue un chiste; luego se
convirtié en una supersticiéon y después
ya era una exigencia del publico.

En la actualidad, es casi inevitable
que haya un “cameo invisible” de Hit-
chcock en casi todas las peliculas. Es
decir, si bien no aparece fisicamente
el director, su rigor tras la cdmara, sus
ensenanzas en la creacién de la tensién
y suspense, asi como el buen uso de plot
twists, son los basicos para cualquier ci-
neasta. Y qué mejor manera de home-
najear el trabajo de una mente maestra
que inmortalizando su legado a través
de nuevas creaciones.®

ABRIL 2025 | PLAYERS OF LIFE | 19
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FEl seductor

»

LITERARIO

De estilo incisivo, irénico y profundamente critico, Enrique Serna aborda
en su obra temas como la identidad, el poder, la moral y la historia de México

nrique Serna no escribe para halagar, ni para conso-

lar, ni para envolver en algodones a sus lectores. Lo

suyo es un oficio de bisturi, un ejercicio quirurgico que
desnuda a México y lo deja en carne viva. Nacido en la Ciu-
dad de México, en 1959, ha convertido la ironia, el sarcasmo
y el humor negro en sus armas literarias mas letales. Con una
pluma afilada y un ojo clinico para las contradicciones, explo-
ra los rincones mds oscuros de un Pais que parece construido
sobre una montafia rusa emocional: un dia se celebra la vida
y al siguiente se vive en la muerte.

En las novelas de Enrique Serna, el poder no es una abs-
traccién, es un animal salvaje que muerde, devora y a veces se
arrastra. Sus personajes, a menudo grotescos, pero terrible-
mente humanos, son los habitantes de un México donde las
virtudes se tuercen y los vicios se disfrazan de valores.

El narrador ha declarado que la literatura debe incomo-
dar, y lo cumple a cabalidad. Sus obras son espejos en los que
la sociedad mexicana se ve reflejada, pero no con la nitidez
idealizada de los relatos oficiales, sino con las distorsiones
propias de una carcajada que duele. En sus cuentos, se sumer-
ge en las contradicciones de la vida cotidiana: la hipocresia de
las relaciones amorosas, los pequenos egoismos que rompen
la convivencia y el patetismo de quienes buscan el amor como
si fuera una mercancia de lujo.

En sus manos, la satira se convierte en un arma tan po-
derosa como el drama. Serna sabe que, en México, la tra-
gedia y la comedia no solo conviven, sino que se necesitan
mutuamente para sobrevivir. Por eso, sus relatos nos hacen
reir y estremecernos al mismo tiempo, como si estuviéramos
viendo un espectdculo de payasos en medio de una tormenta.

ENTRE LA PLUMA Y EL LATIGO
A diferencia de otros autores que escriben para gustar,
Serna escribe para sacudir. Su prosa, cargada de ironia y
precision, puede incomodar a quienes buscan lecturas com-
placientes. Pero para aquellos que desean enfrentarse a una
literatura que cuestiona, que obliga a mirar mas alld de las
apariencias y que desmonta las verdades cémodas, es indis-
pensable.

Leer a Enrique Serna es adentrarse en un laberinto donde
no hay héroes ni villanos, solo seres humanos atrapados en
sus propias contradicciones. Su estilo, influenciado por au-
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tores como Juan Rulfo, José Revueltas y Carlos Monsivdis,
combina la riqueza del lenguaje con una mirada critica y
mordaz. Pero a diferencia de sus predecesores, el capitalino
no teme jugar con el sarcasmo y la satira como herramientas
para desarmar las certezas del lector.

En un Pais donde la realidad supera a la ficcién, su voz se
vuelve indispensable. Sus novelas y cuentos no solo narran
historias; son una radiografia de las estructuras de poder,
los conflictos sociales y las tensiones morales que definen a
México. Y aunque su obra es profundamente critica, tam-
bién es un homenaje al Pais que lo inspira, con todas sus
luces y sombras.®



SENORITA
MEXICO

Novela que sigue la vida de una joven que
participa en un concurso de belleza, reve-
lando las presiones y contradicciones detrds
del suefio de ser “Senorita México”. Una
satira sobre la obsesién por la imagen vy el
éxito en la sociedad mexicana.

TERNURA
CANIBAL

Coleccién de cuentos que
mezcla el erotismo, el hu-
mor y la critica social.
Serna explora las pasiones
humanas con un estilo in-

de los personajes
mas controversial oria de México.

o Serna utiliza un tc
cisivo, desafiando las con- contradiccioitn

venciones y mostrando los
claroscuros del deseo.

LAS CARICATURAS
ENRIQUE SERNA ME HACEN LLORAR

I |:||_|:.'h- vida de Jesus

Una coleccion de ensayos donde Serna

EL VENDEDOR
DE SILENCIO

Novela basada en la vida del
periodista Carlos Denegri,
que explora la corrupcion del
poder y el periodismo en el
México del siglo 20. Una criti-

camordaz ala ética vendida y
alos hombres que se convier-
ten en complices del sistema.

analiza con ironfa y agudeza la cultura
popular mexicana, desde el cine hasta la
politica, revelando cémo el humor vy la sa-
tira reflejan las contradicciones de un Pais
que se rie de si mismo para no llorar.

Ensique Serma
El vendedor d*- -"H’-‘I‘“m LA DO B!.E VIDA
a— DE JESUS
I

Una novela que aborda temas como la
corrupcion, la impunidad y la violen-
cia en México, a través de la historia
de un politico que intenta redimirse.
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n el mundo de la cocteleria, como en los negocios, la creatividad

no tiene limites. Un trago que encarna el éxito empresarial debe

Por José Miguel Garcia, fusionar tradicién y vanguardia, sofisticacion y modernidad.

mixélogo de Don Artemio Asi nace “El Contrato”, un coctel que equilibra notas cldsicas
con toques contemporaneos, ideal para brindar por grandes acuerdos y
momentos memorables.®
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CONSEJO
DEL BARTENDER

No sirvas directamente los
ingredientes en el vaso, ya
que este coctel se compone
principalmente de destilados
y licores. Tampoco lo agites
Ccomo una margarita, pues se
alteran su equilibrio y textura.

INGREDIENTES

 Cognac Martell VS (elegante y especiado

con notas afrutadas) — 30 ml

« Giffard Rhubarb (licor francés de
ruibarbo) — 30 ml

e Amaro Montenegro (licor de hierbas
italiano) — 30 ml

e Jarabe de cerezas amarena (intenso y
sofisticado) — 1 cucharada de bar

« Cdscara de lima — 1 pieza

o Cereza amarena — 1 pieza

En un vaso mezclador frio,
combinar el cognac, el li-
cor de ruibarbo, el Amaro
Montenegro y el jarabe de
cereza amarena. Revolver
suavemente para integrar.

Este drink es la perfecta analogia de los negocios:
equilibrio entre lo clasico y lo innovador, entre la
tradicién y la evolucién. Un coctel para quienes
aprecian los sabores refinados y la creatividad sin
limites. Ideal para celebrar logros o brindar por el futuro.

PREPARACION

Afadir hielo al vaso mez-
clador y revolver con una
cuchara de bar durante 25
segundos.

Enfriar un vaso old fashio-
ned y colocar un cubo de
hielo grande.
Verter la mezcla con ayuda
de un colador gusano o

julep.

Cortar una cdscara de lima,
evitando la parte blanca, y
frotarla en el borde del vaso
para liberar sus aromas.
Colocar la cdscara sobre el
hielo y terminar con una
cereza amarena.
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En el corazon del Valle
de Guadalupe, uno de los
destinos vitivinicolas mas
importantes de México,
se encuentra Animalon,
un restaurante que

ha logrado cautivar a
quienes recorren esta
pintoresca ruta del vino.

EVOLUCION CONSTANTE

Lo que distingue a Animalén es su en-
foque en productos frescos y de tem-
porada, lo que hace que el menu cam-
bie frecuentemente. Algunos cldsicos
han logrado mantenerse a lo largo del
tiempo, explica Plascencia.

Es el caso del tallarin de langosta,
en temporada, o la lubina, un pesca-
do que, aunque no forma parte fija del
mend, sigue siendo uno de los favoritos
entre los comensales.

Cada plato refleja la diversidad de
ingredientes de la region, pero siempre
con la certeza de que el producto es de
la mejor calidad.



Uno de los platos mds emblema-
ticos de Animaldén es la barbacoa de
res a la cerveza, cocinada en hoja de
pldtano y asada en vejiga de cerdo, un
platillo que no solo se disfruta por su
sabor, sino también por la espectacula-
ridad con la que se sirve, directamente
en la mesa.

Acompanado de un ceviche de
kampachi con tostada de maiz azul y
un molcajete de cebolla tatemada, este
platillo refleja la habilidad de Plascen-
cia para mezclar sabores y texturas de
manera unica.

DESTINO GASTRONOMICO
Con un entorno que invita a la tran-
quilidad, Animalén se convierte en un
santuario tanto para los amantes de la
buena mesa como para los que buscan
un lugar donde relajarse. En los dias de
verano, los comensales pueden disfru-
tar de una comida al aire libre, mien-
tras que en los meses mas frios también
se disfruta al maximo la experiencia en
una zona cubierta.

La pasién del chef Plascencia por el
trabajo en equipo, y la dedicacién al
productor local, son clave para el éxito
de Animalén.

“Irabajamos mano a mano con los
productores, los consideramos parte
de nuestra familia. Ellos son los que
nos permiten ofrecer el mejor produc-
to, y para nosotros es un honor tener-
los como colaboradores”, asegura.

MAS ESTRELLAS EN EL CAMINO
A pesar de los desafios que enfrenta
la alta gastronomia, especialmente en
una regién cada vez mds competiti-
va, Animalén ha logrado consolidarse
como uno de los mejores restaurantes
de México. Razén de mds para apos-
tar por el crecimiento.

“Estamos motivados, unidos y sa-
bemos que el camino no acaba aqui.
Queremos seguir aprendiendo y me-
jorando, y esperamos, en el futuro
cercano, poder conseguir una nueva
estrella”; comenta el chef, mostrando
el compromiso continuo de su equi-
po por ofrecer la mejor experiencia a
sus comensales.

Y es que mds que un restaurante,
es un destino gastronémico que com-
bina la tradicién, la innovacién y una
profunda conexién con la regién. En
si, un viaje lleno de historia, cultura
y un compromiso inquebrantable con
la excelencia.®
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EXCLUSIVIDAD
EN MOVIMIENTO

EMBARCATE EN UN VIAJE DE SOFISTICACION Y ESTILO CON ESTOS ARTICULOS UNICOS,
QUE MARCAN LA DIFERENCIA EN CADA DETALLE.

GARMIN
Monitor MARQ Golfer Gen 2-Carbon Edition
www.elpalaciodehierro.com

BOSE FRAMES SOPRANO
B8 www.bose.mx

SPECIALIZED
S-WORKS TURBO LEVO T-TYPE
@ www.specialized.com

° BMW X7
8 www.bmx.com.mx
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COCINAR,
LIDERARY
TRASCENDER

LA MARE MESTIZA NACIO DE UN SUENO
Y SE CONVIRTIO EN UN SIMBOLO DE
ESFUERZO, TALENTO Y AUTENTICIDAD.
DETRAS DE ESTA HISTORIA, ESTA LA
VISION DE MAYRA ARENAS

|
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ayra Arenas encontrd su pasiéon por la cocina en
su hogar, observando a su madre moverse entre
cazuelas y aromas familiares. Crecid en un entorno

donde la comida era sinénimo de amor y compar-
tir, donde cada platillo llevaba una historia. Desde nina supo que
la cocina serfa su destino, pero no imaginaba que ese amor la
llevaria a fundar un restaurante que hoy es referencia en Saltillo.
En 2017, con un espacio de apenas 30 metros cuadrados y tres
mesas, nacié La Mare Mestiza. Aunque los inicios fueron mo-
destos, su visién siempre fue grande. “Desde el primer dia, aten-
dimos como si fuéramos un gran restaurante, porque algun dia
lo serfamos”, recuerda. Esa mentalidad fue la base para su cre-
cimiento. Lo que comenz6 como un pequeno local con recursos
limitados, se convirtié en un proyecto en constante evolucién,
reconocido no solo por su propuesta gastronémica, sino por la
filosoffa que Mayra imprime en cada detalle.

Para ella, la cocina es memoria, identidad y emocién. Cada
platillo que sirve busca contar una historia, conectar con los re-
cuerdos de quien lo prueba y dejar una huella que trascienda el
momento de la comida. “El dfa que yo no esté, La Mare Mestiza
seguird funcionando, pero quiero que cuando alguien pruebe un
tojimare, me recuerde”, afirma con orgullo.

LIDERAR DESDE LA EMPATIA

Mis alld de la cocina, el liderazgo ha sido clave en la evolucién
de su empresa. Mayra ha construido un equipo basado en la con-
fianza y la colaboracién, donde cada persona es parte fundamen-
tal del éxito. Su filosofia se basa en la idea de que un restaurante
no se sostiene solo con buenos platillos, sino con un equipo sélido
y comprometido.

Desde el inicio, decidié que su empresa se construiria sobre
valores antes que sobre credenciales. En cada proceso de contra-
tacion, prioriza la actitud, la historia de vida y la ética de trabajo,
por encima de los titulos o la experiencia técnica. “Se puede
ensefar a alguien a cocinar, pero no se le puede ensefiar a ser una
buena persona. Aqui nos aseguramos de rodearnos de gente que
comparta nuestros valores”, explica.

Su estilo de liderazgo es humano y flexible, pero con altos
estandares. En su cocina, las jerarquias existen, pero no definen
el trato ni el compromiso. “Si falta alguien, nos apoyamos. Todos
para uno y uno para todos”, es una de las frases mds repetidas en
su equipo. Mayra cree que el éxito de un negocio se basa en la
confianza mutua y en el sentido de pertenencia que logre generar
en su gente.

ROMPIENDO BARRERAS EN LA GASTRONOMIA
Alo largo de su trayectoria, Mayra ha enfrentado los desafios de
abrirse paso en una industria donde las posiciones de liderazgo
suelen estar ocupadas por hombres. Ser mujer, joven y empresa-
ria no ha sido un camino ficil, pero nunca ha permitido que los
estereotipos dicten sus posibilidades.

“Cuando inicié, escuché muchas veces que la alta gastrono-
mia estaba dominada por hombres, que los verdaderos chefs no
estaban en México y que las grandes empresas eran dirigidas por

ellos. Pero aqui estamos, demostrando que el talento y la deter-
minacién no tienen género”, comparte.

Ser la primera chef en dirigir un restaurante en Parque Centro
fue un logro personal y profesional, pero su meta nunca ha sido
ser la unica. “Siyo ya abri la puerta, quiero que muchas mds mu-
jeres pasen detrds de mi. No se trata de ocupar un espacio, sino de
abrir caminos para que otras también puedan hacerlo”, afirma.

MOTIVACION, LEGADO Y FUTURO

Su mayor inspiracién ha sido su madre, una mujer incansable
que con esfuerzo y sacrificio sacé adelante a su familia y le ensené
que el amor por lo que haces es el ingrediente mas importante
para el éxito. Pero también ha encontrado gufa en su mentor,
Alberto Mohamar, quien le ha brindado las herramientas para
fortalecer la parte empresarial de su negocio.

El futuro de La Mare Mestiza sigue expandiéndose y Mayra
tiene la meta de dejar un impacto en la vida de las personas. Con
nuevos proyecto

en desarrollo, busca consolidar su marca mas alld del restau-
rante. “Esto apenas comienza, la historia de La Mare todavia
tiene muchas paginas por escribir”, concluye.

B La Mare Mestiza
lamaremestiza
8448932018
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, I Spotlight

NO ES SOLO VENDER CAFE
ES CREAR UNA EXPERIENCIA.
SI LA GENTE SE SIENTE BIEN,

%
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APUESTA POREL
EMPRENDIMIENTO

DESDE UNA SIMPLE IDEA HASTA UN NEGOCIO CONSOLIDADO, ESTA EMPRENDEDORA HA
LOGRADO CREAR CORACAQ -NOMBRE HECHO DE LA COMBINACION DE “CORAZON" Y
“CACAQ"- UN ESPACIO INNOVADOR Y NECESARIO PARA EL MUNDO BUSINESS DE LA CIUDAD

| emprendimiento es una aventura llena de retos, incerti-
dumbre y determinacién. Para Susana Aguirre Lépez, este
viaje comenzo en su época universitaria en el Tecnolégico

de Monterrey, donde estudié Administra-
cién con Finanzas y se gradué en 2019.

Aunque su formacién la dirigia hacia el mundo
corporativo, su pasién la llevé por otro camino:
el de crear su propio negocio. “Realmente, des-
de que me gradué, tenia esta idea de negocio en
mente, solo que se atravesé la pandemia y ahi fue
cuando empecé a idear”, recuerda.

Inspirada por sus experiencias en el extranjero,
donde los cafés son puntos de encuentro y producti-
vidad, vio la oportunidad de traer ese concepto a Sal-
tillo. “Siempre vefa muchas cafeterfas llenas de per-
sonas trabajando y aqui no habia algo ast”, explica.

UN CONCEPTO INTEGRAL

Convertir su suefio en realidad no fue facil. Du-
rante la pandemia, inicié la busqueda del lugar
ideal, evaluando locales comerciales y casas anti-
guas para remodelar. “El proceso fue larguisimo
porque, ademads de la pandemia, construir requie-
re demasiados permisos”, menciona. Finalmente,
en 2024, Cooracao abrid sus puertas como cafeteria
y espacio de coworking.

Lo que comenzé como un café con un menu
reducido evolucioné hasta convertirse en un res-
taurante con una oferta gastronémica mds amplia.
“Mi papa me decfa: ‘Qué padre poner un café,
pero iqué tanto te da el café para sobrevivir?’. Y
tenfa razén”, recuerda. La ampliacién del menu
la llevé incluso a necesitar una cocina mds grande
de lo planeado.

Otro reto fue la introduccién del coworking, un concepto no-
vedoso en la Ciudad. “Al principio, cobrar por un espacio para
trabajar generd resistencia. Pero detrds de eso hay un costo: inter-
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Cafeteria favorita
en el mundo:
Tatte Bakery en
Washington
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Bebida favorita:

Latte con leche de
avena de Coracao

Destino favorito
en el mundo:
Nueva Zelanda

net, luz, un lugar cémodo, servicio”, explica. Coon el tiempo, los
clientes comprendieron el valor de la propuesta. “Al final, quienes
mds se quejaban, terminaban consumiendo mas de los $300 del

consumo minimo”, agrega con una sonrisa.

UN DESAFiO EN Si MISMO

Emprender en Saltillo tiene sus retos. “Mis maes-
tros en la carrera siempre decian: ‘Si quieres poner
un negocio y te funciona en Saltillo, entonces 1lé-
»” comenta Susana, destacando lo
complicado que es atraer y retener clientes en una
Ciudad con habitos de consumo tradicionales.

A esto se suman los retos diarios: la gestion
del equipo, el trato con clientes y los detalles de
un negocio en crecimiento. “Nunca imaginé lo
demandante que serfa la operacién diaria, desde
coordinar empleados hasta manejar situaciones
con clientes. Pensaba en el suefio de abrir un café,
pero no en todo lo que implicaba”, confiesa.

A pesar de ello, la respuesta ha sido positiva.
Espacios como la sala de juntas y el salén para
eventos han sido bien recibidos, atrayendo empre-
sas que buscan un lugar diferente para reuniones y
talleres. “Cada vez hay mds interés porque en Sal-
tillo no hay muchas opciones de este tipo”, sefiala.

valo a otro lado

CRECIMIENTO Y FUTURO
A pesar de los desafios, no se arrepiente de su
eleccion. “Si da miedo, pero todo se puede lograr.
Y si fracasas, aprendes y sigues adelante”, dice
con determinacion.

“La ciudad estd creciendo y le faltan muchas
cosas. Si recomendarfa emprender, pero con una

propuesta diferenciadora”, aconseja. Ademads, destaca la impor-
tancia de la comunidad emprendedora: “Entre emprendedores
nos apoyamos mucho. Tengo amigas que siempre me dan conse-
jos y proveedores que también son emprendedores”, concluyé.»
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EL LADO MAS SUAVE
DE LA FUNDICION

SUDETERMINACION Y CAPACIDAD DE ADAPTACION LA LLEVARON A CONVERTIRSE
EN LA LIDER DE UNA EMPRESA CON UNA FUERTE TRADICION FAMILIAR,

SUPERANDO EXPECTATIVAS EN EL MUNDO EMPRESARIAL

arcela Cabral naci6 el 1 de mayo de T

1974, en un hogar con una fuerte raiz

empresarial. Desde pequena, estuvo

en contacto con el negocio familiar,

Fundidora Cabral de Saltillo, em-
prendido por su abuelo y luego liderado por
Rafael Cabral, su padre. “Fue mi ejemplo”,
coment6 Marcela, destacando la influencia que
tuvo en su formacién profesional.

Su vocacién por la ingenieria surgi6 de su
interés en comprender y mejorar los procesos
productivos de la empresa. Siguiendo el consejo
de un mentor, eligi6 estudiar Ingenierfa Indus-
trial en el Tecnoldgico de Saltillo y posterior-
mente realiz6 una maestria en Mercadotecnia
en la Universidad Auténoma de Coahuila.

HUELLAS DE ACERO

Desde su infancia, Marcela visitaba la empre-
sa familiar, primero como espectadora y lue-
go como colaboradora. Su primer proyecto
empresarial fue una fdbrica de velas, donde
aprendié sobre administracién, produccién y
responsabilidad fiscal. “Fue mi primera expe-
riencia manejando un negocio por mi cuenta”,
recordo.

Sin embargo, su padre la alenté a integrar-
se de lleno en la empresa familiar, donde se
enfrentd a retos significativos. “Entrar a una
industria dominada por hombres no fue senci-
llo”, comenté. Ganarse el respeto de sus colabo-
radores y demostrar su capacidad fue un desa-
fio que enfrent6 con determinacién y empatia.
Inicié en el drea de produccién y, con el tiempo,
asumi6 también las responsabilidades adminis-
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trativas, consoliddndose como la principal lider
de la empresa.

Ao largo de los afios, Marcela ha impulsa-
do mejoras en los procesos productivos y admi-
nistrativos, manteniendo el equilibrio entre la
tradicién y la innovacién. La transicién de lide-
razgo con su padre fue gradual, permitiéndole
fortalecer su visién estratégica y su capacidad
de toma de decisiones. “Mi papa sigue siendo
mi referente, aunque ya no esté presente en el
dia a dia”, afirmd.

LA MEJOR MOTIVACION

Para la empresaria, Fundidora Cabral de Salti-
llo no es solo un negocio, es un vinculo con sus
relativos. “Somos una familia dentro y fuera de
la empresa”, expresé. La empatia y el trabajo
en equipo han sido valores fundamentales en
su gestién, permitiéndole generar un ambiente
laboral armonioso y productivo.

Hoy en dia, su esposo también se ha integra-
do al negocio, formando una mancuerna que
le permite seguir expandiendo la empresa sin
descuidar el equilibrio personal. “Contar con
alguien de confianza a mi lado ha sido clave”,
afirmé.

Marcela refleja la importancia de la perseve-
rancia y la adaptabilidad, sobre todo en el tema
de las empresas familiares y las sucesiones que
conllevan. Desde sus inicios, ha demostrado
que el liderazgo se construye con lealtad, com-
promiso y una visién clara del futuro. Su obje-
tivo es seguir consolidando la empresa, honran-
do el legado de su familia y abriendo camino
para futuras generaciones.®
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Restaurante favorito
en el mundo:
Ling ling en CDMX
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Platillo que
recomiendas:
Pulpo a la parrilla

Destino favorito
en el mundo:
México o Grecia




YO CREO QUE LAS MUJERES
HEMOS GANADO MUCHO
TERRENO Y NOS HA COSTADO
MUCHO PERO CADA VEZ
VAMOS AVANZANDO MAS, A
LOMEJOR AUN PASO LENTO

PERO FIRME”
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THE PUWER OF
STRATEGY

Alo largo de su trayectoria, Alfredo Lopez Villarreal ha demostrado que el
liderazgo empresarial va mas alla de dirigir organizaciones: se trata de contribuir
al desarrollo econémico y social de su region.

Como Presidente de Coparmex Coahuila Sureste, Director General de Industrias
Lora y Presidente del Consejo de Lora Investments, su vision estratégica y
compromiso con la comunidad han marcado un antes y un después.

En esta entrevista, nos comparte los principios que guian su liderazgo y su
perspectiva sobre el futuro de la region.

Entrevista y produccion: Fotdégrafo: Locacion: Disefio:
Constance Cifuentes Pablo Hurtado Edificio Maia, Dalia Soriano
by The Lab Parque Centro
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LOS VALORES QUE FORJAN UN LIDERAZGO

¢Cuales son los principios que he-
redaste de tu familia y que hoy
guian tu gestion en Coparmex
Coahuila Sureste?

La honestidad, la humildad, la
responsabilidad y la tenacidad.
Son valores fundamentales que
aprendi de mi padre y que aplico
en cada decisiéon que tomo.

(Qué te motivé a aceptar esta
encomienda y cual es el legado
que esperas dejar?

Siempre he creido en el poder de la
colaboracién para transformar nuestro
entorno. Asumi este cargo con el objetivo de
contribuir al desarrollo de mi comunidad, de mi
Estado y de mi Pais. Quiero que mi gestion deje una
Coparmex mds fuerte, con mayor incidencia en

la sociedad y con un impacto positivo en la

vida de las personas.

¢Como recuerdas tu infancia y qué
enseflanzas marcaron tu visiéon
sobre el trabajo y la comunidad?
Creci en una familia numerosa, lo
que me ensenié a respetar, escuchar
y trabajar en equipo para lograr obje-
tivos comunes. Esas experiencias me
formaron para entender la importan-
cia del esfuerzo colectivo.

EL CAMINO HACIA EL LIDERAZGO EMPRESARIAL

¢Hubo un momento clave en tus estudios o
primeros pasos profesionales que definiera tu
vision de liderazgo?

Sin duda. Cuando mi padre me encomendé la responsabili-
dad de gestionar varios aspectos de la empresa familiar, entend{
que el liderazgo se basa en la confianza, la toma de decisiones y
el compromiso con quienes dependen de ti.

¢Como describes el balance entre tu vida personal, fami-
liar y profesional?

Para mi, la familia es el motor de mi vida. Busco estar presente
el mayor tiempo posible sin descuidar mis responsabilidades
empresariales. El equilibrio es clave para mantener la energia
y la motivacién.
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EL HABER TRABAJADO EN LA
EMPRESA FAMILIAR, GRUPO
INDUSTRIAL SALTILLO, ME
PERMITIO ADQUIRIR UNA AMPLIA
EXPERIENCIA EN DIFERENTES
AREAS DE RESPONSABILIDAD”

TRAYECTORIA'Y APRENDIZAJE

¢Cuiles han sido los hitos mas signifi-

cativos en tu carrera?
He tenido el privilegio de formar
|| parte de diversas organizaciones
empresariales y de la sociedad ci-
' vil, lo que me ha permitido apren-
| der de grandes lideres. Uno de los
momentos mas trascendentales
fue encabezar una fundacién que
brinda becas a jévenes de escasos
recursos. Ver cémo la educacién
transforma vidas ha sido una expe-

riencia invaluable.

¢Qué aprendizajes te han dejado los
retos que has enfrentado?
Escuchar y aprender de los demas es fundamental.
Siempre hay personas con mayor experiencia que
pueden orientarte. También he aprendido que
rodearte de un buen equipo marca la dife-

rencia en cualquier proyecto.

(Como defines tu filosofia de tra-
bajo?
Planear, ejecutar y medir. Sin accién
y sin seguimiento, las ideas quedan
en el aire.

ELIMPACTO DE COPARMEX EN EL DESARROLLO
REGIONAL

¢Cual ha sido el mayor aprendizaje
desde que asumiste la presidencia de
Coparmex Coahuila Sureste?
El trabajo en equipo. Cuando logramos alinear
esfuerzos hacia un mismo objetivo, los resultados son
mucho mds significativos.

¢Qué estrategias estas implementando para fortalecer
la educacién, la formalidad laboral y la inversién en la
region?

En educacién, impulsamos el consejo de vinculacién univer-
sidad-empresa y el modelo dual universitario para preparar
mejor a los jévenes. En formalidad laboral, incentivamos a
nuestros socios a cumplir con todas las normativas para garan-
tizar estabilidad y competitividad. En inversion, trabajamos
con el gobierno estatal y municipal para potenciar los atractivos
de la regidn y atraer nuevas empresas.
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¢Co6émo visualizas la evolucién de
Coahuila Sureste en los préximos
afos y cual sera el papel de Copar-

mex en ese proceso?

Veo una regién con un crecimiento
econémico diversificado, con alta de-
manda de talento y altos indices de ca-
lidad de vida. Coparmex serd clave en la
preparacion del capital humano para que
podamos afrontar los desafios de esa evolu-

cion.

L

PLAYERS
MUSTS

AR\

Restaurante favorito:
Milos

Platillo favorito:
Pescado ala sal

Destino de viaje:
La playa
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REFLEXIONES PERSONALES

¢(Qué lideres admiras y por qué?

Mi padre, sin duda. Su calidad huma-

na, su generosidad y su preocupacién
por el bienestar de los demds han sido

una gran inspiracion para mi.

¢Qué libro ha impactado tu perspecti-

va de liderazgo?
“Mal de Altura”, de Jon Krakauer.
Una historia que refleja la importan-
cia de la determinacién y el trabajo
en equipo ante los desafios mas
grandes.

¢Como desconectas del tra-
bajo?
Me apasionan el golf, la bici de
montana y el senderismo. Son ac-
tividades que me permiten despe-
jar la mente y recargar energfa.

(Qué representa Saltillo

para ti?

Es mi hogar, el lugar donde

naci'y donde vive mi familia. Es
un factor esencial en mis deci-
siones, siempre busco contribuir
a su crecimiento y bienestar.

¢Qué es lo que mas valoras de
tu entorno personal y cémo lo
traduces en tu desempeiio pro-
fesional?

El apoyo incondicional de mi fa-

milia y amistades. Ellos han sido
mi mayor inspiracion para per-
seguir mis suenos y alcanzar mis
metas. Su confianza en mi me
motiva a dar siempre lo mejor.

Con una visién clara y un li-
derazgo basado en valores,
Alfredo Loépez Villarreal
sigue impulsando el creci-
miento de Coahuila Sures-
te y continda dejando hue-
lla en el desarrollo empre-
sarial y social de la regién.®



Conectamos a personas y empresas
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EL DESARROLLO
SOSTENIBLE,
UNICO CAMINO

Por César Tovar
Director Editorial de PLAYERS Of Life
B cesar.tovar@grupoplayers.com.mx

1 desarrollo inmobiliario, motor de crecimiento y trans-

formacién urbana, se erige como un pilar fundamental

para el futuro nacional. Sin embargo, su impacto tras-
ciende la mera construccion de edificios y complejos residencia-
les; implica una responsabilidad profunda con la sostenibilidad,
la justicia social y la mejora de la calidad de vida de nuestras
comunidades.

En un mundo marcado por desafios ambientales y desigual-
dades sociales, el sector inmobiliario tiene la oportunidad y la
obligacién de liderar un cambio positivo. Lejos de alimentar
burbujas especulativas y gentrificacién, debemos apostar por
proyectos que impulsen el desarrollo sostenible, la inclusién y
el bienestar colectivo.

Los inversores, arquitectos y desarrolladores tienen en sus
manos la capacidad de transformar nuestras ciudades en es-
pacios mas habitables, resilientes y equitativos. Esto implica
adoptar practicas constructivas ecoeficientes, priorizar el uso
de materiales sostenibles y crear espacios verdes que fomenten
la biodiversidad y la salud urbana.

Ademas, es crucial que el desarrollo inmobiliario se con-
vierta en un motor de justicia social, generando oportunidades
de empleo digno, viviendas accesibles y espacios publicos in-
clusivos. Debemos evitar la creacién de guetos y promover la
integracién social, construyendo ciudades donde todos tengan
la oportunidad de prosperar.

El futuro de nuestras regiones depende de nuestra capaci-
dad para construir ciudades sostenibles y justas. Esto requiere
un cambio de paradigma, donde el beneficio econdémico se equi-
libre con el impacto social y ambiental. Debemos alejarnos de
la visién cortoplacista y abrazar un modelo de desarrollo que
priorice el bienestar de las generaciones presentes y futuras.

Debemos creer en el poder del desarrollo inmobiliario para
transformar nuestras comunidades. Invitamos a inversores, ar-
quitectos, desarrolladores y autoridades a reflexionar sobre su
papel en la construccién de un futuro mds sostenible y equita-
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tivo. Juntos, podemos crear ciudades que sean un ejemplo de
progreso, innovacién y responsabilidad social.

El momento de actuar es ahora. No podemos permitirnos
construir un futuro a expensas del planeta y de las personas.
Debemos trabajar juntos para crear ciudades que sean un re-
flejo de nuestros valores y aspiraciones, ciudades que sean un
hogar para todos.

Pero, jcémo logramos este cambio? La respuesta radica
en una colaboracién estrecha entre todos los actores involu-
crados. Los inversores deben priorizar proyectos que generen
un impacto positivo en la comunidad, los arquitectos deben
disenar espacios que fomenten la interaccién social y la soste-
nibilidad, y los desarrolladores deben adoptar practicas cons-
tructivas responsables.

Ademds, las autoridades deben crear marcos regulatorios
que incentiven el desarrollo sostenible y la justicia social. Es
fundamental que las politicas publicas promuevan la construc-
cién de viviendas accesibles, la creacién de espacios publicos
inclusivos y la proteccién del medio ambiente.

El desarrollo inmobiliario sostenible no es solo una tenden-
cia, es una necesidad. Debemos construir ciudades sensibles al
cambio climdtico, que promuevan la salud y el bienestar de sus
habitantes y que generen oportunidades para todos.

Socialmente estamos obligados a comprometernos a ser un
catalizador de este cambio, a generar conciencia sobre la im-
portancia del desarrollo inmobiliario sostenible y promover las
mejores practicas en el sector.®

Foto: Freepik
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SPECIAL
ATURE

ARQUITECTURA
DE DESTINO

El top cinco de los destinos internacionales imperdibles para aman-
tes de la arquitectura. Aquellos que atraen numerosos viajeros que
llegan exclusivamente para admirar estas increibles obras maestras

L

CUNA DEL
MODERNISMO

Barcelona, Espaia

Barcelona es un verdadero museo

arquitecténico al aire libre, gra-
La Sagrada Familia de

Antoni Gaudi ha estado
en construccién por mas

cias a la influencia de Antoni
Gaudi, quien transformé la ci-

udad con su estilo orgdnico, vi- de 140 afios (desde 1882)
brante y lleno de imaginacién. y, sorprendentemente,
Lugares como la Sagrada Fa- no obtuvo su primera
milia, el Parc Guell y la Casa licencia de construccion

Batll6 son paradas obligadas oficial hasta 2019.

para cualquier amante de la arqui-
tectura. Ademds, la ciudad alberga
obras de otros grandes arquitectos como
Lluis Domeénech i Montaner, con su impresionante Palau de
la Miusica Catalana, o edificios contempordneos como la Torre
Glories, disenada por Jean Nouvel.

Fotos: Cortesia y Pexels

@cityofbarcelona




DUBAI, EMIRATOS
ARABES UNIDOS
La isla artificial Palm
Jumeirah, visible desde el
espacio, es una obra maestra
de la ingenieria que afiadié
méas de 500 kilémetros de
costa a Dubai.

CHICAGO, EE. UU.
Esta ciudad es
pionera en los tours
arquitecténicos en barco
por el rio, una experiencia
Unica para admirar su
evolucioén arquitecténica
desde el agua.

PARIS, FRANCIA
La cupula de cristal del
Louvre, disefiada por I.
M. Pei, fue inicialmente
polémica, pero ahora
es uno de los iconos
arquitecténicos mas
fotografiados.

TOKIO, JAPON
El Tokyo International
Forum, disefiado por Rafael
Vifioly, es una estructura
de vidrio en forma de barco
invertido, considerada una
maravilla de la arquitectura
moderna.

BARCELONA, ESPANA
La Sagrada Familia tendra
18 torres al completarse
en 2026, representando a
los apéstoles, evangelistas,
la Virgen Maria y Jesus,
convirtiéndose en la iglesia
mas alta del mundo.
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Chicago fue la cuna del primer

rasc

Insurance Building (1885),
que tenia solo 10 pisos, pero

CAPITALDE
LOS RASCACIELOS

Chicago, EE. UU.

WBaRBARAARRAY Y l.-._.

A

Considerada la cuna de la arquitectura moderna, Chicago
vio nacer el primer rascacielos del mundo en 1885. La
ciudad es famosa por sus edificios icénicos como

la Willis Tower (antigua Sears Tower), el John
Hancock Center y la futurista Aqua Tower
de Jeanne Gang. Ademads, la influencia de
Frank Lloyd Wright se puede apreciar en

la Robie House y en su estudio en Oak

acielos del mundo: el Home

revoluciond la arquitectura al Park. Un recorrido por el Chicago River-
incorporar un armazén de acero, walk permite admirar cémo el skyline ha
permitiendo que los edificios evolucionado a lo largo del tiempo.

TRADICION
Y FUTURO

Tokio, Japon

crecieran hacia el cielo.

@chicagocity.us

Tokio es el epitome del contraste arquitecténico, donde
conviven armoniosamente templos centenarios con

rascacielos futuristas. Ejemplos de arquitectu-
ra tradicional como el Templo Senso-ji en
Asakusa contrastan con estructuras van-
guardistas como el Tokyo International
Forum, la Mode Gakuen Cocoon Tow-

er o la innovadora Casa Moriyama de

Ryue Nishizawa. Ademds, el diseno
minimalista japonés se refleja en mul-

tiples construcciones modernas, re-
definiendo el concepto de espacio urbano.

@Tokyo

La Tokyo Skytree, con 634
metros de altura, es la torre
mas alta del mundo y esta
disefiada con tecnologia
antisismica inspirada en
las pagodas japonesas,
cuya ingenieria ha resistido
terremotos durante siglos.




CIUDAD DE LA LUZ
Y EL DISENO

Paris, Francia

Paris es mucho mds que la Torre Eiffel. La ciudad com-
bina historia, elegancia y vanguardia en cada rincén.
Desde la majestuosa catedral de Notre-Dame y el icéni-
co Louvre, hasta innovaciones modernas como
la Fondation Louis Vuitton, disenada por
Frank Gehry, y el Centro Pompidou, obra
de Renzo Piano y Richard Rogers. Pasear La Torre Eiffel,

por sus bulevares es una leccién de histo- inicialmente criticada por

ria arquitecténica, mientras que barrios intelectuales parisinos, - & gt |
ahora atrae a més de 6 | v =T oo o] |
millones de visitantes g i

cada afio.

como La Défense muestran la cara mas
contemporanea de la ciudad.

@Parisfranceofficial

JOYA DE
ORIENTE MEDIO

Dubai, Emiratos Arabes Unidos

Este destino es sinénimo de innovacién y lujo arqui-
tecténico. Desde el Burj Khalifa, el edificio mds
alto del mundo, hasta el Burj Al Arab, con su
El Burj Khalifa, con 828 disefio inspirado en una vela, la ciudad es un

metros de altura, tiene un escaparate de creatividad estructural. Tam-
sistema de ascensores

que recorre 10 metros por

segundo, razén suficiente

para atraer a turistas de . .
todas partes del mundo. io humano puede transformar el desierto en

bién destaca el Museo del Futuro, con su
forma futurista y tecnologia de vanguardia.
Explorar Dubdi es admirar cémo el ingen-

una metrépoli visionaria.

@Dubai
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ALTERN ARQUITECTURA Y DISENO

ESPACIOS CON
LMA Y PROPOSITO

CON UNA FILOSOFiA BASADA EN LA PERSONALIZACION,
LA SOSTENIBILIDAD Y LA CONEXION EMOCIONAL CON CADA PROYECTO,
ALTERN ARQUITECTURA SE DISTINGUE POR DISENAR LUGARES
QUE TRANSFORMAN LA VIDA DE SUS CLIENTES

avier Aragon Rodriguez, fun-
dador de Altern Arquitectura
y Disefio, ha construido una
firma con una visién clara:
crear espacios que no solo sean estética-
mente Impactantes, sino que también ge-
neren bienestar en quienes los habitan.

1. ESPACIOS CON IDENTIDAD:
DISENOS QUE REFLEJAN A SUS
DUENOS

A diferencia de muchas firmas que im-
ponen un estilo propio, Altern Arqui-
tectura se distingue por adaptar cada
proyecto a la personalidad y necesida-
des del cliente. “Siempre he pensado
que no tengo un estilo definido, porque
cada persona tiene gustos especificos”,
explicé Javier. Para él, la clave estd en
lograr que cada espacio tenga cardcter,
que no sea solo un conjunto de paredes
y techos, sino un lugar con alma.

El proceso comienza con una con-
versacion profunda con el cliente. Mds
alld de medidas y materiales, Javier in-
daga en su dia a dfa, sus habitos, sus
aspiraciones. Asi, cada disefio se con-
vierte en un reflejo de quien lo habita,
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garantizando una conexién genuina
con el espacio.

2. ARQUITECTURA
SOSTENIBLE: DISENAR CON
CONCIENCIA

Para €l, la sostenibilidad no es una op-
ci6n, sino una necesidad. Desde el ini-
cio de cada proyecto, busca optimizar
la iluminacién natural, la ventilacién y
el uso eficiente de los materiales. “Un
buen disefio puede hacer que un espa-
cio sea confortable sin depender del uso
excesivo de energfa”, destacd.

El compromiso con el medio am-
biente también se refleja en la seleccién
de materiales tecnolégicos que imitan
la estética de los naturales, pero con
mayor resistencia y menor impacto
ambiental. De esta manera, equilibra
funcionalidad, belleza y responsabili-
dad ecolégica.

3.MAS QUE CLIENTES, SOCIOS
CREATIVOS

Javier entiende que la relacién con sus
clientes es clave para el éxito de cada
proyecto. Su enfoque va mas alld de la

simple ejecucién de un disefio; busca
construir una experiencia colaborativa
donde cada persona se sienta parte del
proceso creativo. “Es fundamental es-
cuchar y saber leer las necesidades del
cliente para que su espacio sea funcional
alargo plazo”, afirmé.

Gracias a esta filosofia, la firma ha
logrado que cada obra no solo cumpla
con expectativas técnicas y estéticas,
sino que también impacte de manera
positiva en la vida diaria de quienes la
habitan. Desde dreas sociales hasta re-
sidencias completas, cada proyecto se
disefia con un propésito claro: mejorar
la calidad de vida de sus usuarios.

UNLEGADOEN
CONSTRUCCION

Javier Aragén ha sabido convertir su
pasién en una empresa que transforma
ideas en realidades memorables. Su his-
toria es prueba de que la arquitectura va
mds alld de los planos y los materiales;
se trata de crear espacios que inspiran,
relajan y conectan emocionalmente con
las personas.»

@Alternarq
|



JAVIER
ARAGON
RODRIGUEZ
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EL LUGAR DONDE VIVES

O TRABAJAS INFLUYE EN

COMO TE SIENTES CADA

DiA. DISENAR ESPACIOS QUE
GENEREN FELICIDAD ES -
LO QUE HACE QUE ESTE
TRABAJO VALGA LA
PENA"

Fotos por Alejandro Almaraz / Locacién: El Alamo, Il Mercato
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La arquitectura emocional va mas allade la
funcionalidad y la estética; busca crear espacios

que generen emociones y sensaciones profundas

éxico, un Pais rico en cultura, historia y tradicio-
nes, ha sido cuna de una arquitectura que no solo
se enfoca en la funcionalidad y la estética, sino
también en la capacidad de evocar emociones
profundas. La arquitectura emocional encuentra en este te-
rritorio un terreno fértil, donde la luz, el color, las texturas y
las formas se combinan para crear espacios que hablan direc-
tamente al alma de quienes los habitan o recorren.

¢Y qué es la arquitectura emocional? Es una corriente que
busca trascender lo fisico para conectar con las emociones

y sensaciones de las personas. No se trata solo de construir
edificios, sino de crear experiencias que generen bienestar,
inspiracion, nostalgia o incluso asombro. En México, este en-
foque se nutre de la riqueza cultural, la diversidad geografica
y la historia del Pais, lo que permite que los espacios arqui-
tecténicos sean verdaderos reflejos de la identidad mexicana.

Uno de los nombres mas emblemdticos cuando se habla
de arquitectura emocional en el Pais es Luis Barragan. Su
obra no se centra unicamente en la estética, sino en cémo los
espacios pueden generar sensaciones y emociones. Barragan
utilizaba la luz, el color y el agua para crear ambientes de
introspeccion y serenidad. Su famosa Casa Estudio en Tacu-
baya y la Casa Gilardi son ejemplos paradigmaticos de como
el color vibrante y la geometria pueden suscitar una respuesta
emocional profunda.
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Fotos: Especial

ESPACIOS
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Uno de los elementos mads distintivos de Barragdn es su

uso del agua como un reflejo del cielo y de la introspeccién
humana. En Los Clubes, un conjunto ecuestre en Atizapdn
de Zaragoza, la presencia del agua y los muros rosas gene-
ran una sensacién de tranquilidad y ensueo. No construia
solo edificios, disenaba experiencias que tocaban el alma. Su
legado ha inspirado a multiples generaciones de arquitectos,
quienes han reinterpretado sus conceptos para adaptarlos a
las necesidades del México contempordneo.

PASADO Y PRESENTE

La arquitectura emocional no se limita a espacios privados;
también esta presente en la configuracién de las ciudades.
Urbanistas y arquitectos han buscado humanizar los entornos
urbanos para mejorar la calidad de vida de sus habitantes.

El caso de Mario Pani es fundamental para entender la
relacién entre urbanismo y emociones. Sus proyectos de vi-
vienda social, como Tlatelolco y el Conjunto Habitacional
Nonoalco, estaban inspirados en la idea de comunidad y
modernidad. Sin embargo, la falta de mantenimiento y los
problemas sociopoliticos han alterado su percepcién emo-
cional, convirtiéndolos en espacios con una carga simbdlica
distinta.

Otro arquitecto clave es Teodoro Gonzilez de Ledn,
quien disefi6 espacios como el Museo Tamayo y el Colegio de
México. Estos lugares, con su monumentalidad y materiales
sobrios, generan una sensacién de introspeccién y solemni-
dad. La arquitectura brutalista de Gonzélez de Ledn juega
con la luz y las texturas para evocar emociones de fuerza,
permanencia y estabilidad.

LA INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES
De acuerdo con la Universidad Anahuac, la arquitectura
emocional sigue vigente en el disefio de hospitales, ofi-
cinas y hogares, donde la disposicién de los elementos
puede generar bienestar o, por el contrario, afectar el es-
tado de animo. Y requiere de elemento clave.

1. La luz es un elemento esencial en la arquitectura emo-
cional. La iluminacién natural favorece la concentracion,
disminuye el estrés y estimula la produccién de seroto-
nina, la hormona asociada a la felicidad. Por el contrario,
una iluminacion artificial mal disefiada puede provocar
cansancio y ansiedad.

2. Los colores también influyen en nuestras emociones
dentro de un espacio. Tonos célidos como el rojo y el
naranja pueden aportar dinamismo y energia, aunque en
exceso pueden resultar agobiantes. En cambio, los colo-
res frios como el azul y el verde generan sensaciones de
tranquilidad y equilibrio.

3. Los materiales con los que se construye un ambiente
afectan nuestra percepcioén del mismo. La madera evoca
calidez y confort, mientras que el vidrio y el acero sugie-
ren modernidad y eficiencia. Las texturas asperas pueden
transmitir una sensacién de autenticidad y rusticidad,
mientras que las superficies lisas refuerzan la idea de or-
deny pulcritud.
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Por su parte, el urbanista Alberto Kalach ha trabajado en
proyectos como la Biblioteca Vasconcelos, un espacio que,
con su diseno monumental y su abundante vegetacién inte-
rior, busca fomentar la calma y el aprendizaje en la ciudad.
La Biblioteca Vasconcelos se ha convertido en un refugio
dentro del caos urbano, un lugar de tranquilidad para miles
de lectores y estudiantes que encuentran en su estructura una
pausa en la rutina diaria.

Mientras que, en el dmbito contemporaneo, la arquitecta
Tatiana Bilbao ha llevado la arquitectura emocional a nuevos
niveles. Sus proyectos buscan una conexién entre las perso-
nas y el entorno natural. Su propuesta de viviendas accesibles
utiliza materiales locales y espacios abiertos para mejorar la
calidad de vida de las comunidades rurales.

Uno de sus proyectos emblematicos es el Jardin Botdnico
de Culiacdn, un espacio que combina naturaleza y arquitec-
tura para crear un entorno de paz y contemplaciéon. En este
jardin, las estructuras de concreto y acero se integran con la
vegetacién para ofrecer un refugio emocional a los visitantes.

ESPACIOS PUBLICOS QUE

CONECTAN CON LAS EMOCIONES

Meéxico cuenta con plazas, parques y edificios que evocan
emociones colectivas. El Centro Histérico de la Ciudad de
México, con su mezcla de arquitectura colonial y moderna,
es un ejemplo de cémo la historia y el espacio pueden generar
un sentido de pertenencia. La sensacién de caminar por ca-
lles empedradas, rodeadas de edificios con siglos de historia,
crea un dialogo entre el presente y el pasado.

Otro ejemplo es el Parque Bicentenario, un espacio reha-
bilitado en la zona industrial de Azcapotzalco. Este parque
ha sido disefiado para ofrecer un respiro verde en medio del
caos citadino, con senderos, lagos y espacios para la contem-
placién. Su objetivo es generar una sensacién de bienestar y
relajacién en sus visitantes.
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En Guadalajara, el Parque Mirador Independencia ofrece
vistas espectaculares de la Barranca de Huentitdn, un paisaje
que evoca una sensacién de asombro y conexién con la natu-
raleza. Este parque, con su disenio adaptado a la geografia del
lugar, permite a los visitantes experimentar una emocién de
grandeza y respeto por el entorno natural.

También la Casa I'TESO Clavijero, disenada por Luis
Barragdn, es un ejemplo de cémo la arquitectura emocio-
nal puede integrarse en un contexto moderno. Este espacio,
con sus muros de colores vibrantes y su disenio minimalista,
genera una sensacion de serenidad y equilibrio. Es un lugar
que invita a la reflexion y al disfrute de la belleza simple.
El uso del color, la luz natural y la geometria limpia son
caracteristicas tipicas de Barragdn que se reflejan en este
proyecto.®
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EL DISENO ES EL ARTE DE
TRANSFORMAR IDEAS EN
ESPACIOS FUNCIONALES

Y MEMORABLES. EN XADE,
CREAMOS MUEBLES QUE

CUENTAN UNA HISTORIA Y
REFLEJAN LA ESENCIA DE

CADA CLIENTE"
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XADE KITCHEN & CLOSETS

DISENO DE LUJO

ES UNA EMPRESA ESPECIALIZADA EN DISENO Y FABRICACION
DE MUEBLES PREMIUM QUE DESDE HACE CINCO ANOS HA
REVOLUCIONADO EL SECTOREN LA CIUDAD GRACIAS A SU
TECNOLOGIA DE PUNTA Y DISENOS EXCLUSIVOS

undada por Erick Flores Ro-

driguez, este fabricante de

espacios de lujo se distingue

por su tecnologia de punta,
materiales de alta calidad y un enfoque
personalizado en cada proyecto. Con
procesos optimizados y disefios exclusi-
vos, XADE ha conquistado el mercado
de cocinas y closets de alta gama, ase-
gurando tiempos de entrega eficientes
y una experiencia sin igual para sus
clientes.

LA HISTORIA DE XADE

Cuando Erick decidié estudiar arqui-
tectura, no imaginaba que su pasién
por el diseno lo llevaria a crear una de
las empresas de muebles premium mads
innovadoras de Saltillo. “Siempre me
atrajo la idea de ver un proyecto mate-
rializarse desde cero, desde los planos
hasta su ejecucion final”, conté Erick.

Sin embargo, fue durante la cons-
truccién de diversas residencias cuando
noté un problema recurrente: los tiem-
pos de entrega de los muebles retrasa-
ban el cierre de las obras.

Ahf surgi6 la idea de XADE Kit-
chen & Closets, una empresa que no
solo disefa, sino que fabrica muebles
con precision y rapidez. “Sabia que la
clave estaba en optimizar los procesos
y en controlar la calidad de los materia-

les”. Con la asociacién de un experto
con mas de 20 anos en la carpinteria y
el equipo tecnoldgico adecuado, XADE
se consolidé como una solucién integral
para cocinas y closets de alta gama.

DISENO PERSONALIZADO CON
TECNOLOGIA DE PRECISION
Uno de los principales diferenciadores
es su capacidad de ofrecer disefios to-
talmente personalizados. “Cada cliente
tiene una idea diferente de lo que quiere
en su hogar, y nuestro trabajo es hacerla
realidad”, explica Erick.

Para lograrlo, la empresa utiliza ma-
quinaria de corte de alta tecnologia y
software de diseno avanzado que permi-
te visualizar cada mueble en detalle an-
tes de su fabricacién. “No dejamos nada
al azar; el cliente puede ver su proyecto
terminado incluso antes de que comien-
ce la produccién”. Esta precision reduce
errores y acelera los tiempos de entrega,
un factor clave en la industria.

MATERIALES PREMIUM Y UNA
GRAN EXPERIENCIA

En XADE, la seleccién de materiales
es un proceso riguroso. “No basta con
tener disefos atractivos; los materiales
deben garantizar durabilidad y exclusi-
vidad”, afirmé Erick. La empresa ofre-
ce acabados en cuarzo, granito, cuarci-

ta y piedras tecnoldgicas con garantia
de hasta 25 afios. Ademds, trabaja con
melaminas importadas, vidrios de alta
resistencia y maderas finas.

“Nuestro objetivo es que cada coci-
na o closet no solo luzca espectacular,
sino que también sea funcional y per-
durable”. XADE también asesora a sus
clientes en la seleccién de combinacio-
nes de colores y texturas, asegurando
un equilibrio perfecto entre disefio y
utilidad.

CRECIMIENTO Y EXPANSION
Erick mencioné que desde su funda-
cién, ha evolucionado constantemente.
Actualmente, estd desarrollando una
nueva linea de mobiliario para el hogar,
incluyendo salas, comedores y cabece-
ras, con la misma calidad y diseno ex-
clusivo que caracteriza a la marca.
“Queremos seguir innovando y am-
pliando nuestra oferta sin perder nues-
tro enfoque en la excelencia”, menciona
Erick. Ademds, la empresa participa
activamente en ferias nacionales e in-
ternacionales para mantenerse a la van-
guardia en tendencias y materiales.
Con un mercado en constante cre-
cimiento y una estrategia enfocada en
la calidad, XADE Kitchen & Closets se
perfila como un referente en el disefio de
interiores en Saltillo y mds alld.«»

@xade.slt
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CUATRO ARQUITECTOS

"ENTORNOS QUE
CUENTAN HISTORIAS

ES UN DESPACHO QUE TRANSFORMA IDEASEN®
ESPACIOS INOLVIDABLES, FUSIONANDO CREATIVIDAD,
FUNCIONALIDAD Y. TRASCENDENCIA
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a arquitectura es mucho mds que
estructuras y disefios; es una for-
ma de dejar huella, de crear es-
pacios que trascienden el tiempo
y reflejan la esencia de quienes los habitan.
Con esta filosoffa, Cuatro Arquitectos ha
logrado posicionarse como un despacho
ademds de disefiar y construir, transforma
la vida de sus clientes a través de solucio-
nes arquitecténicas personalizadas, fun-
cionales y estéticamente atractivas.
Dirigida por Isabel Aldaz Ibarra, Alfre-
do Navarro Ibarraran y Francisco Martin
Aguillén, la firma nacié del deseo de inde-
pendencia y la pasién por el diseno de sus
fundadores. Coon trayectorias individuales
marcadas por la experiencia en distintos
ambitos de la arquitectura, lograron fusio-
nar sus talentos para construir una marca
sélida y bien posicionada.

MARCA CON IDENTIDAD

Desde su creacién, Guatro Arquitectos
ha trabajado en consolidar una identi-
dad que los diferencie en el mercado. La
renovacioén de su imagen corporativa y
el fortalecimiento de su presencia digital
han sido piezas clave en su estrategia de
posicionamiento. La marca se ha conver-
tido en sinénimo de diseno de calidad,
atencién al detalle y compromiso con la
satisfaccién del cliente.

El despacho ha sabido evolucionar
con el tiempo, adaptandose a las nuevas
tendencias y demandas del sector. Sin
perder su esencia, han logrado integrar
tecnologias sustentables y sistemas cons-
tructivos innovadores en sus proyectos,
permitiendo que cada espacio sea funcio-
nal y estéticamente armonioso.

DISENO QUE PERDURA

Uno de los principios fundamentales de
Cuatro Arquitectos es la personalizacién.
Cada proyecto es concebido como un re-
flejo de la personalidad y estilo de vida
del cliente. Entre sus obras mas destaca-
das se encuentra la construccién de una
residencia de 600 metros cuadrados con
un disefio introspectivo, en el que la luz
natural y la ventilacién juegan un papel
esencial. También han desarrollado pro-
yectos comerciales como Living Parque
Centro y la infraestructura deportiva de
la Universidad LaSalle.
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LA SUMA DE TALENTOS

El éxito de Cuatro Arquitectos radica en
la manera en que cada uno de sus inte-
grantes aporta un valor unico a la firma.
Isabel Aldaz Ibarra destaca por su en-
foque administrativo y disefio detallado,
Alfredo Navarro Ibarraran se especializa
en la parte financiera y presupuestaria,
mientras que Francisco Martin Aguillén
se encarga de la estética y conceptualiza-
cién de los proyectos.

Esta sinergia permite que el despa-
cho funcione como un engranaje per-
fecto, donde cada pieza cumple un rol
esencial para garantizar resultados de
alta calidad. La confianza, la empatia y
la comunicacién son los valores que han
permitido a Cuatro Arquitectos estable-
cerse como una firma confiable y con una
visién a futuro.

HACIA EL FUTURO

A mediano y largo plazo, Cuatro Arqui-
tectos busca posicionarse aun mds en
el mercado, afianzando su identidad y
dejando una huella en el paisaje arqui-
tecténico de la regién. La firma tiene el
objetivo de desarrollar proyectos icénicos
que se conviertan en referentes urbanos,
siempre con la premisa de crear espa-
cios que no solo sean funcionales, sino
que también cuenten historias y generen
emociones en quienes los habitan.

Con una combinacién de talento, pa-
si6n y una visién clara, la firma sigue de-
mostrando que la arquitectura también
transforma vidas a través del diseno, con-
firmando asi que su misién va mds alld
de los planos y estructuras: buscan crear
espacios que inspiren, perduren y se con-
viertan en legados para las generaciones
futuras.

4arquitectos.mx

4arquitectos.mx

B Bivd. Moctezuma 1265 - 8. Valle Real
844-456-9290

844-179-8568

844-122-2302
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EDUARDO ISIDORO GARCIA HA CONVERTIDO CADA
PROYECTO EN UNA EXTENSION D ASION, CONSTRUYENDO
ALGO MAS QUE ESTRUCTURAS; EXPERIENCIAS DURADERAS
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esde siempre, Eduardo I. Gar-

cfa Orrante tuvo claro que la

arquitectura serfa su camino.

Su historia comenzé en un
contexto lleno de expectativas y desafios,
cuando aun cursaba sus estudios, se pre-
sent6 la oportunidad de liderar un pro-
yecto real que marcaria el inicio de su ca-
rrera profesional. Fue en 2018 cuando se
enfrento a la tarea de disehar una nave in-
dustrial de mds de 700 metros cuadrados.
Este primer reto, nacido de la necesidad y
el deseo de construir, le ensefié de forma
directa la importancia de la planificacién
y del rigor técnico que exige el mundo
industrial.

EL CRECIMIENTO DE UN LiDER
Con el paso de los afios, este joven empre-
sario fue perfeccionando sus habilidades
y descubriendo que la arquitectura no se
limita dnicamente a la creacién de for-
mas estéticas. Eduardo comprendié que
cada proyecto implica decisiones estra-
tégicas fundamentales, desde la seleccién
de materiales hasta la coordinacién de
equipos. Su enfoque se enriquecié con la
experiencia en el desarrollo y creacién de
estructuras metalicas y espacios funciona-
les, permitiéndole abrirse camino en un
sector marcado por normativas estrictas
y procesos meticulosos. En este trayecto,
su firma, Orrante Arquitectos, ha comen-
zado a consolidarse como una empresa
lider en el ambito industrial, gracias a la
apuesta por la profesionalizacién y la ca-
lidad en cada detalle.

CERCANIA Y COMPROMISO

Para Eduardo, el éxito en los negocios in-
dustriales radica en la conexién genuina
con sus clientes. Cada encuentro es una
oportunidad para comprender las nece-
sidades y aspiraciones de quienes confian
en su trabajo. Este lider y asesor con-
vierte sus proyectos en una experiencia
de transformacién, donde la estética se
fusiona con la funcionalidad para crear
espacios que reflejen la identidad y los va-
lores de cada organizacién. Su visién va
mds alld de la construccién: busca aseso-
rar y acompaiiar a sus clientes en un pro-
ceso que requiere COMpPromiso y trans-
parencia. Asi, proyectos de remodelacion
y ampliacién, en los que ha colaborado

DISENAMOS
CON INTENCION,
CONSTRUIMOS
CON PASION"

EDUARDO GARCIA

con empresas de renombre, se convier-
ten en plataformas para demostrar que la
arquitectura puede ser el puente entre la
innovacién y la emocion.

LAPROYECCION DEUNSONADOR
El desarrollo de Orrante Arquitectos es
testimonio del compromiso de Eduardo
por profesionalizar cada etapa del proce-
so constructivo. Su decisién de contar con
un taller propio de estructuras metalicas
refleja su determinacién de controlar cada
detalle y ofrecer servicios de la mds alta
calidad. Ademas, su constante busqueda
de actualizacién y aprendizaje, tanto en lo
técnico como en lo administrativo, lo posi-
ciona como un lider que inspira confianza
y respeto.

Con metas ambiciosas, su vision a fu-
turo incluye consolidar la firma en desa-
rrollos industriales, comerciales y habita-
cionales, y eventualmente incursionar en
proyectos de gran escala como desarrollos
verticales y hoteles.

Eduardo es consciente de que el cami-
no del éxito implica no solo construir espa-
cios, sino también formar a nuevas genera-
ciones de arquitectos. Su compromiso por
compartir conocimientos y experiencias
lo ha llevado a fomentar una cultura de
mejora continua, en la que cada desafio se
convierte en una leccién valiosa. Este jo-
ven empresario visionario entiende que la
verdadera grandeza reside en transformar
el entorno y dejar un legado perdurable,
en el que la innovacién vy la calidad sean
los pilares fundamentales.

ORRANTE

ARQUITECTOS

B Av. Primera 668, Saltillo, Mexico
844726 5345

B arg.eduardo.orrante@gmail.com
Orrante Arquitectos
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y su sensibilidad hacia las necesidades
de los clientes. Su estilo, predominante-
mente moderno y elegante, se distingue

O TAME ALF por el uso de carpinterfa de alta calidad
UPOR DAL y una composicién estética equilibrada.
BRENDA MORELO Sin embargo, su filosofia de disenio va
mas alld de la estética: busca crear espa-

cios que sean funcionales y que se adapten
al estilo de vida de quienes los habitan.

RETOS Y CRECIMIENTO

El camino no ha sido facil. En sus inicios, enfrentd el escepti-
cismo sobre su capacidad para dirigir proyectos de gran escala.
La edad y el género fueron barreras que tuvo que derribar con
talento, determinacién y un fuerte caracter profesional. Con el
tiempo, demostrd que su liderazgo y capacidad para gestionar
disenos innovadores eran suficientes para ganarse un lugar en
la industria.

A lo largo de los aflos, ha participado en proyectos que
han marcado su carrera. Estos retos no solo le han permitido
desarrollar su visién arquitecténica, sino también fortalecer su

D o c E A RQ U IT ECTO s conviccién de que la arquitectura puede cambiar vidas.

UN LEGADO DE INNOVACION Y EQUIDAD
Para Brenda Morelos, la arquitectura es mds que disefio: es
7 4 entender necesidades y transformarlas en espacios funcionales.

‘ o N P Ro POSI I O En 12 Arquitectos, cada proyecto prioriza la funcionalidad y la

eficiencia sobre las tendencias pasajeras.
M As QUE CONSTRUIR ESPACIOS, . Su. experiencia en f)bra civil, interiorisrlno y proyect(?s. in-
~ ustriales le ha permitido desarrollar un método que equilibra
BRENDA MORELOS DISENA ENTORNOS creatividad y precision. Su firma abarca construccién, remo-
QUE TRANSFORMAN VIDAS Y ABREN delacién y disefio de interiores en los sectores residencial, co-
CAMINO A NUEVAS GENERACIONES mercial e industrial, ademads de mantenimiento preventivo y

correctivo. Mds que un despacho, 12 Arquitectos es un espacio
I donde cada proyecto combina estética y propdsito para mejorar
la vida de quienes lo habitan o utilizan.
esde que Brenda Morelos decidié estudiar arquitec-
tura, sabia que enfrentaria desafios, no solo por la
complejidad de la profesion, sino por la necesidad
de destacar en un sector tradicionalmente domi-
nado por hombres. Con pasién, esfuerzo y una gran vision,

@doce_arquitectos
doce arquitectos

encontro6 su propio camino y, poco después de egresar, fundé
844264 03 85

12 Arquitectos, un despacho donde el disefio, la funcionalidad
y la trascendencia convergen.
Cada proyecto que desarrolla refleja su enfoque detallista

DOCE ARQUITECTOS

58 | PLAYERS OF LIFE | ABRIL 2025



PLAYERS

OF LIFE

Cada edicion es una oportunidad, jllega al publico correcto!
Conoce nuestras femdaticas mensuales y conecta con lectores
interesados en tu sector.

Hﬂﬁ Autcmotriz, fransporte vy agencias aduanales
Junio Educacién, emprendimiento v tecnologia
‘Julio Legal (Abogados y notarios)

Marketing v GREEN-ESR-150s

——PLAYERS —

RESTAURANTS
AWARDS

Escanea para mas informacion

0 @ @ PLAYERS of Life: Revista - Saltillo



PROYECTO
RESIDENCIAL QUE
DEFINEEL LUJO

PENA ALTA COMBINA A LA PERFECCION
ARQUITECTURA Y NATURALEZA,
OFRECIENDO UN ESTILO DE VIDA
SERENO Y SOFISTICADO EN UN
ENTORNO UNICO.

bicado en una de las zonas
mas exclusivas de Saltillo,
Pefia Alta ha establecido un
nuevo referente en desarrollos
residenciales, fusionando elegancia arqui-
tecténica y un entorno natural inigualable.
Este proyecto ha sido concebido con un enfoque
integral que va mds alld de lo que tradicionalmente
se espera de una comunidad residencial. Pefia Alta ES YR
no solo ofrece lotes amplios en un lugar privilegia- R Iﬂwhl g

do, sino que crea una atmosfera dnica, pensada EGA
ARQUITE

para quienes buscan calidad de vida y una cone-

AS

xi6n auténtica con la naturaleza. ;

Al ingresar, los residentes y visitantes son recibidos

por vistas amplias de dreas verdes cuidadosamente
diseniadas y camellones ornamentales, lo que inmedia- INFRAESTRUCTURA Y CONECTIVIDAD

tamente transmite una sensacion de serenidad y orden. Este En cuanto a la infraestructura, Pefia Alta ha sido dise-
espacio, rodeado por un bosque natural, estd plagado de altos  fiado para ofrecer confort y seguridad. Las vialidades amplias
nogales que sirven como guardianes del paisaje, ofreciendo v rdpidas conectan el desarrollo con las principales zonas de
sombras y frescura en cada rincén. Las vistas panordmicas ha-  Saltillo, asegurando facil acceso sin perder la paz que se dis-
cia las montafias no solo brindan un escenario impresionante,  fruta dentro de sus limites. Ademas, el sistema de iluminacién
sino que también refuerzan la sensacién de estar rodeadode un ~ LED, las conexiones para internet y la seguridad 24/7 son solo

entorno natural, sin renunciar a la proximidad de la ciudad. algunos de los servicios que garantizan la calidad de vida y el
bienestar de quienes eligen este lugar como su hogar.
ARQUITECTURA DE VANGUARDIA Su capacidad para integrar la naturaleza con un disefio ar-

La arquitectura de Pefia Alta se distingue por su diseno mo-  quitecténico de vanguardia, sumada a su visién de futuro, lo
derno y funcional. Los lotes residenciales, de gran amplitud, convierte en un referente para desarrollos residenciales en Sal-
estan pensados para proporcionar privacidad y comodidad a  tillo y la regién. Los lotes de Pefia Alta no solo representan una
los futuros propietarios. Cada espacio se integra de manera  inversién inmobiliaria; son la oportunidad de pertenecer a una
armoniosa con el paisaje, sin perder de vista la calidad de vida ~ comunidad exclusiva que valora la calidad de vida, la privaci-
que ofrece la modernidad. Este desarrollo no solo se limita a  dad y la armonia con el entorno.
ser un conjunto de viviendas, sino que esta disefiado para con-
vertirse en una comunidad completa, con planes para contar
en el futuro con dreas comerciales, plazas y clubs deportivos. )

L., . . B ciudadenelbosque.com
Esta visién a largo plazo busca satisfacer las necesidades de @844 4154180

los residentes, creando un entorno que los acompane en cada B contacto@ciudadenelbosque.com
. @ Carretera al club campestre Saltillo
etapa de su vida.
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UN DESARROLLO QUE REDEFINELA
CONVIVENCIA ENTRE EL DISENO
Y LA NATURALEZA, CREANDO UN
ESPACIO QUE LOGRA COMBINAR

SERENIDAD Y MODERNIDAD
NTA BO S
DISENAD
NTEGRAI
n la bisqueda de un hogar, hay quie- ANA IJ.: DE VIDZ i
nes prefieren la vibrante cercania de DDERNQ UN HOGAR CON VISION DE FUTURO

la ciudad y otros que anhelan la calma

de un entorno natural. Punta Bosque sur-
ge como la sintesis perfecta entre ambos mundos: un
espacio donde la arquitectura y la naturaleza dialogan sin im-
ponerse una sobre la otra, creando un estilo de vida en el que
cada elemento ha sido pensado para enriquecer la experiencia
cotidiana.

UN DISENO QUE RESPIRA CON EL ENTORNO

Desde el primer instante, Punta Bosque se revela como un de-
sarrollo en el que el urbanismo no se superpone al paisaje, sino
que se entrelaza con él. Las amplias avenidas flanqueadas por
camellones ornamentales, las vistas abiertas que enmarcan el
horizonte y la vegetacién que se preserva como parte esencial
del disefio no son solo detalles estéticos, sino una declaracién de
principios. Aqui, la planeacién prioriza la armonia y la funcio-
nalidad, asegurando que cada espacio tenga un propdésito y que
cada habitante se sienta parte de un todo mds grande.

Las amenidades refuerzan esta visién: una pista de trote que
serpentea entre arboles maduros, un gimnasio completamente
equipado, areas de lectura al aire libre y una cancha de padel que
invita a la convivencia. Mds que simples instalaciones, son pun-
tos de encuentro que fomentan el bienestar fisico y mental, pro-
moviendo un estilo de vida activo sin sacrificar la tranquilidad.
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Ubicado estratégicamente en una de las zonas con

mayor crecimiento de Saltillo, Punta Bosque ofrece

la privacidad de un refugio residencial sin renunciar a la

conectividad con la ciudad. Su infraestructura de primer nivel,

con alumbrado LED, accesos controlados y vigilancia 24/7, ga-

rantiza seguridad y comodidad para quienes buscan un espacio
donde proyectar su futuro.

Pero mas alla de sus caracteristicas tangibles, este desarrollo
se distingue por su vision a largo plazo. Su planeacién contem-
pla espacios comerciales, plazas, clubes deportivos y dreas de
esparcimiento que, con el tiempo, lo convertirdn en un nicleo
vibrante y autosuficiente. No es solo un lugar para habitar, sino
un punto de referencia en la evolucién urbana de la regién.

Punta Bosque no impone su presencia sobre el paisaje; la enri-
quece. Es un testimonio de cémo la arquitectura puede integrarse
con la naturaleza, ofreciendo un estilo de vida donde la calma,
la comodidad y el diseflo se encuentran en perfecto equilibrio.

punta-bosque.com

844 277 44 60

B Edificio Torre Insignia Saltillo

Blvd. José Sarmiento 1515 Piso 9 Int. 901 CP. 25210



PUNTA BOSQUE

: Construye tu hogar en un espacio de

[IPunta Bosque Sattillo EIEDIFICIO TORRE INSIGNIA SALTILLO }
punta-bosque.com Blvd. José Sarmiento 1515 Piso 9
£ Blvd. Eulalio Gutierrez, Int. 901C.P.25210

Los Gonzalez. Saltillo, Coahuila. M844277 44 60



Alejandro Guitrén, Director General de Ferremayoreo

FUTURO CONSTRUIDO
SOBRE TRADICION

LAVISION DE ALEJANDRO GUITRON HA LLEVADO A SU EMPRESA FAMILIAR A
ADAPTARSE A UN MERCADO CAMBIANTE, EXPANDIENDO SU OFERTA SIN PERDER DE
VISTA LOS VALORES QUE HAN SIDO SU BASE DESDE SUS INICIOS.

UNLEGADO DE ESFUERZO
En el mundo empresarial, pocas cosas son tan de-
safiantes como la continuidad de una empresa
familiar. Ferremayoreo, fundada en 1978, se
ha mantenido firme en el mercado gracias a

El cambio generacional no ha sido un simple relevo, sino
una evolucién estratégica. Alejandro crecié dentro de
la empresa, conociéndola desde adentro, primero
como un nifio que jugaba en los pasillos y, des-

pués, como un joven que comenzé a involucrar-

s o e e, ot [T = 1o e 4 et o
20 generaciones. In}gciada?)or el Sr. Jorge E. CRECIENDO PORQUE a creceFr) ;1 su I;artici}ljacién se Iz/olvié mas ac-
Guitron, la empresa surgié con el objetivo ESCUCHA AL MERCADO Y tiva hasta asumir el liderazgo total hace ocho
de ofrecer materiales de construccién y so- EVOLUCIONA CON EL” afios. Con el enfoque especifico de modernizar
luciones industriales en un mercado que de- ALEJANDRO GUITRON Ferremayoreo sin perder los valores que la han

mandaba calidad, precios competitivos y servicio convertido en un referente del sector.

especializado.
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INNOVACION Y ADAPTACION AL MERCADO

El mercado de Saltillo ha evolucionado rapidamente en los dl-
timos aflos. Con un crecimiento constante en la industria y la
construccién, la demanda de materiales, tecnologia y servicios
ha cambiado. El ahora lider de la empresa, ha sabido interpretar
estas necesidades, ampliando el catdlogo de productos de Ferre-
mayoreo. Actualmente la empresa dispone de un inventario con
mas de 35 mil articulos, ofreciendo soluciones para proyectos de
construccién de cualquier magnitud, ademads de cumplir con los
exigentes estandares de la industria y el hogar.

Pero su liderazgo va mas alld de la expansién del inventario.
Alejandro ha implementado un modelo de trabajo basado en la
eficiencia operativa y la unificacién de marca. Una de sus inicia-
tivas mads importantes ha sido estandarizar la imagen y el disenio
de todas las sucursales, logrando que cada punto de venta refleje
la solidez y formalidad que la empresa representa. Esta uniformi-
dad refuerza la identidad corporativa y mejora la experiencia del
cliente, brindando un servicio mas estructurado y profesional.

EXPANSION Y UNA VISION A FUTURO

El liderazgo de Guitrén también se refleja en la expansion de
Ferremayoreo. En los dltimos tres afios, la empresa ha abierto una
nueva sucursal y actualmente trabaja en la inauguracién de una
mas al norte de Saltillo. Este crecimiento es parte de una estrategia
bien definida para fortalecer su presencia en la regién y consoli-
darse como un proveedor clave para la industria y la construccion.
La esencia de Ferremayoreo se mantiene firme en sus valores
fundamentales: servicio, atencién al cliente y calidad en cada
producto. Sin embargo, bajo la direccién de este joven empre-
sario, evoluciona con las exigencias del mercado moderno,
construyendo sobre los cimientos de la experiencia con
una vision a futuro clara y bien ejecutada.

Ferremayoreo avanza con paso firme, respal-
dado por una direccién que entiende la impor-

LA |NN[]VA[:|[]N NO ES SUL[] tancia de la innovacién sin perder la esencia

TN e G e
uventud y la ex u \¢
SINO CUNVERTIRL,AS EN en un liderazgo sélido, capaz de llevar a la
RESULTADOS empresa a nuevos horizontes.

ALEJANDRO GUITRON

' erremayoreo

de Salrillo, 5.A. de CV.

B ferremayoreosaltillo.com
B ferremayoreosaltillo
B ferremayoreo.slw
Sucursales:
@ Periférico Luis Echeverria 1355
B Bivd. Antonio Cérdenas 2045

Préximamente Sucursal Musa de Leén
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UN ESPACIO PENSADO PARA
LA VIDA MODERNA



Dr. Enrique Escamilla Cantu, especialista
en Ciencias Econémicas y Administrativas,
creador de Grupo Empresarial Fundadorex
enriqueescamilla.oficial

n un mundo donde las experiencias son mas valoradas
que los productos, la arquitectura ha dejado de ser solo
un elemento funcional para convertirse en un verdadero
atractivo turistico. Las ciudades ya no solo compiten por su his-
toria o su gastronomia, sino por la innovacién de sus espacios
urbanos. ¢El resultado? Un auge del turismo arquitec-
ténico que mueve miles de millones de délares
al ano. En este articulo, exploramos c6mo
algunos de los proyectos arquitecténicos
mds impresionantes han convertido a
las ciudades en imanes para visitan-
tes y en centros de inversion inmo-
biliaria y comercial.

1. ARQUITECTURA QUE GENERA
TURISMO: EL EFECTO ICONO

Pensemos en algunas de las ciu-
dades mas visitadas del mundo:
Nueva York, Chicago, Ciudad

de México. (Qué tienen en co-
mun? Mds alld de su cultura y su
historia, cuentan con iconos arqui-
tectonicos que han definido su ima-
gen global. El Empire State Building
recibe alrededor de 4 millones de visitantes

al afio, generando ingresos superiores a los 100
millones de ddlares solo por entradas a su mirador.

Algo similar ocurre en la Ciudad de México con la Torre Lati-
noamericana, que ha sido por décadas un punto de referencia
y uno de los miradores mds visitados de América Latina.

Pero no solo los rascacielos entran en esta ecuacién. Edifi-
caciones, como el Palacio de Bellas Artes o el Museo Souma-
ya en México, han posicionado a la capital como un destino
cultural y arquitecténico de primer nivel, impulsando el flujo
turistico en zonas estratégicas.

2. TRANSFORMANDO CIUDADES CON PROYECTOS ARQUITECTO-
NICOS

En muchos casos, la arquitectura ha sido la clave para revi-
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talizar ciudades enteras. Basta con ver lo que pasé en Bilbao,
Espana. Antes de 1997, pocos la consideraban un destino turis-
tico. Sin embargo, la apertura del Museo Guggenheim cambid
la historia. En su primer ao, la llegada de turistas aumenté un
65%, y desde entonces, ha generado mds de 5 mil millones de
euros en impacto econémico.

En México, Monterrey ha seguido un camino similar. La
transformacién de espacios, como el Pabellén M y la moderni-
zacién de su horizonte urbano, han convertido a la Ciudad en
un destino clave para el turismo de negocios. De acuerdo con
la Oficina de Turismo de Nuevo Ledn, el desarrollo de infraes-

tructura arquitecténica ha incrementado la ocupacién
hotelera en la Ciudad en un 18% en la ultima
década.

Otro caso fascinante es el de Grand
Park en Los Angeles, que transformé
una zona olvidada del centro en un

punto de referencia. ;El impacto?

Un aumento del 15% en la plus-

valia inmobiliaria y una nueva

atraccién turistica para la Ciu-
dad.

3. LA ARQUITECTURA COMO
EXPERIENCIA: MAS QUE UN EDI-
FICIO, UNA SENSACION
Hoy en dia, el turismo arquitecté-
nico va mds alld de visitar un lugar
atractivo. Se trata de vivir una expe-
riencia. Es lo que ha hecho posible el éxi-
to de proyectos como Xcaret en la Riviera
Maya, donde la arquitectura fusionada con la
naturaleza ha convertido al parque en uno de los desti-
nos mads fotografiados de América Latina.

Otro ¢jemplo es The Vessel en Nueva York, una estructu-
ra arquitecténica que permite a los visitantes recorrerla desde
multiples perspectivas. No es un edificio en el sentido tradicio-
nal, pero ha generado un enorme flujo de turistas y ha revitali-
zado la zona de Hudson Yards.

Estos proyectos demuestran que la arquitectura ya no solo
se disena para ser admirada, sino para ser vivida. La interac-
cién con los espacios se ha convertido en un factor clave para
atraer turistas y generar ingresos para las ciudades.

En conclusién, el turismo arquitecténico no es una tenden-
cla pasajera; es una estrategia que las ciudades mads visionarias

Foto: Pexels
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Alejandra Enriquez, CFO de Grupo Surman y una de las 100 mujeres

mas influyentes de México, comparte sus perspectivas de los negocios,

la Comarca Laguneray la participacion femenina en el mundo

empresarial, dentro del podcast Black Room, de Maurice Collier

esde La Laguna y a nivel
nacional, Alejandra Enri-
quez, CFO de Grupo Sur-
man, es un ejemplo de de-
terminacién y liderazgo en el mundo

financiero.

Su trayectoria es inspiradora para
futuras generaciones de mujeres que
buscan abrirse camino en los negocios,
ya que con su visién y compromiso, no
solo ha transformado al Grupo, sino que
también estd ayudando a redefinir el pa-
pel femenino en la economia del Pais.

Alejandra, reconocida ademds co-
mo una de las 100 mujeres mds pode-
rosas ¢ influyentes de México, formé

3L - CK
RO

parte del podcast Black Room, condu-
cido por Maurice Collier.

Desde este espacio, compartié su
trayectoria, demostrdndose como un
testimonio de determinacién, disciplina
y con una visién empresarial que im-
pacta al sector automotriz nacional.

LOS INICIOS DE

UNA LIDER FINANCIERA
Maurice Collier (MC): Cuénianos,
cquicn es Alejandra Enriquez?
Alejandra Enriquez (AE): Estudié
siempre en colegios catdlicos, como el
Colegio La Paz, donde me inculcaron
valores muy sélidos. Mi educacién fue

Maurice Collier, presentador y Alejandra Enriquez, segunda invitada del podcast Black Room
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muy conservadora, en gran parte gra-
cias a mis padres.

Mi madre me ensené valores fun-
damentales y mi padre me transmitié
el amor por la lectura y la pasién por
el trabajo.

Desde nina fui muy organizada y
aplicada en la escuela. Recuerdo que,
aunque jugaba con Barbies, mi juego
favorito era “tener mi oficina’; acomo-
daba una mesita junto al teléfono fijo de
mi abuelita y fingfa atender llamadas.

MC: ; Cudndo supiste que querias
dedicarte al mundo de las finanzas?
AE: Desde muy joven me interesé el
ambito empresarial. Estudié en el Te-
cnolégico de Monterrey, Campus La-
guna, donde inicialmente queria estu-
diar Derecho.

Sin embargo, mi padre, con su vi-
sién pragmdtica, me orientd hacia la
Contaduria, pues argumentaba que
“un contador puede hacer lo que
hace un abogado, pero no al revés”.
Asi fue como me encaminé al mundo
financiero.

MC: ; Como fue tu primer

acercamiento al mundo laboral?

AE: Desde el primer semestre de la ca-

rrera, un profesor de Contabilidad me

invit6 a trabajar en su despacho.
Empecé a ganar experiencia en el

area contable y no he dejado de tra-

bajar desde entonces. Mds adelante,



o &

) 000/1:07:47

ingresé a Gossler, el despacho conta-
ble mds importante del norte del Pais
en aquel entonces. Ahi aprendi sobre
auditoria y adquirif una visién mds am-
plia del sector financiero.

MC: Lucgo de Gossler, ;cudl fue
tu siguiente paso?
AE: Mi carrera me llevé a trabajar en
el Grupo Mjjares, donde tuve la opor-
tunidad de adentrarme en la industria
automotriz. Me encargué de la agencia
Renault y logramos posicionarla del lu-
gar 36 al segundo a nivel nacional.
Posteriormente, mi camino me lle-
v6 a Monterrey, donde trabajé en el
sector inmobiliario antes de regresar a
Torreén y retomar mi trayectoria en el
sector automotriz.

EL ASCENSO

EN GRUPO SURMAN

MC: ; Como llegaste a Grupo Surman?
AE: Cuando regresé a Torreén, mi es-
poso me sugiri6 que buscara una opor-
tunidad en Grupo Surman. Con algo
de pena, contacté al licenciado Man-
sur y me abri6 las puertas.

Empecé en una posicién gerencial
en la parte de auditoria interna, pero
en poco tiempo, mis responsabilidades
fueron creciendo vy, sin darme cuenta,
ya era directora del drea. A los tres
anos y medio, pasé a la Direccién de
Administracién y Finanzas, cargo que
ocupo desde 2018.

\‘ J

Alejandra Enriquez formé parte del podcast Black Room, conducido por Maurice Collier

ES CLAVE FOMENTAR
EL DESARROLLO DEL
TALENTO LOCAL Y CREAR
MAS OPORTUNIDADES
PARA MUJERES EN
POSICIONES DE
LIDERAZGO

ALEJANDRA ENRIQUEZ
CFO DE GRUPO SURMAN

MC: ; Como fue asumir la direccion
Jinanciera de una empresa tan grande?
AE: Fue un reto enorme. Pero, la con-
fianza que el licenciado Yussef Mansur
deposité en mi fue fundamental.

Ser CFO en una empresa de este
calibre implica mucha responsabilidad
y toma de decisiones clave. Mi priori-
dad siempre ha sido la estabilidad fi-
nanciera y el crecimiento estratégico
de la empresa.

MC: Como mujer de negocios,
ceudles son tus principales consejos?
AE: Primero que nada, nunca moverse
solo por dinero. Hay que buscar opor-
tunidades que aporten crecimiento
profesional y personal. También creo
que las mujeres debemos confiar en
nuestras capacidades.

Durante mucho tiempo, ni siquiera
me vefa a mi misma como directora.

Simplemente trabajaba. Pero es im-
portante tener conflanza y asumir re-
tos con seguridad.

Los siguientes afios son de la mu-
jer. Ahorita tenemos que aprovechar
el momento, porque aunque sea de
moda y aunque sea por cuota, nos es-
tdn contratando.

MC: ; Cdmo ves el panorama econdmico
y social de la Comarca Lagunera?

AE: Torreén y la Comarca Lagunera
tienen un gran potencial de crecimien-
to. La regién es un punto estratégico
para la industria automotriz y otros
sectores emergentes. Sin embargo, es
clave fomentar el desarrollo del talento
local y crear mds oportunidades para
mujeres en posiciones de liderazgo.

MC: ; Cudles son tus planes a futuro?
AE: Mi enfoque seguird estando en la
Direccién Financiera de Grupo Sur-
man, pero también me interesa impul-
sar el liderazgo femenino en la regién.

Quiero contribuir a que mas muje-
res ocupen puestos clave en empresas
y que la Comarca Lagunera continte
consoliddndose como un referente eco-
némico en el Pais.®

COMPLETA
BLACK ROOM
EPISODIO 2
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INNOVACION PARA
EL HOGARDEL FUTURO

UNA PLATAFORMA QUE CONECTA INNOVACION,
TECNOLOGIA Y EL FUTURO DEL HOGAR, TRANSFORMANDO
EL PANORAMA INMOBILIARIO EN MEXICO

o que comenzé en 2023 como una propuesta innova-

dora en Saltillo, hoy se ha consolidado como una de

las plataformas mads relevantes en el sector vivienda y

construccién de México. Expovivienda y Construc-
ci6n Imagen 2025 regresa con su tercera edicién, mas sélida
que nunca, como el punto de encuentro ideal para compra-
dores, inversionistas y desarrolladores. Este aflo, se enfoca
en las tendencias que transforman el mercado, destacando la
tecnologia y el futuro del hogar.

Desde su primera edicién en mayo de 2023, el evento ha
crecido en alcance y relevancia. Nacido en Saltillo, pronto
se replicé en Puebla y Mexicali, gracias al gran éxito alcan-
zado. La expo sigue expandiéndose, con planes para llegar a
mads ciudades en futuras ediciones. Este afio, la oferta se
amplia con un enfoque especial en casas inteligentes,

financiamiento, remodelac101'1 y soluciones innova- El espacio
doras para el hogar, ademds, incorpora una oferta ideal para que

inédita de desarrollos inmobiliarios campestres, descubras el
futuro de la
. vivienda en
Coahuila y Atmosphera. México

con la participacién de empresas como Sierto

ESPACIO DE INNOVACION

Y OFERTA INMOBILIARIA

Un factor clave en el éxito de Expovivienda y Construccién
Imagen es el respaldo de Imagen Radio 94.7 IF'M, una marca
que, ademas de ser un medio de comunicacién de alta gama,
busca ofrecer a su audiencia contenido exclusivo sobre las mar-
cas mas destacadas del pais. Este enfoque diversificado permite
conectar con una audiencia selecta interesada en las ultimas
tendencias y proyectos innovadores del mercado inmobiliario
y de la construccion.

El evento se llevara a cabo el domingo 27 de abril en Villa
Ferré, de 11:00 a.m. a 11:00 p.m. Un dia dedicado a la explo-
racion de opciones, el contacto con expertos y la oportunidad
de descubrir lo que estd marcando tendencia en el sector inmo-
biliario y de la construccién.

Marcas con presencia

en la expo 2025
Comex Grupo Cuattro
Casa Pesca Ciudad Maderas
Atmosphera 421 Torres Inmobiliaria imagensaltillo.com.mx
Davisa : GP Vivienda Imagen Saltillo
Mi Casa Inteligente H Sierto Coahuila B 844 104 4883
Gisa Hacienda El Marquez I HA'G EH 844 38092 32

RADIO
SALTILLO | 94.7 FM
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REDEFINIENDO
LAS INDUSTRIAS

GRUPO ENZO ES EL EQUIPO DISRUPTIVO QUE ESTA CREANDO
LAS MEJORES ESTRATEGIAS PARA QUE LAS MARCAS CONSIGAN
SUMAS ALTO POTENCIAL EN EL ENTORNO DIGITAL

rupo Enzo, dirigido por

Manolo Fernandez Teele,

ha revolucionado la forma

en que las empresas abor-
dan el marketing digital y la creacién
de contenido, proporcionando solu-
ciones innovadoras y efectivas para
diversas industrias. Conformado por
tres unidades de negocio, Enzo Mar-
keting, Enzeta Casa Creativa y Enzo
Real Estate, el grupo se ha consolidado
como un referente en la aplicacién de
estrategias digitales para el crecimiento
empresarial.

Esta es una entrevista con su direc-
tor general, sobre la visién que ya esta
ayudando a que distintas industrias
tengan mayor presencia en el mercado.

TODO COMENZO
CON ENZO MARKETING
Enzo Marketing es una agencia de
marketing digital enfocada en ayudar a
las empresas a vender mds a través de
estrategias digitales personalizadas. Su
especializacién en el sector inmobiliario,
industrial, hotelero y restaurantero le ha
permitido desarrollar soluciones efecti-
vas que generan resultados tangibles.
Dentro de sus principales servicios
se encuentra la creacién de estrategias
de marketing digital, disefladas para
optimizar la conversién de clientes
potenciales. Ademds, cuenta con su
propia productora audiovisual profe-
sional, especializada en la realizacién
de videos institucionales, comerciales y
contenido para redes sociales.
Asimismo, el drea de desarrollo web
de Enzo Marketing garantiza que las
paginas web y sistemas de sus clientes
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ENZETA CASA CREATIVA

® Un espacio para el uso de agencias
de marketing digital, empresas y
creadores que simplemente quieren
producir contenido o grabar un
podcast.

@ Actualmente se cuenta con el
espacio del ciclorama mas grande de
Torredn, con 100 m2.

@ Y se tiene una sala de podcast, que
ayuda a que los creadores acudan
a producir su podcast con espacios
totalmente equipados.

no solo sean funcionales, sino que tam-
bién contribuyan directamente a las
ventas. La implementacién de CRM’s
y flyjos de automatizacién permite que
los negocios gestionen sus prospectos
de manera eficiente en un solo lugar.

ENZO REAL ESTATE:
TRANSFORMANDO
LA VENTA DE PROPIEDADES
El sector inmobiliario enfrenta diversos
desafios en la venta de propiedades, y
Enzo Real Estate surge como una solu-
cién innovadora para agilizar estos pro-
cesos. A través de estrategias de marke-
ting digital, esta unidad de negocio se es-
pecializa en la comercializacién rédpida
de terrenos y propiedades de todo tipo.
Uno de los principales problemas
que enfrenta el sector es la falta de pros-
pectos calificados. Enzo Real Estate op-
timiza la generacion de leads mediante
campaias digitales altamente dirigidas,
facilitando el proceso de venta para
agentes y propietarios.

LOS VISIONARIOS

Grupo Enzo se distingue por su equi-
po de trabajo, conformado por jévenes
expertos en marketing digital, produc-
cién audiovisual y estrategias comer-
ciales. Con una estructura hibrida, el
equipo incluye ejecutivos de cuentas,
community managers, traffickers digi-
tales, expertos en paid media y produc-
tores audiovisuales.

LOS ESLABONES

A TUSERVICIO

Bajo la visién de Manolo Fernan-
dez Teele, Grupo Enzo opera con un
modelo de negocio basado en la in-
terconexién de sus tres marcas. Enzo
Marketing se apoya en Enzeta Casa
Creativa para la produccién de con-
tenido, mientras que Enzo Real Estate
se beneficia de ambas para potenciar la
comercializacién de propiedades.
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Inspirado en modelos de nego-
cio como el de SpaceX, Manolo Fer-
nandez ha construido un ecosistema
empresarial donde cada unidad de
negocio fortalece a las demds. La inno-
vacién y la flexibilidad son los pilares
fundamentales del Grupo Enzo, per-
mitiendo a su equipo crear estrategias
disruptivas y adaptables a las necesida-
des del mercado.

Con un enfoque claro en la gene-
racion de valor para sus clientes, Gru-
po Enzo se consolida como un aliado
estratégico para aquellas industrias
que buscan aprovechar el potencial
del marketing digital, la creacién de

-
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contenido y la comercializacién in-
mobiliaria. Gracias a su metodologia
y enfoque integral, esta empresa sigue
marcando la diferencia en la evolucién
del ecosistema digital y comercial.

eNZ0 ENZETA enz0

CONTACTO:
www.enzomarketing.mx
www.enzeta.mx
www.enzorealestate.mx
@B 8715807482
B info@enzomarketing.mx
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LATECNOLOGIA Y LA MEDICINA SE UNEN EN CHRISTUS
MUGUERZA HOSPITAL SALTILLO PARA OFRECER o 8::;1“:523?;5;':‘;;;';e“ﬂfs:;ﬁ‘;:zz“g::ff%iii'f:::A.m
DIAGNOSTICOS MAS PRECISOS Y UNA MEJOR -

EXPERIENCIA PARA CADA PACIENTE

a evolucidn tecnoldgica en el sector salud es una necesidad
que impacta en la manera en que los profesionales médicos
diagnostican y atienden a sus pacientes. En este sentido,
CHRISTUS MUGUERZA Hospital Saltillo da un paso
firme hacia el futuro con la implementacién de EDEN PACS,
un sistema de imagenologia de ultima generacién que
optimiza la gestién y andlisis de estudios médicos,
priorizando la precisién, la accesibilidad y la ex-

LA IMPLEMENTACION DE Karina Cuellar, Jessica Torres, Vanessa Ruiz,

periencia del paciente.

|NNOVAC|0N AL SERVICIO DE LA SALUD EDEN PACS MARCA UN Alejandra Martinez, Yesica Cadena y Guillermina Alvarez
A partir del 24 de marzo, CHRISTUS MU- ANTES Y UN DESPUESENLA ™= '
GUERZA Hospital Saltillo migré a EDEN RAPIDEZ Y PRECISION DEL
PACS, un sistema disenado para mej 1 DIAGNOSTICO MEDICO.

> p jorar la DR. OMAR NEVAREZ PRIETO,
calidad en el procesamiento y almacenamiento GERENTE DE INTELIGENCIA

de imagenes médicas. Su integracién responde a UL

la necesidad de contar con herramientas mas efi-
cientes y agiles, permitiendo a los especialistas acceder

a estudios con mayor rapidez y claridad. Esta transformacién no
solo impacta en los tiempos de respuesta y la toma de decisiones
clinicas, sino que también fortalece la seguridad y el resguardo
de la informacién, garantizando que cada estudio esté disponi-
ble en el momento exacto en que se necesite.

Bajo la direccién del Dr. Enrique Rodriguez Wehbe, Direc-
tor General de CMHS, y con el respaldo del Dr. Omar Nevarez
Prieto, Gerente de Inteligencia Artificial, este cambio marca
una nueva etapa en la atencién médica dentro del hospital.
Asimismo, la colaboracién con Julian Rios Cantd, CEO y co-
fundador de EDEN, refuerza el compromiso con la innovacién
tecnoldgica aplicada a la salud.

CHRISTUS MUGUERZA Hospital Saltillo no sélo adopta
tecnologia; la convierte en un pilar fundamental de su servicio,
siempre con el paciente como centro de cada decisién. Con
EDEN PACS, el futuro de la imagenologia ya es una realidad.

H ‘anmoem
-.-' CHRISTUS B christusmuguerza.com 4 e INTELIGENTE
MUGUERZA 8 christusmuguerza el _ ENLA NUBE
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ESPACIOS DISENADOS
PARA TU CONFORT

Muestras instalaciones modernas han sido
disenadas para ofrecerte una experiencia Unica,
combinando elegancia, confort y tecnologia.

Ya sea para una escapada relajante o un viaje de

negocios, en nuestro hotel encontraras lo
necesario para una estancia inolvidable.

44) 2871234
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54 lauranayely.garzalucio@hyatt.com



ainfraestructura es mucho mas que carreterasy edificios:
es el cimiento del progreso, el puente entre el presente y
el futuro. En Coahuila, una inversién de 1,268 millones
de pesos esta marcando una nueva era de desarrollo, con
obras estratégicas que fortalecen la movilidad, la seguridad y la
calidad de vida de sus habitantes. Desde la modernizacién
de vialidades hasta la construccién de nuevos espa-
cios de seguridad, el estado avanza con paso fir-
me hacia un futuro mas conectado y eficiente.

INFRAESTRUCTURA QUE IMPULSA
Cada regién del estado cuenta con proyec-
tos clave disenados para mejorar la movili-
dad y potenciar el crecimiento econémico.
En la regién Sureste, se lleva a cabo la am-
pliacién del bulevar Nazario Ortiz Garza y la
segunda etapa de la carretera a Derramadero,
respondiendo a la creciente demanda vehicular
de la zona industrial. En Saltillo, una estrategia in-
tegral de transporte publico busca optimizar la movilidad
urbana y facilitar el traslado de miles de ciudadanos.

En La Laguna, la construccién del paso inferior vehicular

Cuando una

Independencia — Abastos y la segunda etapa del bulevar La
Joya - La Partida mejoran la conectividad entre puntos clave
de la regién, permitiendo un trafico mas fluido y eficiente. En
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hace con su gente: con sus
historias, sus necesidades
Y sus aspiraciones”

L]

PACIOS QUE

OLUCIONAN

LAS OBRAS DE INFRAESTRUCTURA SON EL
REFLEJO DE UNA SOCIEDAD QUE SE MUEVE
HACIA EL FUTURO.

la regién Centro — Desierto, la modernizacién del libramiento
Carlos Salinas de Gortari refuerza la infraestructura carretera,
beneficiando a sectores productivos y a la poblacién en general.

SEGURIDAD: UN EJE CLAVE PARA EL BIENESTAR

El desarrollo de Coahuila también pasa por fortalecer la
seguridad. Con una inversién de 316 millones de
pesos, el estado impulsa la construccion y re-

habilitacién de cuarteles militares y bases de
la Policia Estatal. Estas acciones no solo re-

(11
ciudad crece, lo

fuerzan la proteccién ciudadana, sino que
también mejoran la capacidad de respuesta
ante cualquier situacién.

Las principales obras incluyen la cons-
truccién de dos nuevos cuarteles militares
en el Sureste y la remodelacién de las insta-
laciones de la Policia Estatal. En La Laguna,
se lleva a cabo la rehabilitacién de la XI Base
Militar y la construccién de un arco de seguridad
carretero, mientras que en el Centro — Desierto y el Norte

se modernizan cuarteles en Monclova y Piedras Negras.
Adicionalmente, 100 millones de pesos seran destinados al
fortalecimiento de la Fiscalia General del Estado, garantizan-
do mejor equipamiento y mayor eficiencia en operativos de

0 Jiménez

inteligencia.




OBRAS DE INFRAESTRUCTURA'Y SEGURIDAD

Remodelacion de cuarteles ®
dela Policia Estatalen ®-.._
Monclova y Piedras Negras.

7 CENTRD - DESIERTD

Modernizacidn del libramiento
Carlos Salinas de Gortari,
mejorando la conexidn entre ©
municipios clave.

LALAGUNA

Construccion del paso inferior e
vehicular Independencia - Abastos
y del bulevar La Joya - La Partida,

ademds de un extenso programa de E

recarpeteo. ¢

Rehabilitacion de la XI Bose
Militar y construccidn de un
arco de seguridad carretero.

Ampliacidn del bulevar Fausto
1. Martinez a seis carriles y
.~ continuacion del bulevar Jesus

_REGION NORTE-~ Maria Ramon en Acufia.

Construccion de bases
.................. o Militaresy cuarteles en
municipios clave como
Ocampo y Muzquiz.
e
Inversidn en proyectos de agua,
infraestructura y servicios

bdsicos para fortalecer las
condiciones de la region.

SURESTE

Segunda etapa del bulevar
Nazario Ortiz Garza,
modernizacion de la carretera a
Derramadero y una estrategia de

. movilidad urbana para Saltillo.

Construccion de dos nuevos
cuarteles militares y
remodelacion del cuartel de lo
Policin Estatal.

UN FUTURO CON BASES SOLIDAS

Cada kilémetro de carretera, cada nueva estructura y cada es-
pacio de seguridad forman parte de una visién a largo plazo
que busca consolidar a Coahuila como una de las entidades
con mayor desarrollo en el pafs. Estas inversiones no solo me-
joran la infraestructura, sino que también generan empleo, im-
pulsan la economia y garantizan mejores condiciones de vida
para los ciudadanos.

El compromiso con la infraestructura y la seguridad es tam-
bién un compromiso con las personas. Con cada obra, Coahui-
la avanza hacia un futuro donde la movilidad, la proteccién y
el crecimiento sean parte de la vida diaria de sus habitantes.
Porque un estado bien conectado y seguro es un estado con
oportunidades, y Coahuila estd construyendo esas oportuni-
dades hoy.
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INFLACION, EN EL RANGO OBJETIVO

LA VISION DE LOS ANALISTAS DEL CONSENSO MUESTRA UN PANORAMA RETADOR PARA
LA ECONOMIA MEXICANA, CON FACTORES DE RIESGO QUE MERMAN LA EXPECTATIVA
DE CRECIMIENTO Y REPERCUTEN EN LA PERCEPCION DEL ENTORNO ECONOMICO

Por Janneth Quiroz Zamora

Directora de Andlisis Econémico, Cambiario
y Bursétil de Grupo Financiero Monex
Bjquirozz@monex.com.mx

n febrero, la inflacién general fue de 0.28% mensual
(m/m), desde el 0.29% registrado en enero. En su
comparacién anual (a/a), los precios presentaron un
aumento de 3.77% desde 3.59% previo, finalizando la
racha de 3 meses con disminuciones.

La inflacién subyacente se situé en 0.41% m/m,
en linea con el promedio de los ultimos 10 afos
para el mismo periodo. En términos anuales au-
ment6 a 3.65% desde 3.66% previo, impulsada por
un repunte en las mercancias, que se situaron en
2.75% desde 2.74% previo. Este incremento fue
parcialmente contenido por la disminucién
en la inflacién de servicios, que bajé a
4.64% aja desde 4.69% en el mes anterior. ﬁﬁggémiﬁ?

Por su parte, la inflacién no subyacen- PUBLICA
te se ubicé en -0.39% m/m, moderando-
se a 4.08% a/a desde 3.34%, ante menores
presiones en el rubro de energéticos y tarifas
autorizadas (3.57% a/a vs 5.33% previo). Sin embar-
go, los agropecuarios exhibieron una aceleracién a
3.89% aja desde 0.56%.

Respecto a los genéricos que mds explicaron el
avance mensual de la inflacién general de acuerdo con
su nivel de incidencia sobre el INPC, se encuentran: huevo
(5.71%), loncherias, fondas, torterias y taquerias (0.96%), car-
ne de res (2.47%), vivienda propia (0.30%) y platanos (14.05%).
En cuanto a los productos que mds explicaron el descenso,
destacan: jitomate (-29.12%), cebolla (-14.17%), papa y otros
tubérculos (-5.18%), nopales (-15.30%) y uvas (-9.64%).

Pese a registrar un ligero incremento en la inflacién gene-
ral, las cifras de febrero se mantienen en el rango permitido
por Banxico (3.0% +/- 1 pp). Este aumento, fue influenciado
por el componente no subyacente, anotando un incremento
de 0.70 pp y finalizando con una racha de 3 meses de dismi-
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ALGUNOS FACTORES
QUE PODRIAN LIMITAR
LA REACTIVACION
ECONOMICA:

INCERTIDUMBRE
EN SITUACION
ECONOMICA INTERNA

nuciones; explicado puntualmente por mayores choques de
oferta en el rubro de frutas y verduras (3.89 a/a).

En cuanto a la inflacién subyacente, esta se mantiene en
niveles similares a su promedio prepandemia (2003-2019); el
repunte de las mercancias se explica por una base de compa-
racién significativamente baja y la inflacién de servicios sigue
moderdndose por debajo de niveles del 5.0% registrados en el
ano previo.

Este contexto, junto con la desaceleracién econémica
reflejada en la contraccién del PIB (0.5% a/a en el 4T-24),
refuerza la confianza de Banxico de continuar con su

ciclo de recortes. Considerando lo anterior, estima-

mos que Banxico recortard su tasa de referencia en
50 pb a inicios de este abril.

Al respecto, en la mds resiente encuesta levan-

tada por Banxico, se observa que, para 2025 el

crecimiento del PIB, estimado por el consenso

de analistas, se revis6 a la baja, pasando a

. 0.81% desde 1.00% previo. Lo anterior,
L explicado en mayor medida por la des-
SOBRE COMERCIO - . .

EXTERIOR aceleracién de la economia mexicana al

cierre del 4T-24, en donde las actividades

secundarias (-1.5% t/t) y primarias (-8.5%

t/t) englobaron el principal lastre del trimes-

tre. Esta lectura se trasladé ligeramente a la esti-

macién prevista para 2026, ante la expectativa de

menor resiliencia en la economia (+1.70% vs 1.80%

previo). Con ello, la balanza de riegos se mantiene a la

baja. En Monex, los prondsticos de crecimiento del PIB
para 2025y 2026 son de 1.04% y 1.83%.»

MONEX

8 www.monex.com.mx
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CAFE Y ESTA TAN BONITA

Rita E. Fishburn Olson
Ed.M. Tanatéloga, educadoray terapeuta

a palabra “hogar” proviene del vocablo latino focaris, que

significa fuego o luz, refiriéndose al lugar donde se encen-

dia la hoguera. Allf, la familia se reunfa para calentarse,

alimentarse y convivir, creando una sensacion de seguri-
dad, calma y pertenencia.

Esta sensacion se diferencia del concepto de “casa”, que sim-
plemente se refiere a la vivienda fisica. Desde la aparicién del
fuego, los seres humanos nos hemos congregado en torno a él.
El fuego es el elemento que calienta nuestro centro, ilumina la
oscuridad y fomenta la comunidad al compartir historias, ora-
ciones y canciones. Esa convivencia nos invita a una transforma-
cién personal y colectiva.

Aunque vivimos en una de las épocas mas conectadas de la
historia, enfrentamos una epidemia de soledad, un problema de
salud social. Nunca antes tantas personas se han sentido solas y
alejadas unas de otras, de si mismas y de la naturaleza; la ausen-
cia de pertenencia es la herida silenciosa de nuestros tiempos.

Urbanistas y psicélogos ambientales proponen que las ciu-
dades presten mds atencién a la creaciéon de “terceros lugares”
(third spaces): espacios de encuentro donde las personas puedan

“DEVEZ EN CUANDO, LA

socializar y conectarse con su comunidad,
como cafés, bibliotecas, plazas y parques. Es-
tos lugares son fundamentales para construir
comunidad y fomentar el compromiso civico.

Las investigaciones sobre psicologia am-
biental suelen destacar los beneficios de los
entornos naturales en términos de alivio del
estrés, mejora del estado de animo y recu-
peracién cognitiva (Kaplan y Kaplan, 1989;
Ulrich, 1993).

En México, existe una tendencia a dejar en
manos del gobierno la mejora de estos espacios
publicos. Sin embargo, cuando los vecinos
colaboran para mejorar, por ejemplo,
su plaza, se crea comunidad al unirse

por un bien comun, en un espacio
para convivir y asi minimizar el
sentido de aislamiento.

Nuestro futuro depende de que
aprendamos a movernos como lo
hace un ecosistema, en armonia 'y

colaboracién. Por ello, busquemos

cualquier excusa para estar juntos
alrededor de la “hoguera”.
También es necesario construir un
“hogar” dentro de nosotros mismos y en los
corazones de los demas. La autora Toko-pa Turner, en su libro
“Belonging” (“Perteneciendo”), afirma que existe un anhelo de
conexion intergeneracional: que los adultos mayores estén mas
presentes en las vidas de los jovenes, ofreciendo orientacion sa-
bia, valorando su desarrollo interior, siendo generosos con su
escucha y ayuddndoles a mantenerse en el camino para alcan-

VIDATOMA CONMIGO

QUE DA GUSTO VERLA",
JOAN MANUEL SERRAT

zar su potencial. jDoy gracias a la vida por haberme dado una
mentora asi, Pat Axline de Sdnchez!

Joven: considera hacerte amigo de un adulto mayor, alguien
que tenga ese brillo en sus ojos, que esté al servicio de algo mas
grande que €l o ella misma. Apdyalo, sé su compania constante.
Su sabiduria no proviene de la acumulacién de conocimientos,
sino de la reflexién sobre la vida.

Turner opina que pensamos en la pertenencia como un lugar
fuera de nosotros mismos, que, si seguimos buscando, tal vez
algin dia la encontraremos. Pero ¢qué pasa si la pertenencia no
es un lugar en absoluto, sino un conjunto de habilidades que en
los tiempos modernos se han perdido u olvidado?

“Para saber lo que realmente valoras, tienes que seguir lo que
te hace sentir vivo, lo que te entusiasma, lo que te pone la piel
de gallina, lo que hace volar tu imaginacién, lo que te hace reir
de placer o llorar de emocién. No siempre es bonito, jpero te
das cuenta de que estdas completamente vivo! Esta vitalidad au-
mentard tu sentido de valor en el mundo y, por extensién, tu
capacidad para el placer”.

Seamos ese fuego, esa luz interna, siendo “hogar”.®
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SABADO 17 DE MAYO HACIENDA MI RANCHITO
COMARCA LAGUNERA, MX
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Facilitador Gastronomico CHEF HOMERO ARRAS
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CONCIERTO

MAS CERCA
DE TI: MARCO
ANTONIO SOLIS

El popular artista llega a la ciudad con
todos sus clasicos en una noche que
promete romance.

26

ABRIL

¥ 21:00 HORAS
¥ ESTADIO FRANCISCO I. MADERO

CONCIERTO CONCIERTO DEPORTES

-
MI SOUNDTRACK KANY GARCIA TOUR VS ACEREROS

La reconocida cantante mexicana Gloria Trevi Conmas de 15 afios de trayectoria, es una de las El primer juego en casa de la temporada con-
trae consigo show, cldsicos y mucho pop en su cantautoras mas influyentes de la musica latina, templa un gran show y una noche con ambiente
visita a la capital coahuilense. destacando por sus letras emotivas y su fusién muy saltillense.

de pop, balada y musica tropical.
AUDITORIO PARQUE LAS MARAVILLAS pop Y P ESTADIO FRANCISCO I. MADERO
FECHA: 4 DE ABRIL AUDITORIO PARQUE LAS MARAVILLAS FECHA: 22 DE ABRIL
HORA: 21:00 HORAS FECHA: 5 DE ABRIL HORA: 19:00 HORAS

HORA:21:00 HORAS
> L A A4

P P
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Q I Outside
Editors Pick

Laboratorio de café

En Saltillo hay un nuevo espacio para los amantes del
buen café: Moby's Coffee, un lugar que en pocos meses ha
conquistado a los clientes con su concepto

Por Constance Cifuentes

e ' undado por los emprendedores saltillenses
4 Juan Pablo, David y Andrei, este café apuesta
por la calidad sin renunciar a la practicidad.
¥ .

Aqui, la premisa es sencilla: comida y bebida

de alta calidad, lista para llevar sin complicaciones.
——— Desde el cldsico bagel con jamén de cerdo ahumado y
"""" » hash brown hasta el grilled cheese con una combinacién
de tres quesos y un toque de queso crema que lo hace deli-
cioso. Cada platillo esta disefiado para disfrutarse rapido y
sin riesgos de derrames en el camino a la oficina.

En cuanto a las bebidas, el café es el protagonista in-
discutible. Su cold brew, preparado con 18 horas de ex-
traccién en frio, es una opcién intensa y refrescante. Si
prefieres algo diferente, el espresso tonic con mandarina
es una apuesta refrescante y sofisticada. Para los fans del
matcha, el de Moby’s destaca por su combinacién con ja-
rabe de menta y cold foam de vainilla.

La calidad es clave en Moby’s. Usan ingredientes pre-
mium, desde el café de una finca en Chiapas hasta los ja-
rabes Torani que garantizan un sabor constante. Ademas,
su reposteria es seleccionada con esmero, incluyendo los
mochis, un toque japonés poco comun en la ciudad.

A pesar de su corta trayectoria, Moby’s Coffee ya se ha
convertido en un favorito de quienes buscan un desayuno
rapido, delicioso y bien hecho. Con un ticket promedio de
$150 a $170, es una opcién accesible para
empezar el dia con energia y sabor.
Pronto en Rappi, pero ya en el
corazon de los saltillenses.

RECOMENDACION
DEL EDITOR:

Iced Matcha con cold
foam de vainilla
Random fact: Moby “s
ofrece eventos tipo
coffee and dance
Ticket promedio: $170
Mobys_coffee

\
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SALTILLO ES
UN RANCHO

L2 Porravca  THELAB



ENTRE HISTORIA
Y MODERNIDAD

Parras evoluciona. Sus calles se renuevan, su
historia permanece, y cada rincon se prepara para
seguir cautivando a quienes descubren su magia

arras de la Fuente, cuna de la vitivinicultura en

Coahuila y refugio de historia y belleza natural, se

prepara para ofrecer una experiencia aun mds cau-

tivadora. Sus calles, que han sido testigos de gen-
eraciones de viajeros, estan siendo renovadas para brindar
mayor comodidad sin perder su esencia. Con una inversién
de 23.6 millones de pesos, se lleva a cabo un ambicioso plan
de recarpeteo y pavimentacién que mejorara la movilidad en
este icoénico destino.

Los caminos de Parras, que serpentean entre vinedos y
casonas coloniales, estdn siendo intervenidos para hacer cada
paseo mds placentero. La restauracién de calles y avenidas
respeta la arquitectura original, permitiendo que visitantes y
habitantes disfruten de un entorno seguro y armonioso sin
alterar su encanto histérico.

FUTURO SOBRE
BASES SOLIDAS

El gobernador Manolo Jiménez, durante el anuncio

de estas obras, destacé la importancia de manten-

er un compromiso constante con el desarrollo de

los municipios. M4ds alld de la inversién en calles

y avenidas, este proyecto forma parte de una

estrategia integral que incluye programas de
bienestar, seguridad y generacién de empleo.

El mejoramiento de la infraestructura no

solo facilita el dia a dia de quienes habitan y

visitan Parras de la Fuente, sino que también

refuerza su atractivo como destino turistico.

Con nuevas inversiones y la constante promo-

cién de su riqueza histérica y natural.



CRECIMIENTO
INTEGRAL

El crecimiento econémico de Parras también ha sido
impulsado por la llegada de nuevas inversiones. Em-
presas nacionales e internacionales han apostado por
el municipio, generando empleos y abriendo nuevas
oportunidades para sus habitantes. La diversificacién
de la economia local, con un equilibrio entre el sector
industrial y el turistico, es un factor clave en la con-
struccién de un futuro mas sélido para la region.

Los mercados y restaurantes del municipio también
se ven beneficiados con estas renovaciones. Con
mejores accesos y espacios moderniza-
dos, la cocina tradicional de Par-
ras se disfruta con mayor co-
modidad, permitiendo que JE
los visitantes saboreen (A DF |
desde platillos tipicos ]
hasta los vinos de re-
nombre internacio-
nal que han dado
fama a la regién.

Las calles
de Parras se
renuevan, pero
su esencia
permanece intacta

Cadarincén
de este Pueblo

Magico se SEGURIDAD Y
transforma para DES ARROLLO

recibirte mejor

< Un destino que crece debe ser un destino seguro. Como parte
Lamodernizacién de este proyecto de renovacion, Parras refuerza su infraestruc-
del destino hace tura en seguridad con una estrecha coordinacién entre autori-
dades locales y estatales. Estas acciones garantizan que tanto
turistas como habitantes disfruten de un ambiente tranquilo
y protegido.

A través de una combinacién de inversién, planeacién es-
tratégica y trabajo en equipo, Parras sigue evolucionando. El
encanto de sus vifiedos, su historia y su cultura permanecen
intactos, pero con una infraestructura renovada que abre

que la historia
y la comodidad
caminen juntas

camino a nuevas oportunidades y un futuro prometedor.
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permitieron a los asistentes
disfrutar de contenido ex-
clusivo sobre estilo personal,
emprendimiento y nuevas
propuestas en el mundo de
la moda.

ESTILO PERSONAL Y EMPRENDIMIENTO
El viernes 14 de marzo, el evento
comenzé con la charla Encuentra tu
estilo personal, que incluyé platicas sobre
UN FIN DE SEMANA emprendimiento y belleza. Lupita Villa-
LLENO DE MODA, rreal compartié con los asistentes su ex-
BELLEZA'Y TENDENCIAS periencia como creadora de contenido,

Mayra Farias, organizadora del Fashion Weekend Saltillo PARATODOS LOS enfocdndose en recomendaciones de be-
GUSTOS lleza, autocuidado y estilo de vida.

El sabado 15 de marzo, la Fashion Wee-
kend continué con una exhibicién de ves-
tidos de noche de Garcia del Castillo, que estuvo

abierta desde las 11:00 am hasta las 8:00 pm. Los asisten-

tes pudieron disfrutar de los disefios de la marca, que des-
tacan por su elegancia y sofisticacién, brindando una vi-
si6n de las tendencias actuales en el mundo de la moda.
El domingo 16 de marzo, el evento se cerré con una exposicién

y venta de arte y moda, ofreciendo una variedad de opciones

DEL14 AL 16 DE MARZU DE 2025' GALERIAS SAI.T".I.U tanto para los amantes de la moda como para los interesados

en el arte local. La jornada también incluy6 una Masterclass de

OFRECIG UN FIN DE SEMANA LLENO DE MODA, macuilje y tendencias de moxd.
APRENDIZAJE Y SORPRESAS PARA SUSVISITANTES | coupaowiso coN LA MODA Y LA COMUNDAD

Galerfas Saltillo continta ofreciendo a sus visitantes experien-
1 fin de semana del 14 al 16 de marzo de 2025, Galerfas | cias mas alld de las compras. A través de actividades como el
Saltillo organizé la primera edicién del Fashion Wee- | Fashion Weekend, el centro comercial busca acercar a su co-
kend, un evento pensado para aquellos interesados en | munidad con las dltimas tendencias, al tiempo que ofrece un
las ultimas tendencias de moda y belleza. A cargo de la | espacio para el aprendizaje y la inspiracién que aporten valor y

Lic. Mayra Farias, la expo reunié una serie de actividades que | les permitan disfrutar de la moda de manera accesible.




| lE‘nrédat'e en”"la‘ dwersnon
con Galerias Saltillo!

Este mes del nifo, ven y juega en
Pop It Zone, escala por la gran
red multicolor, columpiate en
colgantes gigantes y lanzate
entre cientos de pelotas.

Tienes hasta el 30 de abril para
vivir esta experiencia unica,

ite esperamos!

Descubre Galerias.com



El reconocimiento
que ha recibido Malis

no es casualidad. Su A
propuesta combina -
calidad, hospitalidad - -
y un mend pensado - . -
para quienes disfru-

tan el desayuno como
un verdadero ritual. Ya
sea que busques un
croissant crujiente, un
pan de masa madre o
un jugo recién hecho,
aqui encontraras una
opcidn ideal.

Malis Cocina y Pan es uno de ellos. Con solo tres anos desde
su apertura, ha conquistado a los amantes del brunch y recien- CATEGORIA:

temente fue reconocido en los PLAYERS Restaurant’s Choi- - @115 .1 P28
ces 2024 con el premio Must en la categoria de Desayunos. DESAYUNOS

menzo con la
b e idea de compartir la RECOMENDACION
9 mesa entre amigos, DE LA CASA

@ p.er(.),pronto se con Luis Mario Sénchez,
virtié en un espacio

i Q fundador de Malis,
2y 6 donde cada detalle recomienda su pana-

"'- ” ' .' Bg? .a;':. 4;,;: ,% Su historia co-

Fotos por Alejandro Almaraz y cortesia

{ WP * estd cuidadosamente derfa artesanal, hor-
Y ° pensado para ofrecer neada a diario para
‘ - una experiencia €x- garantizar frescura y
» 1 cepcional. Desde su sabor. Sugiere acom-
w< ambiente acogedor pafnarla con café y un
-, hasta el aroma irre- toast de salmén para
. o sistible de pan recién empezar el dia de la
. m horneado y café, en- mejor manera.
¥ .
: . y trar a Malis es una
P 9‘ gy invitacién a disfrutar
.. i, . .# & N
¥ - w } de la manana con los
- g - 3 wtos SO RS A m e mejores ingredientes.
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El sabor y la calidez de sus desayunos caseros, lo ha convertido
en uno de los favoritos para quienes buscan una experiencia
auténtica y reconfortante

Daniela Valero, propietaria del lugar, fue la encargada de
recibirnos y guiarnos en nuestra visita gastronémica en don-
de nos compartié la historia detrds del negocio y nos hizo sus
recomendaciones de platillos.

a

Se
.
2

L
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b y‘ i v
a7 rE e
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CATEGORIA:
FAV 2024,
LA CARRETA
DEL ABUELO

Carreta

Abuelo

es un negocio

familiar que ha cre-

cido con el tiempo.

La primera sucursal

abrié hace 14 anos
en Isidro Lopez Zer-
tuche, seguida de una
segunda ubicacién en
Eulalio Gutiérrez, y
finalmente, hace dos
afios, se inauguré la
tercera sucursal, en
San Patricio.

Daniela nos com-
° partié que este proyec-
to nacié de la iniciati-
va de su esposo y, con
el tiempo, se ha con-
vertido en un simbolo
de tradicion y calidad
e enla Ciudad.

RECOMENDACION
DE LA CASA...

Uno de los favoritos
de los clientes son los
chilaquiles con chi-
charrén de la Ramos,
bafiados en salsa de
tomatillo con un to-
que de jalapeiio rojo,
cubiertos con queso
Chihuahua gratinado
y acompafiados de fri-
joles. La combinacién
de texturas y sabores
los hace un imperdible
en el mend. También
destacan los molletes,
que pueden pedirse
sencillos con frijoles
y queso o bien con to-
cino o chorizo, ideales
para quienes buscan
un desayuno sencillo,
pero satisfactorio.

Otra especialidad
son los huevos del pa-
trén, una receta que
combina dos huevos
estrellados con toci-
no dorado, frijoles y
una salsa de tomate
casera, complemen-
tados con rebanadas
de queso panela do-
raditas.

Para quienes pre-
fieren algo mas dulce,
los hot cakes son una
opcién perfecta, ser-
vidos en una orden de
tres piezas esponjosas
con mantequilla y miel,
especialmente popu-
lares entre las familias
que visitan el lugar los
fines de semana.
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de Inglaterra

Una experiencia gastronémica refinada, con postres exquisi-
tos, bebidas aromaticas y un ambiente de elegancia inglesa
Cata Legorreta es mds que una cafeterfa en Saltillo; es una
experiencia sensorial cuidadosamente disenada.

Durante la visita, tu-
vimos la oportunidad
de conversar con Caty
Legorreta, propietaria
del lugar, quien nos
gui a través de su pro-
puesta
con entusiasmo y co-

gastronémica

nocimiento.

Desde el primer
momento, la atmds-
fera del café te trans-
porta. Con su recien-
te remodelacién, el
espacio evoca un aire
europeo con detalles
que reflejan una esté-
tica inglesa.

>

RECOMENDACION
DE LA CASA...

Las recomendacio-
nes de Caty fueron
una verdadera explo-
racion de sabores.
Comenzamos con el
pastel de pistache
con pétalo de rosa,
una opcidn que desta-
ca por su originalidad
y combinacién de sa-
bores. La textura del
panecillo es esponjo-
sa y ligera, mientras
que el pistache y el
pétalo de rosa apor-
tan un equilibrio per-
fecto entre dulzura y
notas florales.

Otro de los prota-
gonistas de la visita
fueron los macarro-
nes, emblema del lu-
gar desde su funda-
cién hace siete afios.
Su cajita de macarons
tiene sabores como
lavanda, pétalo de
rosa, dulce de leche,
pistacho y chocolate
blanco. El macarrén
gigante fue una re-
velacién: relleno de
queso  mascarpone
y pétalo de rosa, con
frambuesa en su in-
terior, ofreciendo una
mezcla equilibrada de
dulzuray acidez.

Para acompafiar
estos postres, elegi-
mos un latte de lavan-
da y un té negro con
limén amarillo.

Fotos por Alejandro Almaraz



EXPERTO

en café

En la principal avenida de Saltillo, una ciudad con una
creciente cultura cafetera, Zoco Brema se ha consolidado
como una referencia en el tostado y distribucién de café
de alta calidad

Lo que
comenzd
como  una
simple  con-
versacién entre
amigos sobre lo in-
creible que serfa tostar
su propio café, se con-
virtié en un proyecto
solido y apasionante
que ha conquistado los
paladares de la regién.
Marcelo Gonzalez
y Roberto Gutiérrez
decidieron dar el paso
de transformar su sue-
Nno en una realidad.
Primero, establecieron
Zoco Brema como
una tostadora especia-
lizada, asegurandose
de seleccionar granos
excepcionales y de ori-
gen responsable.

Un afio después, de-
cidieron ampliar su
impacto en la ciudad y
abrieron su propia ba-
rra de café y alimen-
tos, convirtiéndose en
un punto de encuen-
tro para los amantes
del café en Saltillo.

En la actualidad, Zoco
Brema es una franqui-
cia que abastece a 12
cafeterias y tres res-
taurantes en la capital
de Coahuila.

RECOMENDACION
DE LA CASA...

Sobre las recomen-
daciones mas ricas
del mend, Roberto
nos pidié el capuchi-
no Zoco, que lleva un
toque de miel, en am-
bas versiones, frio y
caliente. Si lo que se
busca es una opcién
mas fresca, propone
el coffee tonic, que
ademas de ser deli-
cioso, es energizante.

Por dltimo, para los
que prefieren las alter-
nativas al café, Rober-
to propuso el straw-
berry matcha frio, un
clasico del lugar.

Para acompanar,
probamos el panqué
de platano y el chee-
secake con brownie,
ambas opciones de-
liciosas.
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CELEBRACION
ALAMUJER

El Ayuntamiento de Saltillo entregé seis recono-
cimientos del Premio Municipal a la Mujer 2025
el viernes previo al dia internacional de la mujer.
Fue en el Museo del Desierto que se llevé a cabo
la ceremonia en la que se celebrd la labor de la
mujer y su contribucién a la sociedad saltillense.®

F PREMIO MUNICIPAL A LA
MUJER 2025

Lucina Lépez y Oscar Martinez
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Estefania Posadas Marroquin, Verénica Marroquin Narvaez,
Vero Posadas Marroquin y Ana Paola Posadas Marroquin

EN ESTA EDICION, LAS GALARDONADAS FUERON:

Verdonica Marroquin Narvaez:
activismo social.

Melissa Alejandra Moreno Soto:
cultural.

Yolanda Garza Garcia:
académica y/o cientifica.

Rosa Martha Gaona Ruiz:
emprendimiento.

Paulina Rosales Valdés:
industrial.

Clara Maria Gonzalez Zamarripa:
rural.

Marcela Kineret y Susana Lépez




VOCO

UN HOTEL IHG

Suites Saltillo

Hotel de lujo y estilo

of 7/
| Y 4
Voco Suites Saltillo es el lugar ideal, donde el lujo § 2
) : . [
y la comodidad se combinan para brindarte una I A
estancia perfecta. IV 4

Exclusivas instalaciones, disefiadas para superar
tus expectativas y brindarte experiencias unicas. ke i i 2

Encuéntranocs
Blwel Venustiano Carranza #8800 25208 Saltillo, Coahuila

iReserva aquil

. (844) 438 7000 gl
pdreservacionesvocosaltillo@ahg.com.mx IHG 41 REWARDS
www.ihg.com
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INNOVACION | ¥
ENMARCHA @& ¢
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INNOVA 5.0 reunié a lideres, expertos y entu- Ca— 5 ; e ) '

siastas de la tecnologia en un evento que marcé el £

Enrique Garza Naranjo
y Marianto Carranza

rumbo del futuro industrial. Inteligencia artificial, = Reyna y Max Simon
sustentabilidad y electro movilidad fueron los ejes

clave de este encuentro, donde la UADEC Cam-

pus Arteaga se convirtié en la sede principal de la

transformacién digital. jSaltillo sigue avanzando!

Esther Flores y Sare Aguirre

-

Marianela Santos, Maria Eugenia Perez,
Eloisa Ortiz, Ana Cecy Mata y Gaby Recio P m.
" 1 A 1

=




UN BRINDIS
PORLA |
INNOVACION

El Museo del Desierto fue el escenario perfecto

p(u a el cierre de INNOVA 5.0, donde el networ-

atégico reunié a expertos y entusiastas en

gencia artificial, sustentabilidad y electro mo-

vilidad. Mds que un evento, fue el punto de partida

para una nueva etapa de innovacién en Saltillo,
impulsada por el talento y la colaboracién.

Johan Spitzer y Franz Berchelrmann Rosario Herrera y Ramén Villarreal

, 7 J J_,'
Ariel Campos, Bernardo Breton
y Alejandro Fuentes
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“LOS TIBURONES
TAMBIEN SE DAN
EN EL DESIERTO"

CON MARCUS DANTUS

El auditorio del Tecnolégico de Monte

pus Saltillo recibié a mds de 500 asistentes para
escuchar la conferencia “Los tiburones también se
dan en el desierto”, impartida por Marcus Dantus,
fundador de Startup México.

Dantus compartié su trayectoria y motivé a los
presentes a arriesgarse e innovar para alcanzar el
éxito. El evento cont6 con el apoyo de Grupo Alian-
za, Grupo CH vy la presencia de destacados empre-
sarios y autoridades académicas. Una experiencia
que impuls6 el espiritu emprendedor en la ciudad.®

!

——

i .

Libia Gonzélez y Paulina Davila

Organizadores 'y
patrocinadores del evento

Mariel de Ledn, Alex Fernandez e lvonne Hassaf
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COMPROMISO
CONTINUO

La Asociacion de Administradores de Recursos
Humanos de Coahuila Sureste ARHCOS) celebré
su Informe Anual de Resultados 2024 y la Toma
de Protesta de la Mesa Directiva y Comités 2025-
2026, reafirmando su compromiso con el desarrollo

profesional y la calidad laboral en la regi
Ademads, Xavier Galindo continuara un afio

mads como presidente de ARHCOS, consolidan-
do el liderazgo de la organizacién y su papel cla-
ve en la evolucién de los Recursos Humanos en

Coahuila Sureste. ‘E
Lo .I.

i

Lourdes Cobos, presidenta del Cluster de la Industria
Automotriz de Coahuila, y Xavier Galindo, presidente de ARHCOS

\t'! i 'J #i ’ i

Jacobo Zertuche, Franmsco Trevmo y Sofia Garcia Cémil

Xavier Galindo Jr, Sonja Burciaga y Xavier Galindo Juan Sesatty, Isidoro Garcia, José Eduardo Garza y Miguel Mufioz
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Cynthia Barragan, Ana Christina Gracia y Gaby Montemayor Gloria Siller y Melissa Quijano

José Luis Chapa Resendez

Enrigue Garza, Cynthia Barragan y Melissa Quijano

Luis Galindo y Alejandro Aguilar
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REPITE
LIDERAZGO

Isidoro Garcia Reyes rindié protesta por segun-

da ocasién como presidente de CANIRAC, junto
con el nuevo Consejo Directivo, en una cena de
gala en el Museo del Desierto. El evento reunié a
destacadas figuras del sector gastronémico en una
celebracién dedicada a la comida y el buen vivir.

El alcalde de Saltillo, Javier Diaz, asistié acom-
panado de su esposa, Luly Lopez. También es-
tuvieron presentes expresidentes y colaboradores
de la cdmara, como Eder Lépez y la chef May
Noelia Arenas Chévez, reafirmando el compro-
miso de CANIRAC con el impulso de la gastro- Luly Lopezy Javier Diaz
nomia local.®

T P 2
Isidoro Garcia Reyes y Ana Cristina Gracia

Alejandro Pepiy Lourdes Tafich

Mario Mata y Roberto Gutiérrez Sergio Hernandez y Jacobo Zertuche

h!

106 | PLAYERS OF LIFE | ABRIL 2025

\8



TENEMOS
~ LAMAVOR

_PUEBLOS Mﬁalcos" L

- &3 ‘f
.t*_"\.

S

-ﬁi-. =5 L A;

e



ATMASPHERA" g== ) E ' QF:
SALTILLO NORTE !!" —_ AMERICA | AMERICA
= eee - Jl PROPERTY  PROPERTY
AWARDS | AWARDS

DEYELOPMENT DEYELODPHMEMNT

* ok ok ok * ok h ok

BEST MASTERPLAM BEST MASTERFLAN
HMEXCD AMERICAS

Atmanphers 411 Admaisphers 421
by Armioapkers 421 by Acmoipihera 431

2024-2025 2024-2025

i w3 = m o

fremr o= 2=

;U(npﬂ@‘?éc@ i&ﬂmwafé ?wm{m/

BEST MASTERPLAN MEXICO 2024-2025
SEST MASTERPLAN AMERICAS 2024-2025

[rwerte enla pha de /g faiw;ai@ en gm
DEPARTAMENTOS AGENDA TU CITA Ef;ﬁ"@

TORRE KAIROS (O 844 6631223
DESDE 4.35 MDP !ATHDSPHFRJ{AZ“] nnnl { @ d‘- E{»_ﬁ



IVIYHVTIIA 23401 0d3d4TV

379ISSOdINI IHL ONIATINg

8C 'ON € ONV Sc0c 1iHav

oT1LvsS

S¥3avid

ABRIL 2025 | PLAYERS OF LIFE | 109





